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Югорск - город для жизниЮгорск - город для жизни

8 Марта — один из самых романтичных праздников, наполненный сол-8 Марта — один из самых романтичных праздников, наполненный сол-
нечным светом, цветами и подарками. Женщина — это воплощение нечным светом, цветами и подарками. Женщина — это воплощение 
нежности и в то же время силы. Сегодня наши героини — югорчанки, нежности и в то же время силы. Сегодня наши героини — югорчанки, 
которые своей любовью совершили чудо.которые своей любовью совершили чудо. 2,3 

ДВЕ СУДЬБЫ, ДВЕ СУДЬБЫ, 
ДВЕ ИСТОРИИ:ДВЕ ИСТОРИИ:

ПОХОЖИЕ И РАЗНЫЕПОХОЖИЕ И РАЗНЫЕ
Дорогие югорчанки!Дорогие югорчанки!

Международный женский день всег-Международный женский день всег-
да олицетворял собой гармонию и да олицетворял собой гармонию и 
красоту, которые вы дарите миру. Ваши красоту, которые вы дарите миру. Ваши 
улыбки согревают, ваши добрые слова улыбки согревают, ваши добрые слова 
вдохновляют и служат лучшей под-вдохновляют и служат лучшей под-
держкой. Вы дарите жизнь, воспиты-держкой. Вы дарите жизнь, воспиты-
ваете детей, храните тепло семейного ваете детей, храните тепло семейного 
очага, при этом оставаясь успешными очага, при этом оставаясь успешными 
в профессии, достигая высот в спорте, в профессии, достигая высот в спорте, 
науке, творчестве и бизнесе. Сегодня науке, творчестве и бизнесе. Сегодня 
благодаря вашей невероятной под-благодаря вашей невероятной под-
держке бойцы на передовой чувствуют держке бойцы на передовой чувствуют 
надежный тыл за своей спиной. надежный тыл за своей спиной. 

Спасибо вам за то, что в круговороте Спасибо вам за то, что в круговороте 
повседневных хлопот вы окружаете повседневных хлопот вы окружаете 
вниманием и заботой своих близких, вниманием и заботой своих близких, 
остаетесь нежными, обаятельными и остаетесь нежными, обаятельными и 
прекрасными.прекрасными.

От всей души желаем вам счастья, От всей души желаем вам счастья, 
благополучия, здоровья и любви! Пусть благополучия, здоровья и любви! Пусть 
в ваших домах царят уют и достаток, в в ваших домах царят уют и достаток, в 
жизни исполняются самые заветные жизни исполняются самые заветные 
желания, а в душе всегда цветет весна. желания, а в душе всегда цветет весна. 
С праздником, с 8 Марта!С праздником, с 8 Марта!

Глава города Югорска Глава города Югорска 
А.Ю. ХарловА.Ю. Харлов

Председатель Думы Председатель Думы 
города Югорска Е.Б. Комисаренкогорода Югорска Е.Б. Комисаренко

Международный женский деньМеждународный женский день

ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ ПРИШЛО ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ ПРИШЛО 

Сегодня в нашей постоянной рубрике 
«Главный герой» — Игорь Тарташов, 
президент РОО «Северный Альянс», 
лауреат муниципального конкурса «Че-
ловек года-2024». Стр. 6, 7Стр. 6, 7
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главная тема  Жены бойцов СВО поделились своими историями

8 Марта — один из самых романтичных праздников, наполненный солнечным светом, цветами и подарками. 
Женщина — это воплощение нежности и в то же время силы. 

Сегодня наши героини — югорчанки, которые своей любовью совершили чудо.

ДВЕ СУДЬБЫ, ДВЕ ИСТОРИИ:ДВЕ СУДЬБЫ, ДВЕ ИСТОРИИ:
ПОХОЖИЕ И РАЗНЫЕПОХОЖИЕ И РАЗНЫЕ

ВЫБРАЛА ЛЮБОВЬВЫБРАЛА ЛЮБОВЬ

Югорчанка Мария Подсви-Югорчанка Мария Подсви-
рова — жена офицера. За два рова — жена офицера. За два 
десятка лет семейной жизни десятка лет семейной жизни 
она привыкла — если к тако-она привыкла — если к тако-
му вообще возможно привык- му вообще возможно привык- 
нуть — ждать, когда муж вер-нуть — ждать, когда муж вер-
нется с очередного боевого за-нется с очередного боевого за-
дания. Он служил в Чечне, уча-дания. Он служил в Чечне, уча-
ствовал в военном конфликте в ствовал в военном конфликте в 
Южной Осетии. Самым серьез-Южной Осетии. Самым серьез-
ным испытанием стала специ-ным испытанием стала специ-
альная военная операция, ког-альная военная операция, ког-
да она неделями не получала да она неделями не получала 
никаких известий от супруга.  никаких известий от супруга.  

Мария — уроженка Югорска. Мария — уроженка Югорска. 
Родители приехали сюда на Родители приехали сюда на 
заработки из Казани, да так заработки из Казани, да так 
и остались. Окончила шко-и остались. Окончила шко-
лу и поступила на пиарщика, лу и поступила на пиарщика, 
хотя мечтала о карьере юри-хотя мечтала о карьере юри-
ста. Говорит, ей всегда нра-ста. Говорит, ей всегда нра-
вилась военная форма. Воз-вилась военная форма. Воз-
можно, поэтому ее внимание можно, поэтому ее внимание 
привлек студент Казанского привлек студент Казанского 
высшего военно-командного высшего военно-командного 
училища. Когда по окончании училища. Когда по окончании 
учебы он поехал на службу в учебы он поехал на службу в 
Чечню, Маша, не раздумывая, Чечню, Маша, не раздумывая, 
бросилась за ним, хотя у нее бросилась за ним, хотя у нее 
были отличные перспективы были отличные перспективы 
в работе.в работе.

— Я выбрала любовь и ни о — Я выбрала любовь и ни о 
чем не жалею. В Чечне мы про-чем не жалею. В Чечне мы про-
жили два года. Было всякое, в жили два года. Было всякое, в 
том числе и очень страшные том числе и очень страшные 
моменты — там тогда продол-моменты — там тогда продол-
жалась контртеррористиче-жалась контртеррористиче-
ская операция. Наш маленький ская операция. Наш маленький 
сын засыпал не под колыбель-сын засыпал не под колыбель-
ные, а под звук учений, — рас-ные, а под звук учений, — рас-
сказывает Мария.сказывает Мария.

Потом Виктору Подсвиро-Потом Виктору Подсвиро-
ву предложили перевестись в ву предложили перевестись в 
Карачаево-Черкесию, побли-Карачаево-Черкесию, побли-
же к его родителям. На новом же к его родителям. На новом 
месте семья прожила еще два месте семья прожила еще два 
года, и все же перебралась в года, и все же перебралась в 
Югорск. Муж стал работать в Югорск. Муж стал работать в 
ЯНАО в военизированной ох-ЯНАО в военизированной ох-
ране вахтовым методом.ране вахтовым методом.

Наступил 2022-й год, кото-Наступил 2022-й год, кото-
рый ознаменовался началом рый ознаменовался началом 
специальной военной опера-специальной военной опера-

Анна ВИСКУНОВА, Иван АБРАМОВ

ции. Что муж уйдет на фронт, ции. Что муж уйдет на фронт, 
Мария прекрасно понимала. Мария прекрасно понимала. 
Более того, он сам туда про-Более того, он сам туда про-
сился, но пока, сказали, его сился, но пока, сказали, его 
время не пришло. В итоге мо-время не пришло. В итоге мо-
билизовали в октябре прямо билизовали в октябре прямо 
в его день рождения. Дочери в его день рождения. Дочери 
тогда было полтора года.тогда было полтора года.

Сначала Виктора отправи-Сначала Виктора отправи-
ли в Омск для прохождения ли в Омск для прохождения 
обучения, потом — в Бело-обучения, потом — в Бело-
руссию. Там их тренировали руссию. Там их тренировали 
бойцы ЧВК «Вагнер», имевшие бойцы ЧВК «Вагнер», имевшие 
колоссальный боевой опыт. колоссальный боевой опыт. 
Как потом признался супруг, Как потом признался супруг, 
благодаря такой подготовке благодаря такой подготовке 
потери в его подразделении потери в его подразделении 
были минимальными.были минимальными.

Когда пришло время мужу Когда пришло время мужу 
отправляться в зону СВО, отправляться в зону СВО, 
Маша, которая на тот момент Маша, которая на тот момент 
уже была волонтером объеди-уже была волонтером объеди-
нения «ZОV Сердца Югорск/нения «ZОV Сердца Югорск/
Советский/Севастополь/Рос-Советский/Севастополь/Рос-
сия», моментально рванула в сия», моментально рванула в 
Белоруссию с гуманитарной Белоруссию с гуманитарной 
помощью для бойцов. С ней помощью для бойцов. С ней 
поехал Денис Боченков, тоже поехал Денис Боченков, тоже 
доброволец этого сообщества. доброволец этого сообщества. 

— Очень помог югорский — Очень помог югорский 
благотворительный фонд благотворительный фонд 
«Возрождение», который пе-«Возрождение», который пе-
редал несколько огромных редал несколько огромных 
коробок с медикаментами и коробок с медикаментами и 
другими предметами первой другими предметами первой 
необходимости. Что-то мы необходимости. Что-то мы 
еще докупали в Екатеринбур-еще докупали в Екатеринбур-
ге. В итоге упаковали ребят ге. В итоге упаковали ребят 
достаточно серьезно, — вспо-достаточно серьезно, — вспо-
минает она.минает она.

ПРОВЕРКА ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬНА ПРОЧНОСТЬ

И потянулись дни томитель-И потянулись дни томитель-
ного ожидания, полные тре-ного ожидания, полные тре-
воги и неизвестности. Супруг, воги и неизвестности. Супруг, 
уходя на боевое задание, мог уходя на боевое задание, мог 
не выходить на связь полтора не выходить на связь полтора 
месяца. Мария утром отвозила месяца. Мария утром отвозила 
дочь в детский сад и отправля-дочь в детский сад и отправля-
лась к волонтерам сообщества лась к волонтерам сообщества 
«СВОих не бросаем.Югорск» «СВОих не бросаем.Югорск» 
плести маскировочные сети. плести маскировочные сети. 
При этом она еще умудрялась При этом она еще умудрялась 

поддерживать боевой дух сре-поддерживать боевой дух сре-
ди таких же, как она, жен во-ди таких же, как она, жен во-
еннослужащих.еннослужащих.

— Создала группу из дев-— Создала группу из дев-
чонок, чьи мужья служили во чонок, чьи мужья служили во 
взводе вместе с моим. Мне как взводе вместе с моим. Мне как 
более опытной приходилось более опытной приходилось 
держать себя в ежовых рукави-держать себя в ежовых рукави-
цах и подбадривать остальных. цах и подбадривать остальных. 
Тогда как раз начались первые Тогда как раз начались первые 
атаки хакеров, которые пыта-атаки хакеров, которые пыта-
лись узнать позывные ребят, лись узнать позывные ребят, 
информацию об их местона-информацию об их местона-
хождении, и надо было со-хождении, и надо было со-
хранять разум и сразу это пре-хранять разум и сразу это пре-
секать. Со многими девочками секать. Со многими девочками 
у меня сложились теплые от-у меня сложились теплые от-
ношения, есть даже подруги, ношения, есть даже подруги, 
которых я вживую не видела которых я вживую не видела 
ни разу, но при этом мы очень ни разу, но при этом мы очень 
близкие люди, — говорит Ма-близкие люди, — говорит Ма-
рия Подсвирова.рия Подсвирова.

Сохранять спокойствие, Сохранять спокойствие, 
хотя бы внешне, нужно было и хотя бы внешне, нужно было и 
дома. Ведь там дети. Старший дома. Ведь там дети. Старший 
сын резко повзрослел и стал сын резко повзрослел и стал 
очень ответственным. Он по-очень ответственным. Он по-
могал везде, где мог.могал везде, где мог.

В один из дней тревожную В один из дней тревожную 
тишину разорвал видеозвонок тишину разорвал видеозвонок 
с незнакомого номера. Обыч-с незнакомого номера. Обыч-
но такие звонки Мария игно-но такие звонки Мария игно-
рировала, но в этот раз сердце рировала, но в этот раз сердце 
подсказало, что нужно отве-подсказало, что нужно отве-
тить. Звонил муж. Из госпи-тить. Звонил муж. Из госпи-
таля, где он проходил лече-таля, где он проходил лече-
ние после контузии. Решение ние после контузии. Решение 
ехать было принято молни-ехать было принято молни-
еносно, и уже на следующий еносно, и уже на следующий 
день она мчалась к любимому. день она мчалась к любимому. 

— Вместе со мной поехали — Вместе со мной поехали 
братья мужа. Один до этого братья мужа. Один до этого 
уже возил гуманитарную по-уже возил гуманитарную по-
мощь в зону СВО, знал все мощь в зону СВО, знал все 
дороги. Поэтому от Красно-дороги. Поэтому от Красно-
дара мы двинулись на маши-дара мы двинулись на маши-
не. Первая остановка перед не. Первая остановка перед 
Луганском была в Краснодо-Луганском была в Краснодо-
не. Там мы зашли к местным не. Там мы зашли к местным 
жителям на чашку чая, раз-жителям на чашку чая, раз-
говорились, и они рассказали говорились, и они рассказали 
страшные вещи о зверствах страшные вещи о зверствах 
нацистов, которые начались нацистов, которые начались 
еще в 2014-ом году. Такое даже еще в 2014-ом году. Такое даже 
слушать было невозможно, а слушать было невозможно, а 

они все это видели и пере-они все это видели и пере-
жили, — со слезами на глазах жили, — со слезами на глазах 
рассказывает югорчанка.рассказывает югорчанка.

По разбитой дороге вдоль По разбитой дороге вдоль 
сгоревших домов двинулись сгоревших домов двинулись 
дальше и вскоре добрались до дальше и вскоре добрались до 
больницы в городе Стаханове. больницы в городе Стаханове. 
Буквально несколько дней, и Буквально несколько дней, и 
мужа снова отправили на СВО, а мужа снова отправили на СВО, а 
Маша вернулась в Югорск. Вско-Маша вернулась в Югорск. Вско-
ре — очередная серьезная кон-ре — очередная серьезная кон-
тузия, и она снова уехала к нему. тузия, и она снова уехала к нему. 

На этот раз все оказалось На этот раз все оказалось 
сложнее. Из-за проблем с ре-сложнее. Из-за проблем с ре-
чью у супруга ей пришлось чью у супруга ей пришлось 
стать его голосом. Его руки не стать его голосом. Его руки не 
работали, и она освоила разные работали, и она освоила разные 
техники массажа. Лечение не техники массажа. Лечение не 
помогало, и Мария ночами из-помогало, и Мария ночами из-
учала медицинскую литерату-учала медицинскую литерату-
ру, чтобы понять, что с мужем. ру, чтобы понять, что с мужем. 
В итоге сумела настоять на до-В итоге сумела настоять на до-
полнительном обследовании. полнительном обследовании. 
Кроме того, ему дали путевку Кроме того, ему дали путевку 
в санаторий. Маша тут же тоже в санаторий. Маша тут же тоже 
купила путевки, съездила за купила путевки, съездила за 
детьми, чтобы семья могла по-детьми, чтобы семья могла по-
быть хоть немного вместе. быть хоть немного вместе. 

Потом снова госпиталь. В ок-Потом снова госпиталь. В ок-
тябре 2023-го года мужа вы-тябре 2023-го года мужа вы-
писали, и вместе с ним она уе-писали, и вместе с ним она уе-
хала в часть. А под Новый год хала в часть. А под Новый год 
узнала о своей беременности. узнала о своей беременности. 
Первый триместр проходил Первый триместр проходил 
тяжело, и в конце марта Мария тяжело, и в конце марта Мария 
решила возвращаться домой. решила возвращаться домой. 
На счастье, Виктору дали от-На счастье, Виктору дали от-
пуск, и в Югорск они поехали пуск, и в Югорск они поехали 
вместе. По окончании отпу-вместе. По окончании отпу-
ска глава семьи снова ушел на ска глава семьи снова ушел на 
СВО. Комиссовали его лишь в СВО. Комиссовали его лишь в 
конце прошлого года.конце прошлого года.

— СВО стала проверкой все-— СВО стала проверкой все-
го: нашего брака, отношений с го: нашего брака, отношений с 
друзьями, общества в целом. друзьями, общества в целом. 
После всего пережитого мы с После всего пережитого мы с 
мужем стали единым целым. мужем стали единым целым. 
Что касается друзей, то с не-Что касается друзей, то с не-
которыми пришлось попро-которыми пришлось попро-
щаться, в то же время в мою щаться, в то же время в мою 
жизнь вошли другие люди, с жизнь вошли другие люди, с 
которыми свела судьба. После которыми свела судьба. После 
дней, проведенных в госпи-дней, проведенных в госпи-
талях в окружении раненых талях в окружении раненых 
бойцов, мне странно видеть бойцов, мне странно видеть 

какие-то фейерверки. Мое какие-то фейерверки. Мое 
сердце все еще там, и я не сердце все еще там, и я не 
могу праздновать, пока наши могу праздновать, пока наши 
мужчины остаются на передо- мужчины остаются на передо- 
вой, — поделилась мнением вой, — поделилась мнением 
Мария Подсвирова.Мария Подсвирова.

СЧАСТЬЕ БЫТЬ СЧАСТЬЕ БЫТЬ 
МАМОЙ И ЖЕНОЙМАМОЙ И ЖЕНОЙ

Сейчас семья снова вме-Сейчас семья снова вме-
сте, и это огромное счастье. сте, и это огромное счастье. 
Старший сын уже практически Старший сын уже практически 
взрослый, ему 19 лет. Средней взрослый, ему 19 лет. Средней 
дочери скоро 5, а младшей — дочери скоро 5, а младшей — 
полтора года. Помимо обыч-полтора года. Помимо обыч-
ных хлопот и забот многодет-ных хлопот и забот многодет-
ной мамы, Маша по-прежнему ной мамы, Маша по-прежнему 
поддерживает жен бойцов, с поддерживает жен бойцов, с 
которыми служил муж. Все которыми служил муж. Все 
также помогает плести маски-также помогает плести маски-
ровочные сети. Недавно нача-ровочные сети. Недавно нача-
ла ходить в тренажерный зал, ла ходить в тренажерный зал, 
это помогает переключиться это помогает переключиться 
и снять напряжение. и снять напряжение. 

— У нас большая дружная — У нас большая дружная 
семья. Рядом живут мои роди-семья. Рядом живут мои роди-
тели, и я очень им благодарна тели, и я очень им благодарна 
за помощь и поддержку. Не за помощь и поддержку. Не 
знаю, что бы делала без них, знаю, что бы делала без них, 
как справлялась со всем. Каж-как справлялась со всем. Каж-
дые праздники мы отмечаем дые праздники мы отмечаем 
вместе, стараемся встречаться вместе, стараемся встречаться 
в выходные — это наша тради-в выходные — это наша тради-
ция, — рассказала югорчанка.  ция, — рассказала югорчанка.  

Рассуждая о том, какими ка-Рассуждая о том, какими ка-
чествами должна обладать со-чествами должна обладать со-
временная женщина, Мария временная женщина, Мария 
Подсвирова говорит, что нуж-Подсвирова говорит, что нуж-
но уметь любить, прощать, со-но уметь любить, прощать, со-
переживать. Быть слабой, но в переживать. Быть слабой, но в 
то же время в критической си-то же время в критической си-
туации — стать крепкой броней туации — стать крепкой броней 
и вынести на своих плечах лю-и вынести на своих плечах лю-
бые испытания. В этом году их бые испытания. В этом году их 
семейному союзу исполняется семейному союзу исполняется 
20 лет. Одно из условий креп-20 лет. Одно из условий креп-
кого брака, по ее мнению, —  кого брака, по ее мнению, —  
умение обсуждать проблемы, умение обсуждать проблемы, 
говорить и слышать друг друга. говорить и слышать друг друга. 
Уверена, что настоящей жен-Уверена, что настоящей жен-
щиной быть несложно, если щиной быть несложно, если 
рядом хороший муж.рядом хороший муж.

— Что касается 8 Марта, то — Что касается 8 Марта, то 
каждый год утром этого дня я каждый год утром этого дня я 
просыпаюсь от запаха свежих просыпаюсь от запаха свежих 
цветов, которые уже лежат на цветов, которые уже лежат на 
моей подушке. Также неиз-моей подушке. Также неиз-
менно рядом коробочка моих менно рядом коробочка моих 
любимых конфет. Уже много любимых конфет. Уже много 
лет любимый супруг устраи-лет любимый супруг устраи-
вает мне вот такой сюрприз, —  вает мне вот такой сюрприз, —  
улыбается Мария.улыбается Мария.

Глядя на эту яркую и уверен-Глядя на эту яркую и уверен-
ную в себе женщину, понима-ную в себе женщину, понима-
ешь, что она является одновре-ешь, что она является одновре-
менно чувственной и сильной, менно чувственной и сильной, 
умеющей как настоять на сво-умеющей как настоять на сво-
ем, так и пожертвовать своими ем, так и пожертвовать своими 
интересами, если того требует интересами, если того требует 
благополучие семьи. Непри-благополучие семьи. Непри-
выкшая останавливаться на до-выкшая останавливаться на до-
стигнутом, сейчас югорчанка стигнутом, сейчас югорчанка 
планирует осуществить свою планирует осуществить свою 
мечту — получить юридиче-мечту — получить юридиче-
ское образование. После всего, ское образование. После всего, 
через что она прошла, эта за-через что она прошла, эта за-
дача ей точно по плечу! дача ей точно по плечу! 
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ЛЮБОВЬ БЕЗ АЛЫХ ЛЮБОВЬ БЕЗ АЛЫХ 
ПАРУСОВ ПАРУСОВ 

Кристина родилась в Югор-Кристина родилась в Югор-
ске. Так получилось, что ее ске. Так получилось, что ее 
воспитывала одна бабушка, воспитывала одна бабушка, 
поэтому перед глазами не поэтому перед глазами не 
было примера семейных отно-было примера семейных отно-
шений между папой и мамой. шений между папой и мамой. 
По ее словам, именно бабушка По ее словам, именно бабушка 
заложила в нее нравственные заложила в нее нравственные 
ориентиры. Как считает сама ориентиры. Как считает сама 
Кристина, каким-то особым Кристина, каким-то особым 
романтизмом в школьные романтизмом в школьные 
годы она не отличалась.годы она не отличалась.

 — Помню, я пробовала чи- — Помню, я пробовала чи-
тать повесть Александра Грина тать повесть Александра Грина 
«Алые паруса», да вроде так «Алые паруса», да вроде так 
и не дочитала. Зато позже у и не дочитала. Зато позже у 
меня появился свой Александр меня появился свой Александр 
Грин — настоящий. У писателя Грин — настоящий. У писателя 
же это псевдоним, — расска-же это псевдоним, — расска-
зывает Кристина.зывает Кристина.

Они познакомились в Челя-Они познакомились в Челя-
бинске, куда девушка приехала бинске, куда девушка приехала 
поступать в институт. Обще-поступать в институт. Обще-
ние завязалась в социальной ние завязалась в социальной 
сети: после нескольких об-сети: после нескольких об-
менов сообщениями, встре-менов сообщениями, встре-
тились. Александр оказался тились. Александр оказался 
серьезным и немногословным серьезным и немногословным 
парнем. К моменту знакомства парнем. К моменту знакомства 
отслужил по контракту в воен-отслужил по контракту в воен-
ной разведке в Таджикистане, ной разведке в Таджикистане, 
работал.работал.

— Меня подкупила его му-— Меня подкупила его му-
жественность, сдержанность, жественность, сдержанность, 
надежность. Красивым сло-надежность. Красивым сло-
вам, он предпочитал поступки, вам, он предпочитал поступки, 
и меня это вполне устраива-и меня это вполне устраива-
ло, — признается Кристина.ло, — признается Кристина.

К моменту окончания инсти-К моменту окончания инсти-
тута в 2015-ом году Кристина тута в 2015-ом году Кристина 
поняла, что не хочет расста-поняла, что не хочет расста-
ваться с Сашей. Как говорит, ваться с Сашей. Как говорит, 
загазованный челябинский загазованный челябинский 
воздух ей не подходил по со-воздух ей не подходил по со-
стоянию здоровья, своего жи-стоянию здоровья, своего жи-
лья в городе не было, поэтому лья в городе не было, поэтому 
предложила своему молодому предложила своему молодому 
человеку поехать в Югорск. Он человеку поехать в Югорск. Он 
без колебаний согласился. без колебаний согласился. 

Свадьбу сыграли уже в Свадьбу сыграли уже в 
Югорске. Первое время при-Югорске. Первое время при-
шлось жить у бабушки. Саша шлось жить у бабушки. Саша 
сразу устроился разнорабочим сразу устроился разнорабочим 
в городскую больницу, а Кри-в городскую больницу, а Кри-
стина пошла работать в дет-стина пошла работать в дет-
ско-юношеский центр «Про-ско-юношеский центр «Про-
метей» (сейчас «Кванториум»).метей» (сейчас «Кванториум»).

ЧУВСТВО ДОЛГАЧУВСТВО ДОЛГА

В феврале 2022 года, когда В феврале 2022 года, когда 
объявили СВО, Кристина на-объявили СВО, Кристина на-
ходилась на поздних сроках ходилась на поздних сроках 
беременности. беременности. 

— Всех тогда пугала неопре-— Всех тогда пугала неопре-
деленность на фоне этих со-деленность на фоне этих со-
бытий. Мое же чувство тревоги бытий. Мое же чувство тревоги 
было связано еще и с тем, что было связано еще и с тем, что 
я знала об отметке в военном я знала об отметке в военном 
билете мужа, которую ему по-билете мужа, которую ему по-
ставили еще в 2017-ом году. ставили еще в 2017-ом году. 
Это было предписание добро-Это было предписание добро-
вольно явиться в военкомат в вольно явиться в военкомат в 
случае объявления военных случае объявления военных 
действий. Конечно, боялась, действий. Конечно, боялась, 
переживала, но старалась ото-переживала, но старалась ото-
гнать все тревоги, потому что гнать все тревоги, потому что 
готовилась к родам, — вспоми-готовилась к родам, — вспоми-
нает Кристина. нает Кристина. 

После объявления частич-После объявления частич-
ной военной мобилизации в ной военной мобилизации в 

сентябре 2022-го года Алек-сентябре 2022-го года Алек-
сандр Грин, как ему и было сандр Грин, как ему и было 
предписано, сам пришел в во-предписано, сам пришел в во-
енкомат. Там ему сообщили, енкомат. Там ему сообщили, 
что в списках мобилизованных что в списках мобилизованных 
он пока не значится, попро-он пока не значится, попро-
сили не уезжать из города, а сили не уезжать из города, а 
через несколько дней вручили через несколько дней вручили 
повестку.повестку.

— Это была суббота, а во — Это была суббота, а во 
вторник он уже уехал. У нас вторник он уже уехал. У нас 
было буквально пару дней на было буквально пару дней на 
сборы, помню, в голове как сборы, помню, в голове как 
будто какой-то тумблер пере-будто какой-то тумблер пере-
ключил панику на решение ключил панику на решение 
задачи. Мы поехали закупать-задачи. Мы поехали закупать-
ся. Во всех  магазинах для ся. Во всех  магазинах для 
рыболовов и охотников рыболовов и охотников 
стояли бесконечные оче-стояли бесконечные оче-
реди. Люди буквально все реди. Люди буквально все 
сметали с полок, — про-сметали с полок, — про-
должает свой рассказ должает свой рассказ 
югорчанка.югорчанка.

Боевое слаживание Боевое слаживание 
Александр Грин прохо-Александр Грин прохо-
дил в Омске, чуть позже дил в Омске, чуть позже 
его направили в Крым, где его направили в Крым, где 
дислоцировалась воинская дислоцировалась воинская 
часть. Кристина навещала часть. Кристина навещала 
супруга несколько раз в Ом-супруга несколько раз в Ом-
ске и Крыму. По ее призна-ске и Крыму. По ее призна-
нию, пока муж находился на нию, пока муж находился на 
территории России, она осо-территории России, она осо-
бо не беспокоилась. Супруги бо не беспокоилась. Супруги 
даже успели отметить день даже успели отметить день 
рождения Саши на бере-рождения Саши на бере-
гу моря. гу моря. 

— В свой день — В свой день 
рождения 14 ян-рождения 14 ян-
варя он смог варя он смог 
отпроситься отпроситься 
на один день на один день 
и  мы съез-и  мы съез-
дили в Фе-дили в Фе-
о д о с и ю , о д о с и ю , 
а  на сле-а  на сле-
д у ю щ и й д у ю щ и й 
д е н ь  и х д е н ь  и х 
отправили отправили 
за ленточ-за ленточ-
ку — рас-ку — рас-
сказывает сказывает 
Кристина.Кристина.

На фронте На фронте 
Сашу назначи-Сашу назначи-
ли командиром ли командиром 
мобильной группы мобильной группы 
эвакуации раненых эвакуации раненых 
бойцов. До того момента бойцов. До того момента 
как ему самому пона-как ему самому пона-
добилась эвакуация, добилась эвакуация, 
он успел прослужить  он успел прослужить  
10 месяцев.10 месяцев.

— Свои боевые опе-— Свои боевые опе-
рации он называл ко-рации он называл ко-
мандировками. Я знала, мандировками. Я знала, 
что командировки эти обычно что командировки эти обычно 
длятся 5-7 дней, а после он всег-длятся 5-7 дней, а после он всег-
да выходил на связь — писал да выходил на связь — писал 
сообщения, реже — звонил. В сообщения, реже — звонил. В 
конце июля 2023-го года он на-конце июля 2023-го года он на-
писал, что любит меня и сына и писал, что любит меня и сына и 
попросил прощения. Я почув-попросил прощения. Я почув-
ствовала — как будто прощается ствовала — как будто прощается 
с нами. Ком в горле стоял. На-с нами. Ком в горле стоял. На-
писал ночью, а рано утром 27 писал ночью, а рано утром 27 
июля их «буханка» подорвалась июля их «буханка» подорвалась 
на мине. Саша сидел над бен-на мине. Саша сидел над бен-
зобаком, поэтому сильно обго-зобаком, поэтому сильно обго-
рел и из выживших находился в рел и из выживших находился в 
наиболее тяжелом состоянии, — наиболее тяжелом состоянии, — 
вспоминает жена ветерана СВО.вспоминает жена ветерана СВО.

Драматичные подробности Драматичные подробности 
ранения мужа Кристине ста-ранения мужа Кристине ста-
нут известны гораздо позже, а нут известны гораздо позже, а 

пока она ждала. Дни тянулись пока она ждала. Дни тянулись 
медленно. Когда условная медленно. Когда условная 
неделя, после которой Саша неделя, после которой Саша 
должен был дать знать о себе, должен был дать знать о себе, 
прошла, Кристина забеспоко-прошла, Кристина забеспоко-
илась. К счастью, муж знако-илась. К счастью, муж знако-
мой (тоже мобилизованный из мой (тоже мобилизованный из 
Югорска) служил в штабе того Югорска) служил в штабе того 
же боевого подразделения, же боевого подразделения, 
что и Александр.  что и Александр.  

— Я попросила знакомую — Я попросила знакомую 
узнать у мужа, что случилось узнать у мужа, что случилось 
с Сашей. Ответа не было не-с Сашей. Ответа не было не-
делю, а потом мне сообщили, делю, а потом мне сообщили, 
что Саша обгорел, и его эваку-что Саша обгорел, и его эваку-
ировали в один из госпиталей ировали в один из госпиталей 
Крыма. После этого Крыма. После этого 
я попросила я попросила 
Ларису Ларису 

Фелер (руководитель волон-Фелер (руководитель волон-
терской группы ZОV Сердца терской группы ZОV Сердца 
Югорск/Советский/Севасто-Югорск/Советский/Севасто-
поль/Россия), которая живет в поль/Россия), которая живет в 
Севастополе, помочь мне най-Севастополе, помочь мне най-
ти Александра, — рассказывает ти Александра, — рассказывает 
Кристина.Кристина.

Поиски продвигались с Поиски продвигались с 
большим трудом. Персонал большим трудом. Персонал 
госпиталей в Севастополе от-госпиталей в Севастополе от-
казывался общаться с ней, по-казывался общаться с ней, по-
скольку она не родственник скольку она не родственник 
бойца. Когда звонила Кри-бойца. Когда звонила Кри-
стина, ей, в лучшем случае, стина, ей, в лучшем случае, 
предлагали приехать, чтобы предлагали приехать, чтобы 
на месте уточнить списки по-на месте уточнить списки по-
ступивших раненых солдат. ступивших раненых солдат. 

— С младенцем на руках я не — С младенцем на руках я не 
могла поехать в Крым только могла поехать в Крым только 

для того, чтобы уточнить спи-для того, чтобы уточнить спи-
ски, поэтому продолжала об-ски, поэтому продолжала об-
званивать госпитали. Во время званивать госпитали. Во время 
одного из таких телефонных одного из таких телефонных 
разговоров мне сообщили, что разговоров мне сообщили, что 
Саша может быть в Москве, — Саша может быть в Москве, — 
рассказывает югорчанка.рассказывает югорчанка.

В итоге своего супруга Кри-В итоге своего супруга Кри-
стина нашла в Военно-ме-стина нашла в Военно-ме-
дицинской академии Санкт-дицинской академии Санкт-
Петербурга, после чего поехала Петербурга, после чего поехала 
в северную столицу. в северную столицу. 

  
НЕ МОГУ СКАЗАТЬ  НЕ МОГУ СКАЗАТЬ  

ПРОЩАЙПРОЩАЙ

— Первый шок я испыта-— Первый шок я испыта-
ла, когда узнала, что Саша ла, когда узнала, что Саша 

не в отделении, а в ре-не в отделении, а в ре-
анимации. Села, ста-анимации. Села, ста-

ла ждать, сама себя ла ждать, сама себя 
накручивать. Когда накручивать. Когда 
ко мне вышел во-ко мне вышел во-
енный врач, я была енный врач, я была 
уже на взводе. уже на взводе. 
Врач общался со Врач общался со 
мной сухим меди-мной сухим меди-
цинским языком. цинским языком. 
Все разложил по Все разложил по 

полочкам, сооб-полочкам, сооб-
щил, что Саша чуть щил, что Саша чуть 

не умер, его ввели в не умер, его ввели в 
искусственную кому. Я искусственную кому. Я 

кивала, а он рассказывал кивала, а он рассказывал 
про обширные ожоги с про обширные ожоги с 
локализацией в нижних локализацией в нижних 
конечностях. Рискнула конечностях. Рискнула 

спросить о прогнозах спросить о прогнозах 
благополучного ис-благополучного ис-

хода. Ответ вра-хода. Ответ вра-
ча довел меня ча довел меня 
практически до практически до 
истерики. Он истерики. Он 
сказал, вероят-сказал, вероят-
ность того, что ность того, что 
Саша умрет, Саша умрет, 
составляет составляет 
87 % с учетом 87 % с учетом 
п л о щ а д и п л о щ а д и 
ожога, воз-ожога, воз-
раста, хро-раста, хро-
нических за-нических за-
болеваний и болеваний и 
так далее, —   так далее, —   
признается  признается  

Кристина.Кристина.
Когда ее при-Когда ее при-

вели в чувство, вели в чувство, 
военный врач военный врач 
посоветовал посоветовал 

поехать домой, поехать домой, 
потому что «ожи-потому что «ожи-

дание смысла не дание смысла не 
имеет». В ответ Кристи-имеет». В ответ Кристи-

на попросила разреше-на попросила разреше-
ния зайти в реанима-ния зайти в реанима-
ционное отделение, ционное отделение, 
чтобы посмотреть на чтобы посмотреть на 

мужа.мужа.
— По какой-то — По какой-то 

невероятной при-невероятной при-
чине меня, граж-чине меня, граж-

данского человека, пропусти-данского человека, пропусти-
ли в отделение реанимации ли в отделение реанимации 
военного госпиталя, и я смог-военного госпиталя, и я смог-
ла увидеть Сашу, вернее, толь-ла увидеть Сашу, вернее, толь-
ко его обгоревшие брови, по-ко его обгоревшие брови, по-
тому что все остальное было тому что все остальное было 
спрятано простынями. Он ле-спрятано простынями. Он ле-
жал на специальной кровати жал на специальной кровати 
для ожоговых больных. Там для ожоговых больных. Там 
такой песчаный перетекаю-такой песчаный перетекаю-
щий матрац. Саша потом на-щий матрац. Саша потом на-
зывал его болотом, — говорит зывал его болотом, — говорит 
Кристина. Кристина. 

После произошло второе После произошло второе 
чудо — Кристине позволили чудо — Кристине позволили 
остаться в госпитале и ухажи-остаться в госпитале и ухажи-
вать за Александром. Так она вать за Александром. Так она 
фактически приняла дежур-фактически приняла дежур-
ство у постели мужа. ство у постели мужа. 

— Когда через некоторое — Когда через некоторое 
время сняли зонд, я пробовала время сняли зонд, я пробовала 
кормить его с ложечки. Очень кормить его с ложечки. Очень 
часто отказывался, приходи-часто отказывался, приходи-
лось уговаривать. Мыла его, лось уговаривать. Мыла его, 
протирала. Осуществляла пол-протирала. Осуществляла пол-
ный уход. Поначалу общались ный уход. Поначалу общались 
глазами, но это было услов-глазами, но это было услов-
ное общение, потому что он ное общение, потому что он 
находился под воздействием находился под воздействием 
обезболивающих препаратов, обезболивающих препаратов, 
к тому же получил тяжелую к тому же получил тяжелую 
черепно-мозговую травму, —черепно-мозговую травму, —
вспоминает жена бойца. вспоминает жена бойца. 

Вместе супруги пережили Вместе супруги пережили 
три тяжелых операции. Поз-три тяжелых операции. Поз-
же из военно-медицинской же из военно-медицинской 
академии их перевели в граж-академии их перевели в граж-
данский ожоговый центр, в ко-данский ожоговый центр, в ко-
тором отдельное крыло было тором отдельное крыло было 
выделено для раненых бой-выделено для раненых бой-
цов. Кристина вспоминает еще цов. Кристина вспоминает еще 
один яркий эпизод:один яркий эпизод:

— Перед ожоговым центром — Перед ожоговым центром 
находилась площадка, на ко-находилась площадка, на ко-
торую приземлялись вертоле-торую приземлялись вертоле-
ты санитарной авиации, чтобы ты санитарной авиации, чтобы 
выгрузить больных. Помню, выгрузить больных. Помню, 
мы сидели, окно было приот-мы сидели, окно было приот-
крыто, прилетела вертушка, и крыто, прилетела вертушка, и 
я смотрю, как мужики в палате я смотрю, как мужики в палате 
напрягись, побледнели. И тог-напрягись, побледнели. И тог-
да я поймала себя на мысли, да я поймала себя на мысли, 
что, сколько бы времени ни что, сколько бы времени ни 
прошло, есть у них ранения прошло, есть у них ранения 
или нет — все это навсегда или нет — все это навсегда 
останется с ними.  останется с ними.  

Через четыре месяца Кри-Через четыре месяца Кри-
стина и Александр вернулись стина и Александр вернулись 
в Югорск. Встреча на вокзале в Югорск. Встреча на вокзале 
с участием коллег, знакомых с участием коллег, знакомых 
и просто жителей Югорска и просто жителей Югорска 
оказалась приятным сюрпри-оказалась приятным сюрпри-
зом, растрогавшим до глубины зом, растрогавшим до глубины 
души.души.

— Перед возвращением я по-— Перед возвращением я по-
звонила в Югорскую больницу, звонила в Югорскую больницу, 
чтобы попросить носилки. Ду-чтобы попросить носилки. Ду-
мала, что нас просто встретят, мала, что нас просто встретят, 
выгрузят из поезда, а тут такая выгрузят из поезда, а тут такая 
моральная поддержка. Спа-моральная поддержка. Спа-
сибо сотрудникам больницы, сибо сотрудникам больницы, 
коллегам Саши, жителям го-коллегам Саши, жителям го-
рода за неравнодушие, — го-рода за неравнодушие, — го-
ворит Кристина. ворит Кристина. 

После возвращения из го-После возвращения из го-
спиталя Александр Грин про-спиталя Александр Грин про-
шел курс реабилитации в го-шел курс реабилитации в го-
родской больнице, учится на родской больнице, учится на 
медбрата в ЮПК, вышел на медбрата в ЮПК, вышел на 
работу.работу.

— Сейчас он хорошо спит, — Сейчас он хорошо спит, 
начал снова улыбаться, и я не-начал снова улыбаться, и я не-
много успокоилась, хотя чув-много успокоилась, хотя чув-
ство тревоги за его здоровье ство тревоги за его здоровье 
никуда не делось. К сожале-никуда не делось. К сожале-
нию, наш малыш очень тяжело нию, наш малыш очень тяжело 
пережил длительную разлуку пережил длительную разлуку 
с нами, так что и этот момент с нами, так что и этот момент 
наверстывать приходится, —наверстывать приходится, —
признается Кристина.признается Кристина.

По ее мнению, нет универ-По ее мнению, нет универ-
сальных советов, как можно сальных советов, как можно 
пережить то, что довелось ей.пережить то, что довелось ей.

— Люди все разные. Кому-— Люди все разные. Кому-
то нужно поплакать, остаться то нужно поплакать, остаться 
в одиночестве, кому-то, на-в одиночестве, кому-то, на-
оборот, требуется поддержка оборот, требуется поддержка 
и помощь со стороны. В любом и помощь со стороны. В любом 
случае, любовь к своей вто-случае, любовь к своей вто-
рой половинке способна тво-рой половинке способна тво-
рить чудеса. Только, наверное, рить чудеса. Только, наверное, 
с этим чувством, можно все с этим чувством, можно все 
пережить, — считает Кристина пережить, — считает Кристина 
Грин.Грин.

Мы поздравляем с наступа-Мы поздравляем с наступа-
ющим 8 Марта всех житель-ющим 8 Марта всех житель-
ниц нашего города! Желаем ниц нашего города! Желаем 
любить и быть любимыми, любить и быть любимыми, 
пусть вас минуют все невзго-пусть вас минуют все невзго-
ды, будьте счастливы!ды, будьте счастливы!

Они не говорили друг другу громких слов и не клялись в веч-
ной любви. Но когда случилась беда, рядом с тяжелораненым 
мужем оказалась его любящая жена и буквально вытащила 
его с того света. Югорчанка Кристина Грин нашла своего су-
пруга Александра в одном из госпиталей Санкт-Петербурга 
и чудом выходила его. 
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ЛУЧШИЕ В ЮГРЕ

Одним из главных пунктов 
повестки стал доклад об ито-
гах оперативно-служебной 
деятельности полиции за 2025 
год, который представил на-
чальник ОМВД России по го-
роду Югорску Александр Кра-
сильников. 

Он рассказал о снижении 
преступлений в городе —  
их стало меньше на 7,1 %. В 
частности, хороших резуль-
татов удалось добиться в 
борьбе с кибермошенниче-
ством: число преступлений 
в этой сфере снизилось на  
12,8 %, а раскрываемость вы-
росла почти на 2 %.

Иностранные граждане 
в прошлом году совершили  
27 преступлений. Вынесено  
18 решений о выдворении ми-
грантов из страны. Что каса-
ется дорожной безопасности, 
то за отчетный период про-
изошло 378 ДТП. Было выяв-
лено 158 водителей, севших за 
руль в состоянии алкогольного 
опьянения, четверо из них по-
пали в аварии. 

С помощью системы «Без-
опасный город» было раскры-
то 5 преступлений. Отметим, 
что нарушения правопорядка 
в городе фиксирует 131 камера 
видеонаблюдения, в том числе 
устройства с распознаванием 
лиц и госномеров. 

Как сообщил Александр Кра-
сильников, отдел МВД России 

АКТУАЛЬНЫЕ АКТУАЛЬНЫЕ 
ВОПРОСЫВОПРОСЫ

24 февраля состоялось 55-е заседание Думы города Югорска VII созыва, 
где народные избранники рассмотрели 14 вопросов.

Кристина ВИШНЯКОВА

по городу Югорску уже чет-
вертый год подряд занимает 
1 место среди всех подраз-
делений органов внутренних 
дел в Югре, что является ре-
зультатом слаженной работы 
всех сотрудников югорской 
полиции. 

КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

Заместитель директора 
Югорского политехнического 
колледжа Оксана Новикова 
представила доклад о пер-
спективах развития образова-
тельного учреждения. Так, се-
годня в колледже реализуется 
более 30 программ подготовки 
квалифицированных рабочих 
и специалистов среднего зве-
на, востребованных на рынке 
труда Югры. 

С 2020 года при содействии 
компании «Газпром трансгаз 
Югорск» ведется подготовка 
специалистов по эксплуата-
ции газонефтепроводов и хра-
нилищ. В 2025 году колледж 
совместно с Югорской город-
ской больницей ведет обуче-
ние сестринскому делу. 

В 2026 году планируется ли-
цензировать новые программы 
среднего профессионального 
образования, включая «Авто-
матические системы управ-
ления», «Метрологический 
контроль средств измерений», 

они строили город

1 марта свой 87-й день рождения отметила Рабиха Ну-
рутдиновна Тажбулатова. Родилась она в деревне Кошелев-
ке Тюменской области в простой рабочей семье. Семейная 
жизнь у родителей не сложилась, и мама ее воспитывала 
одна. Зарплата у нее была небольшая, жили очень скромно. 

В школу Рабиха пошла в г. Заводоуковске. Когда училась в 
седьмом классе, матери не стало. Заботу о девочке взяли 
на себя родственники. Рабиха окончила 10 классов, как 
и мечтала мама. Она наказывала дочери обязательно 
учиться, чтобы потом не пришлось тяжело трудиться.

После окончания школы пошла работать на лесозавод. 
Вскоре при предприятии построили швейную фабрику и 
отправили группу девушек в Свердловск учиться на швей. 
Среди них была и Рабиха Нурутдиновна. По завершении 
курсов она стала трудиться в швейном цехе.

В мае 1961 года вышла замуж за уроженца Тобольской об-
ласти. Амир Тажбулатов приехал в Заводоуковск учиться 
в лесотехнической школе, так и познакомились. После 
свадьбы молодые перебрались на родину мужа, в Носкин-
ский леспромхоз. А через три года знакомый уговорил их 
поехать на север, в строящийся поселок Комсомольский. 
Он рассказал, что новому леспромхозу очень нужны элек-
трики, лебедчики, трактористы и другие специалисты.

Первым уехал глава молодой семьи. Сразу по приезде устро-
ился на работу и написал письмо жене. Она долго думать не 
стала, собралась и прилетела на Ан-2 вслед за ним. Аэропорт 
тогда располагался на территории военной части, сейчас 
это микрорайон Югорск-2. Оттуда надо было как-то до-
браться до Комсомольского. Сев в большую грузовую машину, 
двинулась в путь по лежневке (дороге из уложенных бревен). 
На дворе — конец осени, вся дорога в воде, лежневка под коле-
сами ходит ходуном. Впечатления незабываемые.

Уже на следующий день устроилась в леспромхоз браке-
ром, принимала и сортировала лес. Труд не из легких — весь 
день на ногах и на морозе. Зимний день на севере короткий, 
темнеет рано, и вечерами разжигали костры, чтобы было 
светлее. Вскоре ее отправили в Заводоуковск учиться на 
десятника. Это, по сути, та же работа, как у бракера, 
только зарплата повыше.

Перед самым летом Тажбулатовы купили крошечную 
времянку три на четыре метра — это было их первое 
собственное жилье, до этого приходилось снимать даже не 
квартиру или комнату, а угол. Радости не было предела! 
Молодая хозяйка только успела все побелить и помыть, как 
пришло время родов. 1 июня на свет появилась дочь Раиса.

— Никогда не забуду наших медицинских работников: 
Александру Мухлынину, Валентину Фатееву. С каким ма-
теринским теплом они меня встретили, как заботились 
обо мне и ребенке! — вспоминает Рабиха Тажбулатова.

Через несколько лет югорчанка перешла на работу в 
ОРС, стала бухгалтером, потом помощником начальника 
отдела кадров. Оттуда и ушла на пенсию. 

 — В Комсомольском мне понравилось сразу. Прекрасные 
душевные люди, добрые, отзывчивые. Жили очень дружно, 
весело. Магазин поначалу был один, «Елисеевский», но там 
продавалось все, что хочешь. Правда, молоко только сухое 
и вместо свежих яиц — яичный порошок, но это мелочи. 
Кругом тайга, красота необыкновенная. Даже мыслей об 
отъезде не было. Комсомольский стал моей родиной, — го-
ворит югорчанка. 

С мужем Амиром Ахатовичем прожили 56 лет, вырасти-
ли дочь и сына. К сожалению, уже несколько лет нет рядом 
любимого супруга, преждевременно ушел из жизни и сын. 

 — Я очень благодарна дочери. Она так обо мне заботит-
ся! Не успею подумать — Раиса уже сделала. Живу очень 
хорошо, у меня все есть, — рассказала ветеран труда. 

Уважаемая Рабиха Нурутдиновна! Примите наши по-
здравления с днем рождения! Пусть каждый ваш день бу-
дет наполнен радостью и добром! Крепкого вам здоровья и 
долгих лет! 

а также «Туризм и гостепри-
имство».

В рамках федерального про-
екта «Профессионалитет» 
ЮПК выступает сетевой ор-
ганизацией образовательно-
производственного кластера 
в горнодобывающей отрасли 
«Югра НГК Проф» и топливно-
энергетического комплекса 
«ПрофЮграТЭК». Студенты 
получают такие преимуще-
ства, как сокращение сроков 
обучения и практические за-
нятия, а также расширение 
возможностей для последую-
щего трудоустройства, вклю-
чая целевой прием.

После открытия нового кор-
пуса и строительства общежи-
тия колледж планирует увели-
чить численность студентов, 
что повысит его конкуренто-
способность и позволит при-
влекать учащихся и педагогов 
из других регионов. 

Кроме того, народные из-
бранники ознакомились с 
отчетом о деятельности кон-
трольно-счетной палаты го-
рода Югорска за 2025 год, 
который представила пред-
седатель КСП Наталия Гусева, 
утвердили «Порядок назна-
чения и проведения опроса 
граждан», внесли изменения в 
ряд нормативных документов.

Следующее заседание Думы 
состоится 31 марта.

Знакомство учащихся с эксплуатацией и обслуживанием Знакомство учащихся с эксплуатацией и обслуживанием 
электрического и электромеханического оборудования. электрического и электромеханического оборудования. 
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ГЕРОЯМ ЮГРЫ

патриоты России

Россияне не подвели. Сотни 
тысяч мужчин и женщин, бро-
сив то, что называется зоной 
комфорта, ушли на фронт, как 
85 лет назад уходили на пере-
довую спасать мир от нацизма 
их деды и прадеды. Среди тех, 
кто сегодня стоит стеной на 
тысячекилометровом фронте 
СВО, — югорчане, о мужестве 
и героизме которых снимают 
фильмы и пишут книги.

ПЕРЕДОВАЯ БЫЛА 
ВОПРОСОМ ВРЕМЕНИ

Никита Никешин из Сургута, 
улыбчивый и легкий в обще-
нии молодой человек, окончил 
Сургутский государственный 
университет по специальности 
«учитель технологии и пред-
принимательства», получил 
второе высшее образование в 
области менеджмента, прошел 
переподготовку по географии, 
юриспруденции и эксплуата-
ции БПЛА.

Он работал главным инжене-
ром и учителем технологии в 
школе, в том числе с детьми с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья, активно занимался 
общественной деятельностью, 
был председателем молодеж-
ной палаты Думы Сургута, ез-
дил волонтером в Донбасс.

А в 2024 году он, растущий по-
литик, активный общественник, 
отец двоих детей, любимый и 
любящий муж и сын, принял 
решение и отправился на пере-
довую — добровольно, операто-
ром БПЛА с позывным «Снег».

Позже Никита рассказывал, 
что вопрос «Идти или нет?» 
перед ним не стоял, уйти слу-
жить было делом времени. По 
его словам, пришла очередь 
оказать всю возможную под-
держку нашей великой стране, 
которая дает неограниченные 
возможности для реализации 
потенциала, высокий уровень 
образования, поддержку семьи 
и воспитывает в людях истин-
ные традиционные ценности.

Приезжая в Донбасс волонте-
ром Гуманитарного доброволь-
ческого корпуса, он видел гла-
за стариков, женщин и детей, 
которые искренне радовались 
простым вещам: баклажке воды 
и горячему супу. Поэтому шел 
на передовую, чтобы быть мак-
симально полезным и теперь 
уже не только накормить, но и 
защитить этих настрадавшихся 
людей.

24 февраля 2022 года — день, когда началась спецоперация, разделил на части миллионы жизней, связей, убеждений, дружб, стран и народов. 
Тем утром на канале «Россия» Владимир Путин объяснил, что мы не могли поступить иначе. Позже он не раз повторял эту формулировку из детства, из  

питерских дворов-колодцев: если драка неизбежна, бей первым. Мы помним те февральские точки невозврата: как Киев открыл огонь по Донбассу, как  
Зеленский заявил о планах на ядерное оружие, а в Ростовскую область зашли украинские диверсанты. И мы ударили — наотмашь, предотвратив новое 22 июня.

ВЫБОР НАСТОЯЩИХ МУЖЧИНВЫБОР НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН
Виктория ШКЛЯР

Воевал «Снег» на Дружков-
ско-Краматорском направле-
нии, где против наших опера-
торов беспилотников работало 
элитное украинское подразде-
ление БПЛА «Птицы Мадьяра».

— Для нас принципиально 
было их ликвидировать. И успех 
сейчас на нашей стороне, — го-
ворит Никита.

За доблестную службу он на-
гражден медалью «За выпол-
нение боевых и специальных 
задач».

«Сегодня Никита продолжает 
вести активную общественную 
жизнь, при содействии фонда 
проводит уроки мужества для 
школьников, на которых рас-
сказывает о своем боевом пути. 
Также герой принял участие в 
форуме ветеранов специальной 
военной операции «Вместе по-
бедим». Но главной задачей для 
себя ветеран считает заботу о 
семье и воспитание детей. Же-
лаю Никите как можно больше 
возможностей в применении 
талантов и знаний, здоровья и 
успехов во всех начинаниях!» —  
рассказала о сургутянине в 
своем телеграм-канале Анна 
Цивилева, статс-секретарь — 
заместитель министра обо-
роны Российской Федерации, 
председатель Государственного 
фонда «Защитники Отечества».

СНЯЛ БРОНЬ. УШЕЛ 
ДОБРОВОЛЬЦЕМ

Чингис Магомедов, военный 
врач, врач-хирург, а по совме-
стительству и председатель 
врачебной комиссии по ме-
дицинскому освидетельство-
ванию граждан, подлежащих 
призыву на военную службу в 
Нягани и Октябрьском районе, 
поступить иначе просто не мог.

После объявления мобилиза-
ции, как хирург и как заведую-

щий специализированным от-
делением амбулаторного звена, 
Чингис Магомедов ежедневно 
взаимодействовал с десятка-
ми мужчин, направленных на 
медосмотры перед отправкой 
в учебные части. Как военный 
врач знал, что там, на передо-
вой, ребятам будет нужна меди-
цинская помощь.

— Можно ли оставаться в та-
кой ситуации в стороне? Одно-

значно нет. Снял бронь, родные 
поддержали. Ни о чем не жалею. 
У меня сейчас старший сын так-
же учится в военной медицин-
ской академии. Мои жизненные 
и патриотические принципы 
полностью разделяет, — говорит 
Чингис.

В зоне СВО Чингис Мусае-
вич оказывал медицинскую по-
мощь как бойцам, так и мирным 
жителям. Говорит, что люди, с 
которыми судьба свела на пере-
довой, — настоящие патриоты 
своей страны. Среди бойцов 
очень много возрастных, со зва-
ниями, занимавших ранее высо-
кие посты… В палатках, окопах, 
лесах не стало ни званий, ни 
рангов, потому что всех сплоти-
ла одна общая цель — победа…

Помимо оказания медицин-
ской помощи на передовой, он 

занимался формированием ме-
дицинского подразделения и 
подготовкой личного состава 
бойцов, обучая мужчин военно-
медицинской тактике.

— В моей медицинской роте 
был Артем, водитель грузовика 
в мирной жизни, водитель-са-
нитар — на войне. После одного 
из прилетов — темень, много 
раненых. Проходит время, наш-
ли всех своих, кроме одного из 
бойцов и Артема. Смотрим —  
идет Артем, выносит постра-
давшего на руках. Другой боец, 
Ислам, также по профессии во-
дитель грузовика, на СВО стал 
санитаром. Техника часто лома-

Накануне Дня защитника Отечества бойцам-югорчанам впер-
вые вручили новую окружную награду — медаль Ханты-Мансий-
ского автономного округа «За мужество и доблесть в специальной 
военной операции». Идея учредить этот знак отличия принад-
лежит самим участникам СВО: предложение не раз звучало на 
встречах губернатора с бойцами. Среди награжденных — герои 
нашего материала: рядовой Никита Никешин и капитан медицин-
ской службы Чингис Магомедов.

За доблестную службу Никита Никешин награжден медалью За доблестную службу Никита Никешин награжден медалью 
«За выполнение боевых и специальных задач».«За выполнение боевых и специальных задач».

В зоне СВО Чингис Магомедов оказывал медицинскую помощь В зоне СВО Чингис Магомедов оказывал медицинскую помощь 
как бойцам, так и мирным жителям.как бойцам, так и мирным жителям.

ется. Времени на починку нет. 
Это не проблема — Ислам несет 
на руках. Или Михаил — меди-
цинский работник из Нягани, он 
чудеса творит. Везем раненых 
в грузовике по тряске, людей 
кидает из стороны в сторону, а 
Миша при этом виртуозно ста-
вит капельницу одному, парал-
лельно контролирует состояние 
другого, да еще и отрапортовать 
по рации успевает, — рассказы-
вает Чингис.

Сегодня Чингис Мусаевич 
от лица всех тех, кто выполнял 
и сейчас выполняет боевые 
задачи в зоне СВО, благодарит 
жителей Югры за моральную 
поддержку, за гуманитарную 
помощь и медикаменты, за 
письма школьников из род-
ных городов. Это очень под-
нимает боевой дух, придает 
жизненных сил и приближает 
победу!

...Наш путь на запад — это фла-
ги России над Новой Каховкой, 
Бердянском, Мелитополем, Ста-
робельском и Токмаком, Энер-
годаром, Сватово, Скадовском, 
Волновахой, Мариуполем Се-
веродонецком и Лисичанском, 
Соледаром, Артемовском, Ма-

рьинкой и Авдеевкой, Курахово, 
Красноармейском, Волчанском, 
Дзержинском, Часовым Яром, 
Северском, Димитровым, Ку-
пянском, Родинским и Гуляй-
полем.

Это территории. Но главные, 
мировоззренческие результа-
ты — полный суверенитет от 
Запада и мощный импульс для 
духовного возрождения Рос- 
сии — в чем-то даже важнее тер-
риториальных приобретений.

Еще один результат — милли-
оны людей в тылу, работающих 
на победу. Для которых каждый 
день начинается и заканчива-
ется сводками с фронта и мыс-
лями о тех, кто стоял и стоит за 
Отечество насмерть.

24 февраля 2024 года — день, 
вернувший России исконное 
национальное самосознание, 
генетический патриотизм и по-
нимание собственного величия.

Мы русские, с нами Бог — на-
писано на фронтовых знаменах.

И мы обязательно победим.

Напомним, в Югре почти на 
один миллион рублей увели-
чили размер единовременной 
выплаты для заключивших 
контракт в регионе военнос-
лужащих. Общая сумма едино-
временной выплаты при заклю-
чении контракта — 4,1 миллиона 
рублей. Гарантированная сумма 
дохода военнослужащего, за-
ключившего контракт в регио-
не, за год с учетом заработной 
платы в зоне СВО — не меньше 
6 млн 600 тыс. рублей. За год 
службы воин, подписавший до-
кументы в Югре, может полу-
чить 8 млн 575 тыс. рублей.

Контракт может заключить 
любой гражданин РФ или ино-
странный гражданин. Сделать 
это можно в военкоматах ре-
гиона или в пункте отбора на 
военную службу. Прописка в 
ХМАО при этом необязательна. 
Военная служба по контракту 
доступна мужчинам от 18 до  
65 лет. Иногородним жителям, 
заключающим контракт в Югре, 
предоставляют компенсацию 
проезда из любого города Рос-
сии, проживание, питание, 
трансфер на период оформле-
ния и заключения контракта, 
все необходимое снаряжение.

Больше о службе по кон-
тракту — на сайте voin86.ru или 
по телефону горячей линии  
8 800 301-68-88.
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подготовки в замкнутом 
пространстве, так и по 

штурму зданий. Плюс 
к этому наши ин-
структоры имели 
боевой опыт, все, 
что знали и уме-
ли, передавали 
нам. Спасибо им 
за это. 

— Сейчас сроч-
ная служба сокра-

щена до одного года. 
Как вы считаете, этого 

достаточно для нормаль-
ной подготовки бойца?

— Нет. Полгода учебки и 
полгода службы не могут быть 
достаточными. Я служил два 
года, и только к началу второ-
го что-то стало откладываться 
в голове и мышечной памяти. 

— А когда в Югорск при-
ехали?

— В мае 2010 года.
 
— Какое впечатление про-

извел на вас город?
— Город сразу понравился: 

уютный, благоустроенный и 
расположение хорошее в пла-
не логистики. Здесь у нас есть 
аэропорт, железная дорога, 
федеральная трасса. Первое 
время мне часто приходи-
лось ездить в Челябинск. Если 
сравнивать с логистикой Бе-
лоярского района, то это бы-
стро и удобно. 

— С супругой где познако-
мились?

— В Белоярском. Все ба-
нально: пришел в салон под-
стригаться. А через полгода 
я собрался перебираться на 
постоянное место жительства 
в Югорск и предложил ей по-
ехать со мной. Она согласи-
лась. Вот так и живем. Дочке 
нашей уже 14 лет. 

главный герой  Житель Югорска рассказал, как увлечение стало стимулом для создания общественной организации 

Мы продолжаем знакомить жителей Югорска с нашими земляками, которые ярко и с пользой для общества заявили о себе. 
Сегодня в нашей постоянной рубрике «Главный герой» — житель Югорска Игорь Тарташов, президент РОО «Северный Альянс», лауреат муниципального 

конкурса «Человек года-2024». За пару лет ему удалось на качественно иной уровень вывести военно-патриотическое движение в Югорске. 
О том, как увлечение стало общественно полезным делом, читайте в нашем материале. 

ИГОРЬ ТАРТАШОВ:ИГОРЬ ТАРТАШОВ:    
«ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ ПРИШЛО» «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ ПРИШЛО» 

— Дочь — спортивная де-
вочка?

— Не то слово! До восьми 
лет ходила на аэробику, полу-
чила третий взрослый разряд, 
а потом заявила: «Хочу в тхэк-
вондо». Поначалу казалось, что 
передумает. Показал удары, 
технику, а ей, наоборот, по-
нравилось. 

— Хорошо, давайте погово-
рим о вашем увлечении во-
енно-тактическими играми. 
Вы уже упомянули, что ин-
терес возник под влиянием 
армейской службы. 

— Моя жена по этому пово-
ду шутит, что, мол, в армии не 
наигрался. Но на самом деле 
это, наверное, призвание. Я 
в детстве все боевики пере-
смотрел, а армейская служ-
ба принесла опыт, который 
можно было использовать в 
играх. На первом этапе, в году, 
наверное, 2010-м начал увле-
каться пейнтболом, а потом —  
страйкболом.

— Расскажите об этом под-
робнее. 

— В пейнтболе при попа-
дании шарика остается цвет-
ная отметка, после чего игрок 
считается выбывшим. В этом 
смысле гораздо большей 
честности от игроков требу-
ет следующая разновидность 
командных военно-тактиче-
ских игр — страйкбол. Там в 
качестве средств поражения 
используются пластиковые 
шарики 6 мм, поэтому игрок, 
в которого попали, сам подает 
сигнал. С 2013 года в Югорске я 
стал заниматься страйкболом. 
В нем используются копии бо-
евого оружия, которое по воз-

Иван АБРАМОВ

можности модифицируется 
игроками. По тактике игра —  
это имитация боя, акцент де-
лается на реалистичность. От 
попадания пуль остаются си-
няки (показывает следы от 
пуль на руке и на теле — прим. 
корр.). В общем, полноценная 
тактическая тренировка. 

— Сколько это стоит? Где 
можно приобрести снаряже-
ние?

— Скажу так, порог входа в 
игровой процесс — от 30 ты-
сяч рублей. Но обычно, когда 
к нам приходят, мы даем по-
пробовать, и если человеку 
нравится, он втягивается, то 
сам постепенно приобретает 
оружие, экипировку. Раньше 
все необходимое можно было 
купить только в крупных горо-
дах — Екатеринбурге, Москве, 
Санкт-Петербурге... Сейчас все 
заказывают по интернету.

— Сколько игроков было в 
начале? Когда вы приняли 
участие в первом большом 
турнире по страйкболу?

— Поначалу нас было чело-
век 20. Моя команда назвалась 
«Скифы». Что самое инте-
ресное, многие даже в армии 
не служили. Потом мы стали 
взаимодействовать с ребя-
тами из Советского, Белояр-
ского, Нягани, Урая и многих 
других муниципалитетов. С  
2013 года стали ездить на 
большие страйкбольные ме-
роприятия в Екатеринбург. 
Это масштабные события, где 
собираются примерно чело-
век 500 и больше. Расставляем 
палатки, образовывается такой 
большой лагерь. Там, конечно, 
приобретаем колоссальный 

тактический игровой опыт, 
но самое главное — завязы-
ваем полезные знакомства с 
ребятами из других регионов. 
Со временем, естественно, 
появилось желание что-то 
подобное создать и у нас. В  
2015 году я организовал первое 
военно-тактическое страйк-
больное мероприятие. При-
ехали ребята даже из Ланге-
паса. С тех пор такие игры и 
тактические тренировки про-
водятся постоянно. Сейчас 
у нас примерно 60 активных 
игроков по Югорску и Совет-
скому району, а если прини-
мать в расчет единомышлен-
ников из Белоярска, Урая и 
Нягани, то человек 200 с лиш-
ним наберется. 

— В каких локациях прово-
дите, как вы говорите, такти-
ческие мероприятия?

— По-разному. Как правило, 
это лесные зоны. А после того, 
как городская администрация 
предоставила нам теплое по-
мещение, появилась возмож-
ность заниматься и в зимний 
период. 

— На это требуется разре-
шение?

— Нет, поскольку страйк-
больное оборудование огне-
стрельным оружием не яв-
ляется и лицензированию не 
подлежит. 

— Давайте поговорим о ва-
шем детище РОО «Северный 
Альянс». Как и почему по-
явилась эта общественная 
организация?

— Со временем пришло по-
нимание, что нужно развивать 
наше движение и переходить 

— Игорь, давайте поближе 
познакомим вас с читателя-
ми. Расскажите немного о 
детстве.

— Родился я в городе Ми-
ассе Челябинской области  
31 марта 1982 года. Прожил 
там недолго: вскоре пере-
ехали в Белоярский район. 
В середине девяностых мы 
вернулись обратно на Урал. 
Однако детство по большей 
части прошло на севере. В 
школе увлекался карате, бок-
сом, рукопашным боем, ходил 
в кружок военно-патриотиче-
ской направленности. Все это 
потом пригодилось в армии, 
поскольку служил я в спецна-
зе внутренних войск.

— Чем армия запомни-
лась?

— С большим чувством бла-
годарности вспоминаю сво-
их командиров: сержантов 
и прапорщиков, которые за-
нимались нашей специаль-
ной подготовкой. Помню, нам 
показывали фильмы на ви-
деокассетах с грифом «Для 
служебного пользования». 
Материал, по сути, являлся 
для нас учебным пособием по 
отработке тактических при-
емов как в части стрелковой 

Военно-тактическая тренировка.

С любимой супругой Ольгой.С любимой супругой Ольгой.
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к вопросам патриотики, учи-
тывая события и востребован-
ность этой темы. Я понял, что 
время патриотов пришло. Дру-
зья поддержали идею, и нашел 
понимание в администрации 
города Югорска. В феврале 
2024 года появился «Север-
ный Альянс». Нашим первым 
мероприятием стала военно-
патриотическая эстафета, ко-
торая была приурочена к 35-й 
годовщине вывода советских 
войск из Республики Афга-
нистан. При этом мы решили 
разнообразить классическую 
эстафету, добавив в нее со-
ревнования по военно-такти-
ческому альпинизму: подго-
товили стропы, специальную 
амуницию, задействовали 
макеты автомата Калашнико-
ва. Научили ребят собирать и 
разбирать легендарное ору-
жие, объяснили принципы его 
работы.

— Можно сказать, что 2024-й 
год стал для вас перелом-
ным?

— Да, в том же году мы про-
вели очень большое количе-
ство различных тактических 
турниров и мероприятий по 
нерф (стрельба из бластера 
поролоновыми воланчиками —  
прим. корр.), лазертагу и 
страйкболу. Затем организо-
вали на постоянной основе 
серию военно-тактических 
мероприятий для дошкольни-
ков, школьников и студентов. 

— А еще в 2024 году вы ста-
ли «Человеком года» в но-
минации «Общественное 

признание». Это было не-
ожиданно?

— Да, и это показатель того, 
что мы все делаем правиль-
но. Небольшое сообщество 
любителей военно-такти-
ческих игр превратилось в 
молодежное патриотическое 
движение.

— Самое время поговорить 
о планах. 

— Как я уже сказал, мы на-
блюдаем интерес у молодежи 
к теме военной патриотики. 
Поэтому главная задача — по-
пуляризация военной службы 
и подготовка к ней молодых 
людей. С гордостью могу ска-
зать, что некоторая часть на-
ших ребят служит не только 
в регулярной армии, но и в 
зоне СВО. В планах, конечно, 
продолжать работу в данном 
направлении. Также сейчас 
совместно с одним из дет-
ских садов Югорска работаем 
с проектом по развитию игры 
нерф. В прошлом году про-
вели первое такое соревнова-
ние среди ребятишек. Турнир 
помог открыть и поддержал 
бывший командир батальо-
на «Югра», депутат окружной 
Думы Дмитрий Аксенов. И в 
итоге в баталиях приняли уча-
стие 80 ребят. 

— Пару слов о взаимодей-
ствии «Северного Альянса» 
с волонтерами и ветеранами 
СВО...

— Наши волонтеры вызыва-
ют у меня чувство глубокого 
уважения. Они живут по прин-
ципу «все для фронта, все для 

Соревнования среди ветеранов СВО «Герои нашего времени». Мастер-класс по метанию ножа.Соревнования среди ветеранов СВО «Герои нашего времени». Мастер-класс по метанию ножа.

главный герой  

В первенстве приняли 
участие более 80 боксе-
ров из Краснотурьинска, 
Североуральска, Югорска, 
Советского, Пионерского 
и Алябьевского.

Поздравляем воспитан-
ников Центра Югорско-
го спорта с завоеванными 
медалями! Для некото-
рых из них это был пер-
вый соревновательный 
опыт. Алексей Глазунов, 
Матвей Хурцилава, Ар-
сений Храмых, Максим 
Туранов, Мирон Захват-
кин, Михаил Смирнов, 
Сиевуш Файзов завоева-
ли золотые медали, Сергей Реш, Платон Исламов, Ар-
тем Галяутдинов, Мухаммад Файзов, Иван Сыстеров —  
серебряные.

Кроме того, Платон Исламов получил награду в номина-
ции «За волю к победе», Максима Туранова судьи признали 
«Лучшим боксером».

Юных боксеров тренируют Ринат Садретдинов и Дми-
трий Островский.

В соревнованиях приня-
ли участие более 150 спорт- 
сменов со всего округа: 
победители и призеры 
зональных первенств за-
падной, восточной и цен-
тральной части округа. 
Юные боксеры боролись 
не только за медали, но и 
за путевку на первенство 
Уральского федерального 
округа.

Команда Югорска вы-
ступила достойно, показав 
следующий результат:

— 1 место — Александр 
Богов; 

— 3 место — Павел Обу-
хов, Лев Виноградов; 

— 4 место — Данил По-
ловников. 

В течение двух игровых дней семь команд боролись 
за победу. В семи турах участники продемонстрирова-
ли стратегическое мышление и волю к победе.

По итогам соревнований определилась тройка силь-
нейших:

— 1 место — команда города Нефтеюганска;
— 2 место — команда города Югорска;
— 3 место — команда города Сургута.
Поздравляем команду Югорска с отличным резуль-

татом и проявленным мастерством!

В спортивном клубе «Ринг-80» завершилось открытое 
первенство Советского района по боксу «Юный боксер — 
защитник Отечества!», посвященное памяти погибшего при 
исполнении воинского долга Романа Сайдгазыева.

Юные боксеры

спорт

В Нижневартовске прошел финал первенства ХМАО —  
Югры по боксу среди юношей 13-14 лет в зачет VIII Спар-
такиады «Спортивные таланты Югры».

В Ханты-Мансийске завершились региональные 
соревнования по быстрым шахматам в зачет XXVI Спарт-
акиады ветеранов спорта ХМАО — Югры.

Путевка на УрФО

Серебряная победа 

Занятие с воспитанниками детского сада «Радуга».Занятие с воспитанниками детского сада «Радуга».

Победы», не жалеют своего 
времени и сил для того, чтобы 
поддержать бойцов на пере-
довой. Мы со своей стороны 
тоже стараемся помогать: те-
стируем маскировочные сети, 
носилки и военную амуницию. 
С ветеранами СВО, а также с 
Союзом ветеранов Афганской 
войны у нас заключены со-
глашения о сотрудничестве. 
Александр Рубцов, Андрей Ко-
челягин участвуют в наших 
тренировках, дают советы, 
инструктируют. Есть опыт ра-
боты с Центром адаптивного 
спорта. Мы проводим мастер-
классы для ветеранов спец-
операции.

— Почему то, что вы делае-
те — это важно?

— Наверное, потому что мы 
не только тренируем навыки 
начальной военной подготов-
ки, но и закладываем какие-то 
нравственные основы, базисы 
мужского поведения. 

— Что для вас патриотизм?
— Для меня патриотизм 

ассоциируется с чувством 
долга, которое обязывает 
максимально серьезно и от-
ветственно относиться к тому, 
чем ты сейчас занимаешься. В 
свое время это касалось ар-
мейской службы, сейчас с тем 
же энтузиазмом и чувством 
гражданского долга занима-
юсь общественной работой 
в сфере военно-патриотиче-
ского воспитания.

— Благодарю за интервью.
— Вам спасибо.
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Домашний

04.10 Х/ф «Девочки не  
          плачут» (16+)
07.35 «Большой праздничный  
          концерт «О чем  
          поют 8 марта» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00, 17.00, 20.00 «Вести» (16+)
11.50 Х/ф «Служебный  
          роман» (16+)
14.45 «Измайловский парк»  
          (16+) 
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.50 «Вести. Местное время»  
          (16+)
21.00 Х/ф «Москва слезам не  
          верит» (16+)
23.45 «Большой концерт к  
          50-летию Юрия  
          Шатунова» (16+)
01.45 Х/ф «Любимые женщины  
          Казановы» (16+)

Вторник  10  мартаПонедельник  9  марта
Первый

06.00, 10.00, 12.00 «Новости» 
          (16+)
06.10 Х/ф «Соломенная  
          шляпка» (16+)
08.45 «Союзмультфильм» (0+)
10.15 Д/ф «И не надо зря  
          портить нервы» (16+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.25 «Эхо любви» Роберта  
          Рождественского» (12+)
15.20 Д/ф «Антон Хабаров.  
          Под маской Казановы»  
          (16+)
16.20 «Горячий лед. Фигурное  
          катание» (0+)
18.00 «Вечерние новости» (16+)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «Казанова.  
          Возвращение» (16+)
23.00 Д/ф «Лайза Миннелли.  
          Невероятная, но  
          правдивая история» (16+)
00.55 «Подкаст.Лаб» (16+)

04.45 Х/ф «Раскаленный  
          периметр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00  
          «Сегодня» (16+)
08.20, 10.20 «Основано на  
          реальных событиях»  
          (16+)
12.50, 16.20, 19.35 Т/с  
          «Возмездие» (16+)

06.30, 05.10 Х/ф «Приезжая»  
          (16+)
07.50 Х/ф «Женщины» (16+)
10.05, 01.20 Т/с «Прошу  
          поверить мне на слово»  
          (16+)
14.40 Х/ф «Без права на  
          любовь» (16+)
19.00 Х/ф «Законы красоты»  
          (16+)
23.05 Х/ф «Мужчина в моей  
          голове» (16+)
04.40 «Одна за всех» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.15, 
20.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.  
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.45, 23.50 Х/ф «Кавказская  
          пленница, или Новые  
          приключения Шурика»  
          (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 «Век Зацепина» (16+) 
01.20 Х/ф «Свадьбы не будет»  
          (16+)
03.05 Т/с «Потерянный  
          ключ» (16+)

Первый
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.30, 01.05, 03.05  
          «Подкаст.Лаб» (16+)
12.35 «Горячий лед. Фигурное  
          катание» (0+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 «Время покажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
18.45 «Большая игра» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Казанова.  
          Возвращение» (16+)
00.00 «Время героев» (16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пес»  
          (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»  
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Новая земля» (16+)
22.15 Т/с «Канцелярская  
          крыса» (16+)
00.40 «Захар Прилепин. Уроки  
          русского» (12+)
01.15 Т/с «Порт» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

Домашний

Среда  11  марта  Четверг  12  марта

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.  
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.45, 03.30 Т/с  
          «Потерянный ключ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Мамонты» (16+)
23.55 «Вечер с Владимиром  
          Соловьевым» (12+)

Первый
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Время  
          покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра»  
          (16+)
15.00 «Давай поженимся!»  
          (16+)
15.50 «Мужское/Женское»  
          (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Казанова.  
          Возвращение» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

08.00, 16.55 «Непобедимый»  
          (12+)
08.30 «География спорта» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25  
          «Новости» (12+)
09.05, 13.30, 17.30, 01.35  
          «Все на Матч!» (12+)
11.05, 14.35 «Специальный  
          репортаж» (12+)
11.25 «Вопреки всему» (12+)
12.30 «Футбол. Чемпионат  
          Испании. Обзор тура»  
          (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой  
          эфир» (12+)
16.25, 03.35 «Вид сверху» (12+)
18.45 «Хоккей. Фонбет  
          Чемпионат КХЛ.  
          «Салават Юлаев» -  
          «Металлург» (12+)
21.15 «Хоккей. Фонбет  
          Чемпионат КХЛ. СКА -  
          «Динамо» (12+)
00.00 «Бильярд. BetBoom  
          Лига чемпионов» (12+)
02.35 «Футбол. Чемпионат  
          Италии. Обзор тура»  
          (12+)
04.05 «Лыжный спорт» (12+)
05.55 «Новости» (0+)
06.00 «Баскетбол. Единая  
          лига ВТБ. «Зенит» -  
          «Бетсити Парма» (12+)

04.35, 08.25, 10.35 Т/с «Пес»  
          (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»  
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Новая земля» (16+)
22.15 Т/с «Канцелярская  
          крыса» (16+)
00.40 «Мы и наука. Наука и  
          мы» (12+)
01.45 Т/с «Порт» (16+)

06.30, 05.40 «По делам» (16+)
07.30, 04.50 «Давай  
          разведемся!» (16+)
08.30, 02.20 «Тест на  
          отцовство» (16+)
10.10, 23.00 Д/с «Понять.  
          Простить» (16+)
11.15, 00.10 Д/с «Порча» (16+)
12.25, 01.00 Д/с «Знахарка»  
          (16+)
13.00, 01.25 Д/с «Верну  
          любимого» (16+)
13.35, 01.55 Д/с «Голоса  
          ушедших душ» (16+)
14.10 «Красивая и  
          счастливая 45+» (16+)
14.25 Т/с «Птица счастья» (16+)
19.00 Х/ф «Цветок граната» (16+)
04.00 Д/с «Предсказания:  
          2026» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.  
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.35, 03.30 Т/с  
          «Потерянный ключ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Мамонты» (16+)
23.55 «Вечер с Владимиром  
          Соловьевым» (12+)

Первый
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Время  
          покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра»  
          (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Казанова.  
          Возвращение» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

08.00, 16.55 «Непобедимый»  
          (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25  
          «Новости» (12+)
09.05, 13.30, 17.30, 01.35 «Все  
          на Матч!» (12+)
11.05, 14.35 «Специальный  
          репортаж» (12+)
11.25 «Вопреки всему» (12+)
12.30 «Футбол. Чемпионат  
          Италии. Обзор тура»  
          (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой  
          эфир» (12+)
16.25 «Формула-1. Гаснут  
          огни» (12+)
18.45 Д/ф «Финт Боброва»  
          (12+)
21.25 «Футбол. МИР  
          Российская Премьер- 
          Лига. Обзор тура» (12+)
22.25 «Смешанные  
          единоборства. UFC»  
          (16+)
00.00 «Бильярд. BetBoom  
          Лига чемпионов» (12+)
02.35 «Евротур» (12+)
03.35 «Матч! Парад» (1«6+»)
04.05 «Прыжки с трамплина.  
          Международный  
          турнир» (12+)
05.55 «Новости» (0+)
06.00 «Волейбол. Чемпионат  
          России. Суперлига.  
          Мужчины. «Динамо» -  
          «Белогорье» (12+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пес»  
          (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»  
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Новая земля» (16+)
22.15 Т/с «Канцелярская  
          крыса» (16+)
00.40 «Поздняков» (16+)
00.55 Т/с «Порт» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

Домашний

НТВ

НТВ

НТВ

НТВ

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
          «Известия» (16+)
05.25, 05.35, 06.10, 06.55, 
07.40, 08.25, 09.30, 04.35 Т/с  
          «Великолепная  
          пятерка-7» (16+)
09.45, 10.40, 11.30, 12.20, 
13.30, 13.40, 14.25, 15.20, 
16.10 Т/с «Великолепная  
          пятерка-3» (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.25, 02.05, 02.45, 
03.20, 04.00 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый  
          выпуск» (16+)

04.00 «Настроение» (12+)
06.10 «Доктор И…» (16+)
06.40 Х/ф «Я знаю твои  
          секреты» (16+)
08.35, 02.25 Д/ф «Сергей  
          Филиппов. Есть ли  
          жизнь на Марсе...» (16+)
09.30, 12.30, 15.50, 20.00, 
22.00 «События» (16+)
09.50, 00.55 Т/с «Анатомия  
          убийства» (16+)
11.45, 03.05 «Мой герой» (12+)
12.50 «Город новостей» (16+)
13.05 Х/ф «Орлинская. Тайна  
          Венеры» (16+)
14.55 «Актерские драмы» (16+)
16.10 Х/ф «Загадка Эйлера»  
          (16+)
18.00 Х/ф «Загадка сангаку»  
          (16+)
20.35 «Хватит слухов!» (16+)
21.05 «Прощание» (16+)
22.35 «Петровка, 38» (16+)
22.50 Д/ф «Тайная комната»  
          (16+)
23.30 «Знак качества» (16+)
00.10 Д/ф «Хозяйки Белого  
          дома» (16+)
03.35 «Москва резиновая» (16+)

Пятый

ТВ Центр

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
          «Известия» (16+)
05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 
07.45, 09.30 Т/с «Великолепная  
          пятерка-7» (16+)
08.25 «Ваше здоровье!» (12+)
09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с  
          «Великолепная  
          пятерка-3» (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.35, 21.25, 02.30, 03.05, 
03.45, 04.20 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.40 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.55 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый  
          выпуск» (16+)
00.30 «День ангела» (6+)

04.00 «Настроение» (12+)
06.10 «Доктор И…» (16+)
06.40 Х/ф «Я знаю твои  
          секреты» (16+)
08.35, 02.20 Д/ф «Надежда  
          Румянцева.  
          Неподдающаяся» (16+)
09.30, 12.30, 15.50, 20.00, 
22.00 «События» (16+)
09.50, 00.50 Т/с «Анатомия  
          убийства» (16+)
11.45, 03.00 «Мой герой» (12+)
12.50 «Город новостей» (16+)
13.05 Х/ф «Орлинская. Козни  
          Амура» (16+)
14.55, 21.05 «Актерские  
          драмы» (16+)
16.10 Х/ф «Загадка Брюса  
          Бедлама» (16+)
18.00 Х/ф «Загадка Фудзиты»  
          (16+)
20.35 «10 самых...» (16+)
22.35 «Петровка, 38» (16+)
22.50 Д/ф «Следствие ведет  
          КГБ» (16+)
23.30 Д/ф «Чужой муж» (16+)
00.10 Д/ф «Русские тайны»  
          (16+)
03.35 Д/ф «Большое кино» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
          «Известия» (16+)
05.25 Х/ф «Принцесса на  
          бобах» (16+)
05.55, 06.35, 07.15 «Они  
          потрясли мир» (16+)
08.05 «Страна советов» (16+)
08.40 «Знание-сила» (12+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с  
          «Великолепная  
          пятерка-3» (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 
20.40, 21.25, 02.05, 02.40, 
03.15, 03.55 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый  
          выпуск» (16+)
04.30 Т/с «Великолепная  
          пятерка-7» (16+)

04.00 «Настроение» (12+)
06.10 «Доктор И…» (16+)
06.40 Х/ф «Я знаю твои  
          секреты» (16+)
08.35, 02.20 Д/ф «Евгений  
          Леонов. Зигзаги удачи»  
          (16+)
09.30, 12.30, 15.50, 20.00, 
22.00 «События» (16+)
09.50, 00.50 Т/с «Анатомия  
          убийства» (16+)
11.45, 03.00 «Мой герой» (12+)
12.50, 22.35 «Петровка, 38»  
          (16+)
13.00 Х/ф «Орлинская.  
          Стрелы Нептуна» (16+)
14.55 «Актерские драмы» (16+)
16.10 Х/ф «Загадка Монти  
          Холла» (16+)
18.00 Х/ф «Загадка Ферма»  
          (16+)
20.35 «Закон и порядок» (16+)
21.05 Д/ф «Изнанка  
          идеального брака» (16+)
22.50, 00.10 Д/ф «Русские  
          тайны» (16+)
23.30 «Хроники московского  
          быта» (16+)
03.30 Д/ф «Большое кино» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00 М/ф «Чиполлино» (16+)
05.35 Х/ф «Полосатый рейс»  
          (16+)
07.00 Х/ф «Не могу сказать  
          «прощай» (16+)
08.40 Х/ф «Шерлок Холмс и  
          доктор Ватсон.  
          Знакомство» (16+)
10.05 Х/ф «Шерлок Холмс  
          и доктор Ватсон.  
          Кровавая надпись» (16+)
11.25, 12.45, 14.05, 15.25, 
17.00, 18.30, 20.00, 21.25, 
23.05 Х/ф «Приключения  
          Шерлока Холмса и  
          доктора Ватсона» (16+)
00.35 Х/ф «Влюблен по  
          собственному  
          желанию» (16+)
02.15 Х/ф «Жги!» (16+)
03.45 Х/ф «Принцесса на  
          бобах» (16+)

03.45 Х/ф «Ночной переезд»  
          (16+)
05.15 Х/ф «Дедушка без  
          адреса» (16+)
07.00 Х/ф «Однажды  
          двадцать лет спустя»  
          (16+)
08.35 Д/ф «Короли моды»  
          (16+)
09.30, 12.30, 22.15 «События»  
          (16+)
09.50 Д/ф «Александр  
          Зацепин. Счастье  
          вдруг...» (16+)
10.35 Х/ф «Загадка  
          Фибоначчи» (16+)
12.50 Х/ф «Загадка  
          Эйнштейна» (16+)
14.45 Х/ф «Загадка  
          Пифагора» (16+)
16.40 Х/ф «Загадка  
          Цезаря» (16+)
18.40 Х/ф «Загадка Евклида»  
          (16+)
20.25 Х/ф «Загадка Римана»  
          (16+)
22.30 Х/ф «Мышеловка» (16+)
00.05 Т/с «Сразу после  
          сотворения мира» (16+)
03.30 Д/ф «Большое кино» (16+) 

06.30 Х/ф «Приезжая» (16+)
06.45, 05.40 «По делам» (16+)
07.45, 04.50 «Давай  
          разведемся!» (16+)
08.45, 02.15 «Тест на  
          отцовство» (16+)
11.00, 22.55 Д/с «Понять.  
          Простить» (16+)
12.10, 00.00 Д/с «Порча» (16+)
13.15, 00.55 Д/с «Знахарка»  
          (16+)
13.50, 01.20 Д/с «Верну  
          любимого» (16+)
14.25, 01.50 Д/с «Голоса  
          ушедших душ» (16+)
15.00 Х/ф «Портрет  
          любимого» (16+)
19.00 Х/ф «Цветок  
          граната» (16+)
03.55 Д/с «Предсказания:  
          2026» (16+)

08.00, 16.55 «Непобедимый»  
          (12+)
08.30 «Лыжная страна» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25  
          «Новости» (12+)
09.05, 13.30, 17.30, 01.35  
          «Все на Матч!» (12+)
11.05, 14.35 «Специальный  
          репортаж» (12+)
11.25 «Вопреки всему» (12+)
12.30, 18.45 «Футбол. МИР  
          Российская Премьер- 
          Лига. Обзор тура» (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой  
          эфир» (12+)
16.25, 03.35 «География  
          спорта» (12+)
19.45 «Профессиональный  
          бокс. Winline. IBA. 
          PRO 12»  (16+)
21.15 «Хоккей. Фонбет  
          Чемпионат КХЛ.  
          «Ак Барс» - «Спартак»  
          (12+)
00.00 «Бильярд. BetBoom  
          Лига чемпионов» (12+)
02.35 «Футбол. Чемпионат  
          Испании. Обзор тура»  
          (12+)
04.05 «Бадминтон. Мировой  
          тур» (12+)
05.55 «Новости» (0+)
06.00 «Волейбол. Чемпионат  
          России. Суперлига.  
          Мужчины. «Локомотив» -  
          «Зенит» (12+)

  
          

08.00 «Смешанные  
          единоборства. One FC»  
          (16+)
09.00, 11.00, 14.55 «Новости»  
          (12+)
09.05, 15.00, 23.15, 02.45 «Все  
          на Матч!» (12+)
11.05 М/ф «Чемпионы» (0+)
11.25, 12.05 «Век нашего  
          спорта» (12+)
13.15 Д/ф «Царица Тамара.  
          Быкова»
14.35 «Специальный  
          репортаж» (12+)
15.55 «Футбол. Лига Пари.  
          «Ротор» - «Урал» (12+)
18.00 «Смешанные  
          единоборства. UFC.  
          Макс Холлоуэй против  
          Чарльза Оливейры»  
          (16+)
19.15 «Громко. Прямой эфир»  
          (12+)
20.30 «Футбол. МИР  
          Российская Премьер- 
          Лига. «Спартак» -  
          «Акрон» (12+)
00.35 «Футбол. Чемпионат  
          Италии. «Лацио» -  
          «Сассуоло» (12+)
03.35 «Неизвестные страницы  
          Кубка мира» (12+)
04.05 «Дзюдо. Мировой тур.  
          Гран-при» (12+)
05.55 «Новости» (0+)
06.00 «Волейбол. Чемпионат  
          России. Суперлига.  
          Мужчины. «Зенит- 
          Казань» - «Динамо-ЛО»  
          (12+)

Домашний

06.30, 05.40 «По делам» (16+)
07.30, 04.50 «Давай  
          разведемся!» (16+)
08.30, 02.15 «Тест на  
          отцовство» (16+)
10.40, 22.55 Д/с «Понять.  
          Простить» (16+)
11.45, 00.00 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 00.55 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.20 Д/с «Верну  
          любимого» (16+)
14.05, 01.50 Д/с «Голоса  
          ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Двойная петля»  
          (16+)
19.00 Х/ф «Марафон сердца»  
          (16+)
03.55 Д/с «Предсказания:  
          2026» (16+)
04.45 «Одна за всех» (16+)

20.30 Х/ф «Роднина» (16+)
23.20 «Все звезды для люби 
          мой» (12+)
01.35 Х/ф «Поезд на север» (16+)
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05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.  
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Потерянный ключ»  
          (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 Т/с «Мамонты» (16+)
00.05 «Истории Большой  
          Страны» (12+)
01.55 Х/ф «Ради твоего  
          счастья» (16+)

Суббота  14  мартаПятница  13  марта
Первый

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 «Новости»  
          (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 17.00 «Большая  
          игра» (16+)
13.15, 14.15 «Время покажет»  
          (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское»  
          (16+)
18.00 «Вечерние новости» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос» (12+)
23.55 Х/ф «Поцелуй» (16+)
02.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

04.40, 09.25, 10.35 Т/с «Пес»  
          (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»  
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» (16+)
08.25 Д/ф «Мои университеты.  
          Будущее за настоящим»  
          (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Новая земля» (16+)
22.15 Т/с «Канцелярская  
          крыса» (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.00 Х/ф «Последний вагон.  
          Весна» (16+)

04.00 «Настроение» (12+)
06.05 «Смех, дрожь и видео»  
          (16+)
06.40 Х/ф «Я знаю твои  
          секреты» (16+)
08.35 Д/ф «Алексей Баталов.  
          Человек без  
          недостатков» (16+)
09.30, 12.30, 15.50 «События»  
          (16+)
09.50, 01.00 Т/с «Анатомия  
          убийства» (16+)
11.45, 03.15 «Мой герой» (12+)
12.50 «Город новостей» (16+)
13.05 Х/ф «Орлинская. Козни  
          Амура» (16+)
14.55 «Актерские драмы» (16+)
16.10 Х/ф «Загадка  
          Лейбница» (16+)
18.05 Х/ф «Загадка Пьетро  
          Бонго» (16+)
20.00 «В центре событий» (16+)
21.05 Д/ф «90-е» (16+)
22.00 Д/ф «Русские тайны» (16+)
22.40 Х/ф «Не может быть!»  
          (16+)
00.15 «Петровка, 38» (16+)
00.30 «Закон и порядок» (16+)
02.30 Д/ф «Дворжецкие. На  
          роду написано...» (16+)
03.50 Д/ф «Людмила  
          Целиковская. Муза  
          трех королей» (16+)

06.30, 05.30 «По делам» (16+)
07.30, 04.40 «Давай  
          разведемся!» (16+)
08.30, 03.00 «Тест на  
          отцовство» (16+)
10.45, 23.50 Д/с «Понять.  
          Простить» (16+)
11.50, 00.50 Д/с «Порча» (16+)
13.00, 01.40 Д/с «Знахарка»  
          (16+)
13.35, 02.05 Д/с «Верну  
          любимого» (16+)
14.10, 02.35 Д/с «Голоса  
          ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Дом на краю  
          леса» (16+)
19.00 Х/ф «Звонок из 
           прошлого» (16+)
23.00 «Уютное утро» (16+)
23.35 «Красивая и  
          счастливая 45+» (16+)
06.20 Х/ф «Жена моего  
          сына» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

Домашний

05.00 «Утро России» (12+)
08.00, 14.30, 20.50 «Вести.  
          Местное время» (16+) 
08.35 «По секрету всему  
          свету» (12+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (12+)
10.10 «Сто к одному» (16+) 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  
          «Вести» (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены»  
          (12+)
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Я буду жить у  
          папы» (16+)
00.55 Х/ф «Ненавижу» (16+)

Первый
06.00 «Доброе утро» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости» (16+)
10.15 «Хочется праздника. 
Время тихой радости» (12+)
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.15 Д/ф «Самая-самая» (16+)
14.20 Х/ф «С любимыми не  
          расставайтесь» (16+)
15.50 «Наше все. Сделано в  
          России» (12+)
16.45 «Кто хочет стать  
          миллионером?» (12+)
18.00 «Вечерние новости» (16+)
18.20 «Ледниковый период»  
          (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «КВН. Высшая лига» (16+)
23.55 Х/ф «Жила-была одна  
          баба» (16+)
02.30 «Подкаст.Лаб» (16+)

04.40 Х/ф «Мой грех» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»  
          (16+)
08.20 «Неограниченные  
          возможности» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

Россия 1

НТВ

МАТЧ - ТВ

Домашний

Воскресенье  15  марта

05.20, 01.40 Х/ф «Синдром 
          недосказанности» (16+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00, 14.30 «Вести. Местное 
          время» (16+) 
08.35 «Когда все дома» (12+)
09.25 «Утренняя почта» (12+)
10.10 «Сто к одному» (16+) 
11.00, 14.00, 17.00 «Вести» (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
15.00 «Веселые ребята» (16+)
17.50 «Песни от всей души» 
          (12+)
20.00 «Вести» (16+) 
22.30 «Москва. Кремль. 
          Путин» (16+)
23.00 «Вечер с Владимиром  
          Соловьевым» (12+)

Первый
06.00, 10.00, 12.00 «Новости» 
          (16+)
06.10 «Играй, гармонь 
          любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Союзмультфильм» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» 
          (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.15 «Петровка, 38» (16+)
15.05 Х/ф «Огарева, 6» (16+)
16.50 Д/ф «Георгий Юматов. 
          Амнистия для героя» (16+)
18.00 «Новости» (16+)
19.00 «ДОстояние 
          РЕспублики» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 Д/ф «Влад Листьев. 
          Улыбка на память» (16+)
01.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

04.50 Х/ф «След тигра» (16+)
06.40 «Центральное 
          телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 
          (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (12+)
11.00 «Чудо техники» (12+)

Россия 1

НТВ

МАТЧ - ТВ

Домашний

  с 9 по 15 марта

06.00 «100 мест, где поесть»  

          (16+)

09.20 Х/ф «Лед-2» (16+)

12.00 «Тайный миллионер»  

          (16+)

14.30 Т/с «Мама будет  

          против» (16+)

21.00 Х/ф «Холоп-2» (16+)

23.25 Х/ф «Любовь со второго  

          взгляда» (16+)

01.25 Х/ф «Непослушник-2»  

          (16+)

03.10 Х/ф «Добро пожаловать  

          в семью. Повар из  

          Неаполя» (16+)

04.30 Д/ф «Огненный лис»  

          (16+)

05.50 Т/с «ДомоЧАТцы» (16+)

Понедельник
06.00, 05.05 Т/с «ДомоЧАТцы»  

          (16+)

06.15 М/ф «Волки и овцы.  

          Бе-е-е-зумное  

          превращение» (6+)

07.40 М/ф «Волки и овцы.  

          Ход свиньей» (6+)

09.05 М/ф «Мармадюк» (6+)

10.55 Х/ф «Непослушник-2»  

          (16+)

13.10 Х/ф «Холоп -2» (16+)

15.40 Т/с «Камбэк» (16+)

23.00 Х/ф «Василий» (16+)

01.10 Х/ф «Лед-2» (16+)

03.15 Х/ф «Страсти по  

          Матвею» (16+)

05.40 «100 мест, где  

          поесть» (16+)

06.00 Х/ф «С-счастье» (16+)
06.05 Т/с «ДомоЧАТцы» (16+)
06.15 «100 мест, где поесть»  
          (16+)
10.05 Х/ф «Василий» (16+)
12.20 Т/с «Вечерняя школа»  
          (16+)
21.00 Х/ф «Шальная пуля»  
          (16+)
22.55 Х/ф «Неудержимый»  
          (16+)
00.50 Х/ф «Искусство  
          ограбления» (16+)
02.20 Х/ф «Ип ман. Начало»  
          (16+)
03.35 Х/ф «Непотопляемые»  
          (16+)
05.20 «Уральские пельмени».  
          Смехbook» (16+)

06.00, 05.00 Т/с «ДомоЧАТцы»  
          (16+)
06.05 М/ф «Рок дог-2» (6+)
07.35 М/ф «Рок дог-3. Битва за  
          бит» (6+)
09.20 М/ф «Ленивая семейка»  
          (6+)
11.05 Х/ф «Элвин и бурундуки»  
          (6+)
13.00 Х/ф «Элвин и  
          бурундуки-2» (6+)
14.40 Х/ф «1+1» (16+)
17.00 «Тайный миллионер» (16+)
19.05 Х/ф «Падение луны» (16+)
21.45 Х/ф «Дальний космос»  
          (16+)
00.05 Х/ф «Пришелец из  
          будущего» (16+)
01.55 Х/ф «Спасти панду» (16+)
03.40 Х/ф «Пушистая  
          фортуна» (16+)

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

06.00, 05.55 «Уральские  
          пельмени». Смехbook»  
          (16+)
10.20, 21.00 «Шоу «Уральские  
          пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские  
          пельмени». География  
          пельменей» (16+)

НТВ

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
          «Известия» (16+)
05.45, 06.20, 07.05, 07.55, 
09.30 Т/с «Великолепная  
          пятерка-7» (16+)
08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 
13.30, 13.40 Т/с «Великолепная  
          пятерка-3» (16+)
14.25, 15.20, 16.05 Т/с  
          «Великолепная  
          пятерка-4» (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.45, 21.35, 22.20 Т/с «След»  
          (16+)
23.10 «Светская хроника»  
          (16+)
00.10, 01.00 «Они потрясли  
          мир» (16+)
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 
04.40 Т/с «Условный  
          мент-5» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00, 05.20, 06.00, 06.45 Т/с 
          «Условный мент-5» (16+)
07.30, 08.20, 10.05, 10.20, 
11.15, 12.05, 13.00, 13.55, 
14.50, 15.45, 16.40, 17.35, 
18.30, 19.25, 20.20, 21.15, 
22.05, 23.05 Т/с «Условный 
          мент-6» (16+)
09.00 «Страна советов» (16+)

04.30 «Православная  
          энциклопедия» (6+)
04.55 Х/ф «Загадка Брюса  
          Бедлама» (16+)
06.55 «Здоровый смысл» (16+)
07.30 «Смех, дрожь и видео»  
          (16+)
08.05 «Мифы о еде» (16+)
08.55 «Просто & вкусно» (6+)
09.30, 12.30, 21.35 «События»  
          (16+)
09.50 «Смешите меня 
          семеро» (16+)
11.00, 12.50 Х/ф «Дилетант» 
          (16+)
15.10 Х/ф «Отель «Солнечная 
          долина» (16+)
19.00 «Постскриптум» (16+)
20.10 «Право знать!» (16+)
21.45 Д/ф «Русские тайны» 
          (16+)
22.25 Д/ф «90-е» (16+)
23.10 «10 самых...» (16+)
23.35 «Хватит слухов!» (16+)
00.00, 00.40, 01.25, 02.05 
          «Актерские драмы» 
          (16+)
02.45 «Петровка, 38» (16+)
03.00 Д/ф «Короли моды» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00 М/ф «Маша и Медведь» 
          (6+)
05.15, 05.55 Т/с «Наш 
          спецназ» (16+)
06.35, 07.20, 08.10 Т/с «Наш 
          спецназ-4» (16+)
09.00 «Фирменный рецепт» 
          (12+)
09.30, 10.40, 11.40, 12.45, 

03.40 Х/ф «Загадка Фудзиты» 
          (16+)
05.10 Х/ф «Загадка 
          Лейбница» (16+)
07.00 Х/ф «Загадка Пьетро 
          Бонго» (16+)
08.55 «Полезная программа» 
          (6+)
09.30, 22.05 «События» (16+)
09.50 «Нехмурые люди» (16+) 
          (16+)
10.25 Х/ф «Не может быть!» 
          (16+)
12.30, 03.30 «Московская 
          неделя» (12+)
13.00 Д/ф «Дорогие 
          товарищи» (16+)
13.50 Д/ф «Охота на 
          маньяка» (16+)
14.40 Д/ф «Настоящий 
          детектив» (16+)
15.30, 17.25 Х/ф «За день 
          до...» (16+)
19.25, 22.20 Х/ф «Объявлен 
          мертвым» (16+)
23.10 «Петровка, 38» (16+)
23.20 Х/ф «Дилетант» (16+)
02.15 Д/ф «Римма и Леонид  
          Марковы. На весах  
          судьбы» (16+)
03.00 «Смех, дрожь и  
          видео» (16+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Скандалы» (16+)
18.00 «Новые русские 
          сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (12+)
20.20 «Маска» (12+)
00.00 «Звезды сошлись» (16+)
01.35 «Основано на реальных 
          событиях» (16+)
03.20 «ЧП» (16+)
03.55 Д/ф «По следу монстра»  
          (16+)

13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Поедем, поедим!» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование»  
          (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное  
          телевидение» (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Суперстар!» (16+)
01.10 «Квартирник НТВ» (16+)
02.30 «Дачный ответ» (0+)
03.25 Х/ф «Антикиллер ДК» (16+)

08.00 «Новости» (12+)
08.05, 19.30, 02.45 «Все на 
          Матч!» (12+)
09.30, 12.50, 15.25 
          «Художественная 
          гимнастика. Гран-при. 
          Кубок чемпионок Алины 
          Кабаевой» (12+)
11.45 «Биатлон. Альфа-Банк 
          Чемпионат России. 
          Гонка преследования. 
          Женщины» (12+)
14.15 «Биатлон. Альфа-Банк 
          Чемпионат России. 
          Гонка преследования. 
          Мужчины» (12+)
20.45 «Футбол. МИР 
          Российская Премьер-
          Лига. «Рубин» - 
          «Локомотив» (12+)
23.00 «После Футбола с 
          Георгием Черданцевым» 
          (16+)
00.35 «Футбол. Чемпионат 
          Италии. «Лацио» - 
          «Милан» (12+)
04.05 «Бокс. Bare Knuckle FC. 
          Мик Террилл против 
          Джея Макфарлейна» (16+)
05.55 «Новости» (0+)
06.00 «Баскетбол. Единая 
          лига ВТБ. «Енисей» - 
          «Зенит» (12+)

06.30 Х/ф «Жена пациента 
          Потапова» (16+)
09.30, 10.05 Метод Рогова (16+)
10.35 «Пять ужинов» (16+)
19.00 Х/ф «Одноклассники. 
          Бывших не бывает» 
          (16+)
23.15 Х/ф «Ныряльщица за 
          жемчугом» (16+)
02.40 «Одна за всех» (16+)
03.15 Х/ф «Двойная петля» (16+)

06.30 Х/ф «Жена моего 
          сына» (16+)
10.15 «Уютное утро» (16+)
10.50 Х/ф «Неразлучники» 
          (16+)
14.50 Х/ф «Вспоминай меня» 
          (16+)
19.00 Х/ф «Вернуть жизнь» 
          (16+)
23.05 Х/ф «Десять стрел для 
          одной» (16+)
02.15 «Одна за всех» (16+)
02.40 Х/ф «Дом на краю 
          леса» (16+)
05.50 Х/ф «Жена пациента 
          Потапова» (16+)

08.00 «Смешанные 
          единоборства. One FC» 
          (12+)
09.30, 11.00 «Новости» (12+)
09.35, 16.00, 20.30, 00.30, 
03.00 «Все на Матч!» (12+)
11.05 М/ф «Чемпионы» (0+)
11.30 «Биатлон. Альфа-Банк 
          Чемпионат России. 
          Спринт. Женщины» 
          (12+)
13.10 «Художественная 
          гимнастика. Гран-при. 
          Кубок чемпионок 
          Алины Кабаевой» (12+)
14.10 «Биатлон. Альфа-Банк 
          Чемпионат России. 
          Спринт. Мужчины» 
          (12+)
17.00 «Футбол. МИР 
          Российская Премьер-
          Лига. «Зенит» - 
          «Спартак» (12+)
22.15 «Футбол. МИР 
          Российская Премьер-
          Лига. «Балтика» - 
          ЦСКА» (12+)
00.50 «Футбол. Чемпионат 
          Испании. «Реал» - 
          «Эльче» (12+)
04.05 «Вы это видели» (12+)
05.00 «Смешанные 
          единоборства. UFC» (16+)

08.00, 16.55 «Непобедимый»  
          (12+)
08.30 «Формула-1. Гаснут  
          огни» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25  
          «Новости» (12+)
09.05, 13.30, 00.00, 02.45 «Все  
          на Матч!» (12+)
11.05 «Небесная грация» (6+)
11.25 «Вопреки всему» (12+)
12.30 «Евротур» (12+)
14.35 «Лица страны» (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой  
          эфир» (12+)
16.25 «Дело № 1» (16+)
17.30, 06.00 «Смешанные  
          единоборства. One FC»  
          (12+)
21.25 «Хоккей. Фонбет  
          Чемпионат КХЛ. СКА -  
          «Северсталь» (12+)
00.35 «Футбол. Чемпионат  
          Италии. «Торино» -  
          «Парма» (12+)
04.05 «Фехтование.  
          Международный турнир  
          «Московская сабля».  
          Женщины» (12+)
05.55 «Новости» (0+)

06.00 «100 мест, где поесть»  

          (16+)

09.45 Х/ф «Холоп» (16+)

12.00 Т/с «Не в своей 

          тарелке» (16+)

21.00 Х/ф «Клинер» (16+)

22.55 Х/ф «22 мили» (16+)

00.45 Х/ф «Опасный квартал»  

          (16+)

02.20 «Кино в деталях с  

          Федором Бондарчуком»  

          (18+)

03.05 Х/ф «До встречи на  

          Венере» (16+)

04.35 Х/ф «С-счастье» (16+)

06.00 «Уральские пельмени».  

          Смехbook» (16+)

06.50 Х/ф «Любовь со второго  

          взгляда» (16+)

08.50, 09.30 «Просто кухня»  

          (12+)

10.00 «100 мест, где поесть»  

          (16+)

12.05 Х/ф «Нейробатя» (16+)

13.55 Т/с «Камбэк» (16+)

21.10 Х/ф «Джон Уик-4» (16+)

00.40 Х/ф «Безмолвное 

           братство» (16+)

02.35 Х/ф «Неудержимый»  

          (16+)

03.55 Х/ф «Шальная пуля»  

          (16+)

05.25 Т/с «ДомоЧАТцы» (16+)

09.30 Стройнадзор (16+)
00.00 «Известия» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.05, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
          «Свидетели» (16+)

13.45 Т/с «Бандитский 
          Петербург. Барон» (16+)
14.55, 16.00, 17.00, 18.05, 
19.05, 20.10, 21.15, 22.15, 
23.20, 00.20 Т/с «Бандитский 
          Петербург-2. Адвокат» 
          (16+)
01.20 Х/ф «Белая стрела» 
          (16+)
02.55, 03.35, 04.20 Т/с 
          «Свидетели» (16+)
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В преддверии праздников аферы 
активизируются! Конфетно-букетный 
период бывает и у мошенников. Они 
начинают переписываться с людьми на 
сайтах знакомств и даже «отправлять» 
им цветы. Но никакой романтики: афе-
ристы просто хотят добраться до ваших 
денег! 

ФЕЙКОВАЯ ЛЮБОВЬ 
В ИНТЕРНЕТЕ

На сайтах знакомств орудуют «ворке-
ры». Они создают идеальные профили 
(даже фото и голос могут быть сгенери-
рованы нейросетью!), чтобы втереться 
в доверие. Цель — заставить вас пере-
вести деньги, перейти по опасной ссылке 
«на билеты в кино» или украсть данные 
из СМС. Если человек упорно избегает 
видеозвонков и личных встреч — перед 
вами, скорее всего, аферист.

ЛИПОВЫЕ МАГАЗИНЫ 
ЦВЕТОВ И ПОДАРКОВ

Мошенники копируют сайты известных 
маркетплейсов и цветочных. Вы опла-

чиваете красивый 
букет, деньги ухо-
дят злоумышлен-
никам, а посылку 
вы не получите.

Как распознать 
подделку:

hhСлишком низ-
кие цены и «супер-акции».

hhТолько идеальные (написанные под 
копирку) отзывы.

hhПросят перевести деньги на карту 
физлица.

hhВ адресе сайта есть лишние символы 
или ошибки.

hhБраузер пишет: «Подключение не 
защищено».

КУРЬЕР С СЮРПРИЗОМ
Вам принесли цветы, а курьер просит 

код из СМС «для отчета». Это мошенник. 
Одноразовые пароли нужны только вам. 
Никогда и никому их не называйте!

Будьте бдительны! Предупредите сво-
их близких

ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ: 
РОМАНТИКА ЗА ВАШ СЧЕТЕсли вы заметили на улице бесхозную вещь: сумку, рюкзак, коробку, игрушку или 

сверток — ни в коем случае не трогайте ее!
Что делать?
Не подходите! Отойдите на безопасное расстояние.
Предупредите других! Постарайтесь, чтобы прохожие, особенно дети, не прибли-

жались к находке.
Немедленно сообщите о находке в единую службу спасения по номеру 112 или в 

полицию 102.
Помните: лучше проявить бдительность и позвонить лишний раз, чем подвергнуть 

опасности себя и других. Ваша осторожность может спасти чью-то жизнь.

НЕ ТРОГАЙТЕ НЕЗНАКОМОЕ!

Со 2 по 5 марта 2026 года проходило 
оперативно-профилактическое меро-
приятие «Здоровье».

Его основная задача — предупреж-
дение распространения алкоголизма, 
наркомании и токсикомании среди под-
ростков, а также выявление и пресече-
ние случаев вовлечения несовершенно-
летних в противоправную деятельность, 
связанную с незаконным оборотом нар-
котических средств, их распространени-
ем и употреблением.

В Советской психоневрологической 
больнице в рамках акции были органи-
зованы профилактические беседы с под-
ростками и их родителями. Специали-
сты проинформировали о последствиях 
употребления психоактивных веществ и 
разъяснили нормы законодательства РФ, 
предусматривающие ответственность за 
незаконный оборот наркотиков.

Наркомания представляет собой за-
висимость от психоактивных веществ, 
сопровождающуюся формированием 
устойчивой потребности и постепен-
ным увеличением дозировки. Это зна-
чительно повышает риск передозировки 
и развития серьезных заболеваний. Как 
правило, справиться с зависимостью без 
профессиональной медицинской помо-
щи крайне сложно.

Следует помнить, что алкоголь и табак 
также относятся к психоактивным веще-
ствам, несмотря на то что с юридической 
точки зрения они не приравниваются к 
наркотическим средствам.

Если вам или вашим близким требу-
ется помощь специалистов, вы можете 
обратиться по следующим телефонам в 
Югорске: 8 (34675) 7-69-92, доб. 204 (с 
08:00 до 16:00); 8 (34675) 7-69-92, доб. 
220 (круглосуточно).

НУЖНА ПОМОЩЬ? ПОЗВОНИТЕ!
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
по социокультурной и досуговой деятельности

для граждан старшего поколения с 05.03.2026 по 12.03.2026
Срок 

проведения
Наименование 
мероприятия

Место проведения 
Воз-
раст

Март
в режиме работы 

учреждения 

Выставка
«Линии судьбы — точка 

пересечения»

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
0+

Март
в режиме работы 

учреждения 

Музей под открытым 
небом «Суеват пауль»

Музей под открытым 
небом «Суеват пауль»

0+

Март
в режиме работы 

учреждения 

Выставка
«Диорама военного 
сражения «Курская 

битва»

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
0+

Март
в режиме работы 

учреждения 

Выставка
«Куклы. От оберега до 

игрушки»

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
0+

Март
(по предварительной 

записи)

Экскурсия
«Тайны музейных 

экспонатов»

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
6+

Март
(по предварительной 

записи)

Программа
«Музейные тайны 2.0»

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
6+

02.03.2026-
09.03.2026,  
09:00-17:00

Выставка
«С любовью к 

искусству»

Детская школа искусств, 
ул. Никольская, д. 7а

6+

06.03.2026
17:00

Концертная программа 
«Разговор со счастьем»

ЦК «Югра-презент», 
ул. Спортивная, д. 6

6+

06.03.2026

Мастер-класс по росписи 
хной на базе выставки 
Наталии Субботиной 

«Краски Древней Индии»

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
0+

09.03.2026- 
22.03.2026
09:00-17:00

Выставка «Крым 
глазами художника»

Детская школа искусств, 
ул. Никольская, д. 7а

6+

10.03.2026
11:00

Социальный кинопоказ: 
«Мешок картошки», 

Россия, 2022, 75 мин., 
мелодрама

ЦК «Югра-презент», 
ул. Спортивная, д. 6

12+

10.03.2026
15:00

Социальный кинопоказ: 
«Мышиный переполох», 
Норвегия, ФРГ, 80 мин.,  

комедия, семейный

ЦК «Югра-презент», 
мкр. Югорск-2, д. 11

6+

12.03.2026
 10:00

 «Конек-горбунок». 
Трансляция в рамках 

проекта «Всероссийский 
виртуальный концерт-

ный зал» национального 
проекта «Культура»

ЦК «Югра-презент», 
ул. Спортивная, д. 6

6+

Правительство Югры в ходе еже-
недельного заседания одобрило вне-
сение изменений в Единый перечень 
прав, льгот, социальных гарантий и 
компенсаций гражданам, принимаю-
щим участие в специальной военной 
операции, и членам их семей.

В частности, решено продлить пери-
од предоставления меры поддержки 
в виде денежных выплат в размерах  
2 млн 650 тыс. и 3 млн 550 тыс. рублей 
гражданам, заключившим контракт о 

прохождении военной службы в Воо-
руженных силах РФ через Военный ко-
миссариат Югры или пункт отбора на 
военную службу Ханты-Мансийска до 
1 мая 2026 года. Ранее срок меры под-
держки был установлен до 28 февраля. 

Кроме того, для участников СВО и 
членов их семей устанавливается воз-
можность получения мер социальной 
поддержки через многофункциональ-
ные центры предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг.

УВАЖАЕМЫЕ ВЕТЕРАНЫ БОЕВЫХ 
ДЕЙСТВИЙ, УЧАСТНИКИ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ 
ОПЕРАЦИИ И ЧЛЕНЫ ИХ СЕМЕЙ!

Напоминаем контактные данные специ-
алистов, ответственных за организацию ин-
дивидуального сопровождения участников 
специальной военной операции при оказании 
терапевтической и первичной медико-сани-

тарной помощи:
— исполняющий обязанности заместителя 

руководителя по амбулаторно-поликлинической 
помощи Фонарев Иван Сергеевич, тел.: 2-11-12  

(доб. 3126), 8-904-879-26-85;
— заведующий терапевтическим отделением поликлиники Илинбаева Розалия 

Робертовна, тел. 8-34675-21112 (доб. 3128);
— заведующий отделением первичной специализированной медико-санитарной 

помощи Нимая Ирина Павловна, тел. 8-34675-21112 (доб. 3375).

При оттепели снег становится тяжелее. Влага делает его липким и плотным. Это 
резко повышает нагрузку на крыши, деревья и провода, а еще увеличенная масса 
при сходе снега и наледи грозит серьезными травмами пешеходам. Будь внимателен: 
снег сходит за считаные секунды — не предугадаешь.

МЧС России напоминает:
- не игнорируй предупреждения и объявления о сходе снега с крыш;
- услышал подозрительный шум — прижмись к стене или отбегай подальше;
- не ходи в наушниках — не услышишь;
- не оставляй машину под крышами и навесами.

ОСТОРОЖНО, СХОД СНЕГА 
И ЛЬДА С КРЫШ

В ЮГРЕ ПРОДЛИЛИ СРОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 
ВЫПЛАТ УЧАСТНИКАМ СВО
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платное  объявление

Уважаемые покупатели! Магазин «Торос»  
приглашает вас по адресу: г. Югорск, ул. Мира, 
д. 44/1. Новые товары по старым ценам. Мага-
зин работает в обычном режиме! Ждем вас!
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