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В этом году Дню знаний в Югорске предшествовали события, повышающие уровень В этом году Дню знаний в Югорске предшествовали события, повышающие уровень 
и качество школьного и дошкольного образования. Масштабная реновация городских и качество школьного и дошкольного образования. Масштабная реновация городских 
школ — это только вершина айсберга, в основе которого — мастерство югорских педа-школ — это только вершина айсберга, в основе которого — мастерство югорских педа-
гогов, превративших свою профессию в отдельный вид творчества. гогов, превративших свою профессию в отдельный вид творчества. 
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В Югорске ярко и весело отметили День защиты детей на «умной» площадке.В Югорске ярко и весело отметили День защиты детей на «умной» площадке.

ЦК «Югра-презент»ЦК «Югра-презент»

К ВЕРШИНАМ К ВЕРШИНАМ 
ЗНАНИЙЗНАНИЙ

РУСЛАН КУХАРУК —  РУСЛАН КУХАРУК —  
О РАЗВИТИИ РЕГИОНАО РАЗВИТИИ РЕГИОНА

Подготовка школ к 1 сентября, настрой-
ка коммунальных сетей к отопитель-
ному сезону, формирование главного 
финансового документа региона, под-
держка наших бойцов и их родных — 
губернатор Руслан Кухарук ответил на 
вопросы, которые волнуют югорчан. 
Стр. 4, 5Стр. 4, 5

Уважаемые югорчане! Уважаемые югорчане! 
Примите искренние поздравления Примите искренние поздравления 

с Днем рождения нашего любимого с Днем рождения нашего любимого 
города!города!

За 63 года Югорском пройден слав-За 63 года Югорском пройден слав-
ный путь. В красивый город с разви-ный путь. В красивый город с разви-
той инфраструктурой он вырос из не-той инфраструктурой он вырос из не-
большого поселка Комсомольского. большого поселка Комсомольского. 
И сегодня особую благодарность мы И сегодня особую благодарность мы 
выражаем первопроходцам, которые выражаем первопроходцам, которые 
своим самоотверженным упорным своим самоотверженным упорным 
трудом заложили прочный фундамент трудом заложили прочный фундамент 
будущего Югорска. Наше глубочайшее будущего Югорска. Наше глубочайшее 
уважение — трудовым подвигам не уважение — трудовым подвигам не 
одного поколения жителей, чей вклад одного поколения жителей, чей вклад 
навсегда вписан в историю развития и навсегда вписан в историю развития и 
процветания города.процветания города.

Югорск сегодня — современный, Югорск сегодня — современный, 
устремленный в будущее город. Его устремленный в будущее город. Его 
главная гордость и сила — это жители. главная гордость и сила — это жители. 
Трудолюбивые, инициативные и пре-Трудолюбивые, инициативные и пре-
данные своему делу и своей Родине данные своему делу и своей Родине 
люди. Именно наше единство и об-люди. Именно наше единство и об-
щая ответственность помогут сделать щая ответственность помогут сделать 
Югорск еще более благоустроенным, Югорск еще более благоустроенным, 
уютным и комфортным для жизни.уютным и комфортным для жизни.

От всего сердца желаем каждому из От всего сердца желаем каждому из 
вас крепкого здоровья, счастья, семей-вас крепкого здоровья, счастья, семей-
ного благополучия и уверенности в за-ного благополучия и уверенности в за-
втрашнем дне. Пусть все ваши добрые втрашнем дне. Пусть все ваши добрые 
начинания увенчаются успехом! А наш начинания увенчаются успехом! А наш 
любимый город продолжает радовать любимый город продолжает радовать 
нас новыми яркими событиями, до-нас новыми яркими событиями, до-
стижениями и динамичным развитием!стижениями и динамичным развитием!

С праздником, с Днем города!С праздником, с Днем города!

Глава города Югорска Глава города Югорска 
А.Ю. ХарловА.Ю. Харлов

Председатель Думы города Югорска Председатель Думы города Югорска 
Е.Б. КомисаренкоЕ.Б. Комисаренко
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— Проект поможет ребятам 
сначала освоить основы про-
ектирования, а затем реализо-
вать их на открытой площадке 
«СтройГрад». Дети научатся 
взаимодействовать в коман- 
де — искать компромисс, об-
щие решения, работать с мо-
делями, проявлять творческие 
способности, формулировать 
мысли, — пояснила Юлия 
Кузьмина, заведующая дет-
ским садом «Гусельки».

Затем участники презента-
ции сами решили попробо-
вать себя в роли строителей — 
собрали элементы будущего 
дома, а после вышли на откры-
тую строительную площадку 
и выложили кирпичную стену 
уже из настоящего строитель-
ного материала.

Как сделать это правильно, 
показал Руслан Кетов, мастер 
производственного обучения 
Югорского политехнического 
колледжа. Под занавес меро-
приятия участники августов-
ского совещания расписались 
на кирпичах стройгородка. 

ЦИФРОВАЯ 
ЛАБОРАТОРИЯ

В рамках августовской кон-
ференции в гимназии откры-
лась первая цифровая лабо-
ратория. Открытие началось 
с подписания трехстороннего 
соглашения о сотрудничестве 
между гимназией, компанией 
ЮРЭСК и Югорским политех-
ническим коллеждем.

сообща будем стремиться к 
новым достижениям и успе-
хам, — отметила Ирина Алек-
сандровна. 

ОТ МАСТЕРКА 
ДО МАСТЕРА

Проект «СтройГрад», ре-
ализуемый в детском саду 
«Гусельки», стал еще одной 
креативной идеей педагогов 
Югорска. В его презентации 
приняли участие глава города 
Алексей Харлов и председа-
тель городской Думы Евгения 
Комисаренко. 

К вершинам знанийК вершинам знаний
главная тема  В Югорске прозвенели первые школьные звонки

В этом году Дню знаний в Югорске предшествовали события, повышающие уровень и качество школьного и дошкольного образования. 
Масштабная реновация городских школ — это только вершина айсберга, в основе которого — мастерство югорских педагогов, 

превративших свою профессию в отдельный вид творчества. 

Перед началом учебного 
года самые лучшие и креа-
тивные педагоги Югорска 
собрались на августовской 
конференции педагогических 
работников. Интенсив город-
ских учителей и воспитателей 
проходил с 25 по 30 августа на 
четырех площадках — в шко-
ле № 2, городской гимназии, 
Центре культуры «Югра-пре-
зент» и в Югорском политех-
ническом колледже. Всего в 
рамках совещания педагогов 
прошло 18 тематических ме-
роприятий, в которых при-
няли участие 350 работников 
образования. Они активно 
делились опытом, обсужда-
ли актуальные вопросы про-
фессиональной деятельности, 
знакомились с новыми педа-
гогическими технологиями и 
практиками.

РОМАНТИКИ 
ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ

Знаковым событием авгу-
стовской конференции стало 
открытие в школе № 2 первого 
в Югорске железнодорожного 
класса, в котором профиль-
ное инженерное образование 
получат 27 учеников девятого 
класса. 

На церемонии открытия 
присутствовали заместитель 
главы Югорска Людмила Но-
скова, проректор Уральского 
государственного универси-
тета путей сообщения Евге-
ний Азаров, начальник вок-
зала станции Геологической 
Олег Соловьев, представители 
управления образования ад-
министрации города, а также 
родители и учащиеся.

— Это действительно уни-
кальный проект, который по-
зволяет познакомиться с заме-
чательной и востребованной 
профессией — специалист 
железнодорожных сообще-
ний. От имени администра-
ции города Югорска, от педа-
гогического и родительского 
сообщества я хочу выразить 
признательность руковод-
ству Свердловской железной 

Иван АБРАМОВ

дороги, университету путей 
сообщения за то, что под-
держали нашу идею и согла-
сились стать наставниками 
наших школьников. Уверена, 
что ребята сделают все воз-
можное для того, чтобы оправ-
дать ваши надежды, — сказала 
Людмила Носкова, замести-
тель главы города Югорска.

Также к будущим воспитан-
никам профильного класса 
обратился проректор желез-
нодорожного вуза Евгений 
Азаров:

— Уважаемые ребята, я об-
ращаюсь к вам как к будущим 
коллегам и партнерам. Сегод-
ня, поступая в профильный 
класс, вы становитесь частью 
нашей большой и дружной 
профессиональной семьи ра-
ботников железной дороги. 
Рассчитываю, что в будущем 
вы выберете именно наш вуз 
для получения высшего обра-
зования, будете обеспечивать 
эффективность и безопасность 
перевозок, заниматься разви-
тием инфраструктуры желез-
нодорожного транспорта. 

Затем в торжественной об-
становке ребятам вручили 
удостоверения учащихся клас-

са путей сообщения и памят-
ные подарки, после чего они 
отправились на свой первый 
открытый урок, который про-
шел на станции Геологиче-
ской. Начальник вокзала рас-
сказал ученикам об истории 
строительства и развития 
железнодорожной ветки Ив- 
дель-Обь.

— Железнодорожная ма-
гистраль Ивдель-Обь стала 
артерией, питавшей сначала 
огромною лесную отрасль по-
селка Комсомольского, а затем 
и газовую промышленность 
города Югорска. К примеру, 
в пиковые периоды эксплу-
атации железной дороги к 
нам ежедневно приходило по  
300 грузовых составов, — по-
яснил Олег Соловьев.

Своими эмоциями от ме-
роприятия поделился ученик 
девятого класса путей сообще-
ния школы № 2 Данил Кузуб:

 — Я очень рад, что стал 
участником такого проекта в 
Югорске. Пока все очень ин-
тересно, а дальше — больше. 

Подписание трехсторонне-
го соглашения о сотрудниче-
стве между Уральским госу-
дарственным университетом 
путей сообщения, школой  
№ 2 и станцией Геологической 
закрепило серьезность наме-
рений инициаторов проекта.

Директор второй школы 
Ирина Ефремова отметила, 
что выбор учреждения обра-
зования для реализации пи-
лотного проекта оказался не 
случайным.

— Наша школа всегда была 
многопрофильной и во мно-
гом креативной. У нас и учи-
теля творческие, и родители 
активные, и дети любозна-
тельные, поэтому мы все 
вместе очень быстро догово-
рились развивать инженер-
ное направление. И теперь 

В первом в Югорске профессиональном классе «Путей сообще-В первом в Югорске профессиональном классе «Путей сообще-
ния» РЖД будут обучаться 27 девятиклассников.ния» РЖД будут обучаться 27 девятиклассников.

Капитальный ремонт школы № 5 был проведен в рекордно короткие сроки — за 8 месяцев.Капитальный ремонт школы № 5 был проведен в рекордно короткие сроки — за 8 месяцев.

Преподаватели Югорского политехнического колледжа проде-Преподаватели Югорского политехнического колледжа проде-
монстрировали возможности площадки «СтройГрад», которая монстрировали возможности площадки «СтройГрад», которая 
теперь есть в детском саду «Гусельки».теперь есть в детском саду «Гусельки».

Сначала гостям показа-
ли детское конструкторское 
бюро, в котором юные иссле-
дователи смогут изучать осно-
вы строительства, проектиро-
вать и создавать собственные 
здания и сооружения. Для 
этого есть все необходимое — 
готовые проекты для моде-
лирования, мягкие макеты 
кирпичей, мастерки и даже 
«цементный» раствор. А чтобы 
ребята могли почувствовать 
себя настоящими строителя-
ми, им выдаются спецодежда 
и каски.

Гостям презентовали воз-
можности новой лаборато-
рии: современные приборы и 
увлекательные опыты. Также 
педагогам продемонстриро-
вали мастерство школьников 
в управлении квадрокоптера- 
ми — ребята не только по-
казали полученные навыки, 
но и прошли полосу препят-
ствий. 

Экскурсия продолжилась 
в кабинете труда, где пред-
ставили новый лазерный 
гравировальный станок и 
3D-экспозиции.
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они строили город

2 сентября 87 лет исполнилось ветерану труда РФ 
Александру Павловичу Шахмаеву. Когда ему не было и 
трех лет, началась война. Его отец был фронтови-
ком, мать — санитаркой, в годы войны рыла окопы под  
Москвой. 

В поселок Комсомольский Александр Павлович переехал 
в 1968 году из Серова, уже имея за плечами опыт работы 
в лесу. Устроился сначала вздымщиком на химподсочку, 
а уже через год стал мастером участка. Первое время 
жили у родственников, а к весне Шахмаевым дали квар-
тиру.

Его главное правило — работать на совесть, этого он 
требовал как от себя, так и от своих коллег. Откровенно 
говоря, на север в те годы приезжали и случайные люди, 
которые надеялись без особого труда заработать боль-
шие деньги — таких Александр Шахмаев отметал сразу.

— С каждым претендентом беседовал лично. Человека 
ведь сразу видно. И если что, отказывался его принимать. 
Мне тунеядцы не нужны, — говорит он.

В каждой профессии есть свои хитрости, которые по-
могают достичь успеха. Так и тут — добывать живицу 
надо рационально, с умом. Александр Павлович добился, 
чтобы маленькие воронки заменили на большие. Сосны в 
наших лесах мощные, живицы в них много. Это позволило 
избежать потерь драгоценного сырья, когда смолистая 
жидкость из переполненной воронки стекает просто на 
землю.  

Такой подход приносил ощутимый результат, добыча 
живицы достигала рекордных отметок, да и качество ее 
было очень высоким. Правда, для этого Александру Шах-
маеву приходилось неделями пропадать в лесу. Зато воз-
вращался, как правило, с гостинцами — то дичь подстре-
лит, то рыбы поймает, то свежих ягод дочерям наберет.

Теперь от былой славы Комсомольского леспромхоза 
остались лишь воспоминания, подкрепленные огромным 
количеством грамот, благодарностей и различных на-
град, которые бережно хранятся в семейном архиве семьи 
Шахмаевых.

Леспромхозу Александр Павлович отдал 27 лет. Помимо 
того, что занимал руководящую должность, был еще и 
председателем профкома. Он работал бы там и больше, 
но предприятие перестало существовать. После этого 
еще 11 лет трудился в «Югорскэнергогазе», и только по-
том ушел на пенсию.

Так получилось, что свою любовь к лесу Александр 
Шахмаев передал и детям. Старшие дочери Елена и Та-
тьяна окончили лесотехнический институт, работали 
в леспромхозе. Татьяна, инженер лесного хозяйства, 
была еще и секретарем комсомола. Младшая, Ольга, 
трудилась в доме культуры, который тоже относился 
к леспромхозу.

Поэтому и крах предприятия вся семья восприняла 
очень тяжело. Зарплаты нет, в магазинах одна морская 
капуста, продукты первой необходимости отпускались 
по талонам. А детей нужно кормить, одевать… Но ниче-
го, сплотились все вместе еще крепче и выстояли.

Имя Александра Павловича знакомо всем старожилам 
Югорска. Он много лет был депутатом поселкового со-
вета, скольким людям помог с квартирой, другими важ-
ными вопросами — не сосчитать. А еще 36 лет возглавлял 
садовое товарищество «Березка», и каждую весну к нему 
домой шли все, кому была нужна помощь.

Со своей супругой Тамарой Ивановной Александр Пав-
лович прожил 64 года, в следующем году они отметят 
65-летний юбилей. Секрет долгого семейного счастья 
Шахмаевых — любовь, верность, уважение и забота. 
Шесть внуков, пять правнуков радуют своими успехами. 

Уважаемый Александр Павлович! Желаем вам крепкого 
здоровья, бодрости и долгих лет жизни!

ЗНАНИЯ, СИЛА
 И ЛОВКОСТЬ

Настоящим подарком к но-
вому учебному году для уче-
ников, учителей и родителей 
стало досрочное завершение 
реконструкции пятой школы — 
самой большой в городе. 1 сен-
тября она открыла свои двери 
для полутора тысяч югорских 
школьников, среди них —  
136 первоклассников.

Право перерезать красную 
ленточку предоставили главе 
Югорска Алексею Харлову, ди-
ректору образовательного уч-
реждения Марине Петрушко и 
педагогу Светлане Смирновой, 
чей стаж работы в этой школе   
составляет 35 лет.

— Поздравляю всех с Днем 
знаний! Дорогие ребята! Се-
годня перед вами распахну-
лись двери обновленной после 
капитального ремонта школы. 
Прошу вас беречь это все, от-
носиться как к своему. Желаю 
вам успешно учиться, получать 
новые знания. Благодарю за 
поддержку этого проекта гу-
бернатора Руслана Кухарука и 
правительство Югры. Отмечу, 
что работы были проведены в 
рекордно короткие сроки, спа-
сибо за это строителям, — от-
метил глава муниципалитета 
Алексей Харлов. 

Учителей и ребят встрети-
ли отремонтированные учеб-
ные классы с новой много-
функциональной мебелью и 
оргтехникой, современным 
интерактивным оборудовани-
ем, позволяющим в том числе 
заниматься внедрением и раз-
витием инженерного образо-
вания. Более уютными стали 
места отдыха, гардероб и ак-
товый зал, в котором появился 
сценический занавес и новые 
кресла в зрительном зале. 

Ко всему прочему после ре-
монта школа № 5 стала соот-
ветствовать самым современ-
ным стандартам доступной 
среды. Здесь в рамках отдель-
ного контракта был установ-
лен лифт для школьников с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья. Входная группа 
оснащена специальной подъ-
емной платформой. Все это 
обеспечивает комфортное об-
учение ребят с ограниченны-
ми возможностями здоровья.

главная тема  В Югорске прозвенели первые школьные звонки

В этом году в первый класс 
пошла Юлиана Сырцева — 
девочка, которую знает весь 
Югорск и не только. 

— Сегодня для нас очень 
волнительный день, конечно. 
Радует, что за такой короткий 
срок успели сделать ремонт.  
Школа красивая, светлая, уют-
ная. Созданы условия для об-
учения маломобильных де-
тей. Наша первоклашка уже 
прокатилась везде, все посмо-
трела, — поделились своими 
впечатлениями Константин и 
Людмила Сырцевы.

— Я очень хотела в шко-
лу, встретиться с ребятами 
и учителем. Буду стараться 
учиться на пятерки, — гово-
рит Юлиана.

Капитальный ремонт пятой 
школы проводился в рамках 
госпрограммы Югры «Стро-
ительство» и национального 
проекта «Молодежь и дети».

Но это еще не все. В 2026 году 
на пришкольной территории 
появится многофункциональ-
ное спортивное ядро, кото-
рое сделает образовательный 
процесс еще более ярким и 
активным. Работы на объекте 
уже ведутся, причем также с 
опережением графика.

А вот ученикам обновленной 
второй школы Югорска не нуж-
но ждать этого события, потому 
что спортядро у них уже есть. 
Новая спортивная инфраструк-
тура, введенная в эксплуатацию 
в этом учебном году, не только 

повысит качество занятий по 
физкультуре, но и позволит за-
ниматься строевой и начальной 
военной подготовкой старше-
классников.

На школьном стадионе об-
щей площадью свыше 12 ты-
сяч квадратных метров раз-
мещены футбольное поле, 
баскетбольная, волейбольная 
и теннисная площадки, вор-
каут-зона, а также специально 
оборудованная полоса пре-
пятствий и плац. Безопас-
ность обеспечивает надежное 
ограждение и система видео- 
наблюдения. Во внеурочное 
время пользоваться новой 
спортивной инфраструктурой 
второй школы смогут все жи-
тели Югорска. 

Проект строительства спорт- 
ядра у второй школы также 
был реализован в рамках на-
ционального проекта «Моло-
дежь и дети». 

Все образовательные учреж-
дения Югорска 1 сентября от-
крыли свои двери. К началу 
учебного года были выполне-
ны косметические ремонты, 
обновлена материально-тех-
ническая база. Всего за парты 
сели 5299 учащихся, из них  
463 первоклассника. 

Пусть этот учебный год при-
несет не только новые зна-
ния и открытия, но и подарит 
верных друзей, интересные 
встречи и яркие моменты! В 
добрый путь, югорские школь-
ники! К новым вершинам!

Первая цифровая лаборатория оборудована  современными Первая цифровая лаборатория оборудована  современными 
приборами, среди которых новый лазерный гравировальный приборами, среди которых новый лазерный гравировальный 
станок.станок.

«Югорский СМАйлик» Юлиана Сырцева пошла в первый класс — она настроена учиться «Югорский СМАйлик» Юлиана Сырцева пошла в первый класс — она настроена учиться 
только на пятерки!только на пятерки!
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НА ЛИЧНОМ КОНТРОЛЕ: НА ЛИЧНОМ КОНТРОЛЕ: 
РУСЛАН КУХАРУК — О РАЗВИТИИ РЕГИОНАРУСЛАН КУХАРУК — О РАЗВИТИИ РЕГИОНА

Подготовка школ к 1 сентября, настройка коммунальных сетей к отопительному сезону, предварительные итоги дорожной кампании, формирование 
главного финансового документа региона, поддержка наших бойцов и их родных, помощь в восстановлении подшефной Макеевки — 

губернатор Руслан Кухарук ответил на вопросы, которые волнуют югорчан.

Лолита ГАЛЬТ

В ПЕРВЫЙ КЛАСС — 
В НОВЫЕ ШКОЛЫ

— Руслан Николаевич, нач-
нем диалог с темы образова-
ния. Расскажите, насколько 
были готовы образователь-
ные учреждения к началу но-
вого учебного года?

— В День знаний в школы 
округа пошли 238 тысяч юных 
югорчан. Если говорить о си-
стеме профессионального об-
разования, наших колледжах 
и вузах, то в них продолжат 
получать профессиональные 
навыки 17 тысяч студентов. 
Приятно, что в этом году более  
26 тысяч ребят пошли в пер-
вый класс. Наша задача — неза-
висимо от того, где проживает 
ребенок, в любом населенном 
пункте создать условия, со-
ответствующие федеральным 
образовательным стандартам.

В этом году у нас открылись 
три новые школы: введены в 
эксплуатацию школа в Урае, 
в Сургутском и Березовском 
районах. Эти учреждения от-
вечают современным стан-
дартам не только внутри, но и 
по качеству городской среды. 
Они отличаются современ-
ной инфраструктурой и бла-
гоустроенной прилегающей 
территорией.

Мы продолжаем масштаб-
ную программу капитальных 
ремонтов школ, построенных 
в 1970–1980-х годах. Более  
20 объектов включены в трех-
летку 2024–2026 годов. С  
1 сентября четыре школы от-
крыли двери после комплекс-
ного капремонта — это обнов-
ленные, современные объекты 
образования.

Еще в девяти школах будут 
завершены работы до конца 
года. Подход комплексный, 
который подразумевает пол-
ноценный ремонт, включая 
благоустройство территории 
и создание спортивного ядра. 
На старте предусмотрели фи-
нансирование и довели сред-
ства до муниципалитетов по 
тем объектам, где проектная 
документация была готова. 
По ряду объектов средства 
предусмотрели при коррек-
тировке бюджета в мае. Да, 
где-то подрядчики заходи-
ли в середине лета, поэтому 
объективно завершать работы 
будут до конца года. Вопрос 
держу на личном контроле. 
Абсолютно каждый мой визит 
в муниципалитеты включает 
осмотр объектов образования, 
где мы с командой окружных 
властей оцениваем ход работ 
и ориентируем коллег на мак-
симальное выполнение объ-
емов либо к началу учебного 
года, либо в установленные 
сроки текущего года.

ОТДОХНУЛИ 
И ВЫЛЕЧИЛИСЬ

— Закончилось лето — как 
прошла летняя оздоровитель-
ная кампания в Югре?

— Мы всегда используем 
летний период как возмож-
ность оздоровить наших ре-
бят. В этом году 115 тысяч юных 
югорчан прошли курс оздо-
ровления как в учреждениях 
на территории округа, так и на 
побережье Черного и Азовско-
го морей. Югра организовала 
летний отдых для ребят из Ма-
кеевки. Особый приоритет — 
дети из семей наших воен-
нослужащих, участников спе-
циальной военной операции. 
Через социальных координа-
торов и филиал фонда «Защит-
ники Отечества» мы работаем 
с каждой семьей: учитываем 
особенности по времени, про-
граммы сопровождения, обе-
спечиваем отдых и оздоров-
ление.

Важно, что ребята не только 
отдыхают, но и проходят ме-
дицинское обследование: кон-
сультации профильных врачей, 
при необходимости — лечение 
и восстановление. Это особен-
но важно для юных жителей 
труднодоступных территорий.

Мы провели серьезную ра-
боту, в которую включилось 
большое количество педаго-
гов, воспитателей, тренеров, 
наставников, врачей, а также 
добровольцев, площадками 
выступили более 500 учреж-
дений. Отдельные слова бла-
годарности — нашим юным 
югорчанам-подросткам, ко-
торые работали вожатыми и 
помогали взрослым коллегам. 
Благодарю всех, кто был ря-
дом с детьми и оказывал под-
держку.

ДОРОЖНОЕ 
ПРЕИМУЩЕСТВО

— Теперь о дорогах. У нас 
они признаны одними из луч-
ших в стране. В этом году 
правительство округа вы-

делило на ремонт рекордные  
10 миллиардов рублей. Можно 
ли подвести промежуточные 
итоги? И как учитывается 
мнение жителей при выборе 
приоритетов?

— Доля региональных дорог, 
соответствующих норматив-
ным требованиям, — 89,55 % 
при среднем показателе по 
стране 54 %. По дорогам мест-
ного значения в Югре этот по-
казатель сегодня составляет 
85,81 % — здесь мы находимся 
примерно на одном уровне с 
показателем по стране. Для нас 
это стало сигналом продолжать 
работу по региональным маги-

стралям и усилить внимание по 
отношению к местным дорогам.

При формировании новой 
региональной программы 
строительства и капремонта 
дорог мы провели серьезный 
мониторинг с главами муни-
ципалитетов, учитывали со-
стояние улично-дорожной 
сети и мнение жителей. Про-
грамма охватила абсолютно 
все муниципалитеты — и круп-
ные, и небольшие.

Из региональных объектов 
самый масштабный — второй 
мостовой переход через реку 
Обь в районе Сургута. Он ва-
жен не только потому, что со-
единяет два берега для обеспе-
чения движения транспорта 
внутри Сургута и в целом реги-

она, но и для связи нескольких 
субъектов страны и выхода в 
арктическую зону. С учетом 
набранных темпов рассчиты-
ваем ввести объект в эксплуа-
тацию в этом году. Строители 
обещают открыть движение до 
начала ноября текущего года.

Завершаем работы на до-
роге протяженностью около 
19 километров, соединяющей 
Югорск с поселком Таежным. 
Недавно с рабочим визитом 
посещал Советский район, 
и мы посмотрели несколь-
ко участков по этой дороге. 
Там идет не только приведе-
ние полотна в норматив, но 

и выполнение мероприятий 
по обеспечению безопаснос- 
ти. Готовность — свыше 90 %, 
в работе сейчас остаются участ- 
ки со сложными грунтами, 
требующими устройства до-
полнительного дорожного по-
лотна и разметки.

На подъезде к Когалыму за-
вершается капремонт 20 ки-
лометров дороги. По оценкам 
жителей, автолюбителей и 
ГИБДД, это был один из самых 
проблемных участков. Сегод-
ня дорога приведена в норма-
тив, финальные работы займут 
одну-две недели.

По муниципальным дорогам 
год выдался масштабным в ча-
сти ремонтной кампании: бо-
лее 120 километров во всех му-

ниципалитетах Югры оказались 
в фокусе нашего внимания. В 
Ханты-Мансийске приводим 
к нормативу 26 участков об-
щей протяженностью 26,9 ки- 
лометра. Все жители окружной 
столицы замечают, что мно-
гие улицы уже обновлены или 
в работе. Мы ставили задачу 
максимально закончить ре-
монт до 1 сентября — и сегодня 
видим, что дорожные рабочие 
не подводят.

В Сургуте внимания тре-
бовали, в частности, улицы 
Усольцева, Шидловского — это 
новые микрорайоны с соци-
альными объектами, наличие 
которых требовало возведения 
дороги. Часть работ выполня-
ем до тех пор, пока позволя-
ют температурные условия, 
остальное продолжим в сле-
дующем сезоне. Ремонт шел и 
на проспекте Ленина, улицах 
Югорской, Бахилова, Юнос- 
ти — их я посещал в рамках 
визита, работы фактически за-
вершены.

Во время моей недавней 
поездки в Советский посмо-
трели строительство дороги 
улиц Василия Чапаева и Петра 
Багаева. В прошлый мой ви-
зит большинство обращений 
было именно по этой дороге: 
раньше она была грунтовой, 
подтапливалась, пролегала 
по болотистой местности. Мы 
предусмотрели финансирова-
ние этого объекта в трехлет-
нем бюджете 2025–2027 годов. 
Идем с опережением темпов. 
Договорились с подрядчиком — 
госкомпанией «Северавто- 
дор» — продолжать работу. 
Если потребуется, скоррек-
тируем графики и приемку 
выполненных объемов. Мак-
симум, что успеют в этом го- 
ду, — будет сделано, а полно-
стью дорогу закончим в сле-
дующем. Отклик жителей по-
зитивный. Несомненно, эта 
работа будет продолжена.

ЗИМУ ВСТРЕТИМ В ТЕПЛЕ
— Перейдем к подготовке к 

отопительному сезону. Как 
она проходит? Успевают ли 
все муниципалитеты в срок?

— Это важный блок нашей 
совместной работы с муници-
палитетами и ресурсоснабжа-
ющими организациями. Стро-
ительный сезон по линейным 
объектам довольно короткий, 
нужно успеть подойти к нему 
готовыми. На сегодня из пред-
усмотренных более чем 5 мил-
лиардов рублей — средства 
окружного и местных бюд-
жетов, инвестиции компаний 
ЖКХ — основной объем работ 
выполнен. Готовность объек-
тов ЖКХ — порядка 70 %: сети 
теплоснабжения, котельные, 

«Мои рабочие поездки — это не просто визит высшего должностного лица и осмотр объектов, «Мои рабочие поездки — это не просто визит высшего должностного лица и осмотр объектов, 
это возможность на месте погрузиться в реальную картину».это возможность на месте погрузиться в реальную картину».

Дорожная кампания охватила абсолютно все муниципалите-Дорожная кампания охватила абсолютно все муниципалите-
ты — и крупные, и небольшие.ты — и крупные, и небольшие.
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должностного лица и осмотр 
объектов, это возможность на 
месте погрузиться в реальную 
картину: капитальный ремонт, 
строительство, благоустрой-
ство, социальные, инженерные 
и транспортные объекты. В вы-
ездных совещаниях участвуют 
мои заместители, директора 
департаментов, руководите-
ли служб — мы фактически 
проводим выездное заседание 
правительства. Практика дока-
зала эффективность: на месте 
разбираемся, привлекаем всех 
участников — муниципалитет, 
подрядчиков, — оперативно 
реагируем на отклонения по 
срокам и качеству, принимаем 
решения, чтобы не упускать 
строительный сезон. Это по-
могает не только контролиро-
вать, но и приступать к фор-
мированию проекта бюджета.

Разработка бюджета — в ак-
тивной стадии. Уже прошло 
одно из заседаний бюджетной 
комиссии: рассмотрели проект 
социально-экономического 
развития, макропоказатели, 
доходно-расходную часть, 
подходы в налоговой полити-
ке. Понимаем, что базовая для 
региона нефтегазовая 
отрасль испытывает 
давление со сторо-
ны недружествен-
ных стран, что 
влияет на доходы 
федерального и ре-
гионального бюдже-
тов. В этих условиях 
формируем проект, со-
храняя взятые обязательства 
трехлетки: строительство, кап- 
ремонты, социальные обя-
зательства, ЖКХ, дорожное 
строительство, — все будет 
продолжено.

Новые задачи формируем 
совместно с главами муни-
ципалитетов — как показал 
опыт прошлого года, это эф-
фективно. Важно вместе со-
провождать проекты от идеи и 
проектирования до строитель-
ства и ввода. Принципиаль-
ные приоритеты: социальные 
обязательства, прежде всего 
поддержка наших защитников 
Отечества и их семей.

ВОЗВРАЩАЯ МИРНУЮ 
ЖИЗНЬ

— В начале августа вы посе-
тили подшефную Макеевку — 
это был ваш третий визит 
в ДНР. Почему важно лично 
инспектировать ход работ? 
Как изменился подход Югры 
к строительству и ремонту 
объектов там?

— У нас есть правовые ос-
нования и обязательства, и я 

от первого лица

водоснабжение и водоотведе-
ние. Сегодня из 137 километ- 
ров, запланированных к замене 
или реконструкции, уже вы-
полнено 79.

Принципиально важно: с  
1 сентября тепло должно быть 
подано на социальные объ-
екты — школы, детские сады, 
больницы. По жилищному 
фонду действуют федеральные 
критерии: если в течение пяти 
дней среднесуточная темпера-
тура ниже 8°С — это срок для 
запуска теплосистемы. Недав-
но провели большое окружное 
совещание в Горноправдинске 
с участием Ростехнадзора и 
всех муниципалитетов. Задача: 
обеспечить получение паспор-
тов готовности как муници-
палитетами, так и округом в 
целом. Коллеги держат вопрос 
на контроле.

— Какие новые подходы в 
сфере ЖКХ помогают мини-
мизировать аварии в зимний 
период?

— Отличительная черта на-
шей работы — анализ про-
шедшего сезона. Учитываем 
участки с наибольшим числом 
инцидентов на электросетях, 
теплосетях, водоснабжении и 
водоотведении — это наш при-
оритет. Параллельно развива-
ем инфраструктуру на активно 
застраиваемых территориях 
и на территориях комплекс-
ного развития — это еще один 
ориентир при составлении на-
ших программ, которые мы 
формируем совместно с му-
ниципалитетами, опираясь на 
планы ресурсоснабжающих 
организаций.

Еще одно направление — фе-
деральная поддержка. Недавно 
комиссия во главе с заместите-
лем председателя правитель-
ства РФ Маратом Хуснуллиным 
одобрила нашу заявку более 
чем на 2,6 миллиарда руб- 
лей на модернизацию комму-
нальной инфраструктуры. Это 
и обеспечение нового жилья 
ресурсами, и повышение каче-
ства услуг для жителей. Таким 
образом, программа решает и 
задачу снижения аварийности, 
и задачу перспективного раз-
вития муниципалитетов Югры.

БЮДЖЕТ — ПЛАН ЗАБОТЫ 
И РАЗВИТИЯ

— Вы начали проводить вы-
ездные заседания правитель-
ства в рамках рабочих поездок. 
Каковы результаты решения? 
Каким будет главный финан-
совый документ на три года?

— С самого начала я гово-
рил: мои рабочие поездки — 
это не просто визит высшего 

держу их на особом контроле. 
В 2022 году подписано согла-
шение между правительством 
Югры и администрацией 
Макеевки, в 2024-м — между 
правительством Югры и пра-
вительством ДНР. Речь о вос-
становлении поврежденной 
боевыми действиями инфра-
структуры, строительстве но-
вых и капитальном ремонте 
существующих объектов.

За этот период около 340 
объектов приведены к нор-
мативу. Мы перешли от то-
чечного восстановления к 
планомерному комплексному 
подходу, как на территории 
Югры. Пример: капремонт 
детского сада — не просто 
крыша или окна, а полное об-
новление с благоустройством 
территории. В лицее № 2 вы-
полняем благоустройство и 
создаем спортивное ядро — 
объект в центре города станет 
точкой притяжения для жите-
лей близлежащих домов.

Завершены финальные ме-
роприятия по дороге Маке-
евка — Ясиноватая в сторону 
Авдеевки — это жизненно не-
обходимый объект.

В ближайших планах — дво-
рец творчества детей и мо-
лодежи: начинали с замены 
кровли, теперь идет полный 
комплекс внутренних работ. 
Разрабатываем проектно смет-
ную документацию на физ-
культурно-оздоровительный 
комплекс в новой развиваю-
щейся части Макеевки. Планов 
много, будем реализовывать.

— Макеевку символично на-
зывают 23-м муниципали-
тетом Югры. Вы общались с 
жителями, что говорят ма-
кеевчане?

— Каждая встреча — 
это живое общение с 

людьми на объектах 
городской среды. В 
этом году выпол-
няем второй этап 
работ на Аллее По-

беды. Люди рады, что 
возвращается мирная 

жизнь. Сквер Девятой 
пятилетки — более четырех 
гектаров комплексного благо- 
устройства. Жители предлага-
ют увековечить вклад Югры — 
в малых архитектурных фор-
мах, возможно, в топонимике.

Самые эмоциональные 
встречи — в Авдеевке. Город 
сильно разрушен, передвигать-
ся там небезопасно. Символ 
возрождения — пятиэтажный 
многоквартирный дом, сильно 
пострадавший от взрывов, над 
которым наши военнослужа-
щие из Югры подняли флаг 
России. Жители, пережившие 
тяжелый период, не захотели 
уезжать. Мы взяли на себя вос-
становление дома. Работы идут 
по графику, надеемся завер-
шить в следующем году.

НА КАЖДЫЙ ЗАПРОС — 
БЫСТРАЯ РЕАКЦИЯ

— Во время визита вы встре-
чались с нашими военнослу-
жащими. Какие вопросы чаще 
задают югорчане? Как Югра 
поддерживает бойцов во время 
выполнения задач и после воз-
вращения?

— Встречи с ребятами — обя-
зательная часть визитов. Это 
не только разговор — мы реа-
лизуем миссию по снабжению 
наших бойцов необходимым 
оборудованием и снаряжением 
по заявкам воинских частей, где 
служат наши земляки: мотоцик- 
лы, квадроциклы, автомобили, 
беспилотные летательные ап-
параты, в том числе FPV-дроны, 
оптика, экипировка. Мы уже 
приобрели более 10 тысяч еди-
ниц техники и оборудования. 
В 2025 году только за первое 
полугодие — свыше 100 единиц 
техники, более 400 БПЛА, свыше 
3,5 тысяч ударных FPV-дронов. 
Работа идет непрерывная.

Главный запрос ребят — мак-
симально сократить срок от 
подачи заявки до поступления 
обмундирования в часть. Мы 
перестроили процессы, сро-
ки существенно уменьшились. 
Волнуют наших защитников 
и вопросы надежного тыла. В 
округе действуют 35 мер под-
держки для участников СВО, 
ветеранов и их семей. Мы их 
регулярно донастраиваем под 
запросы, добавляем новые. И 
каждый раз слышим слова бла-
годарности не только в адрес 
правительства, но и жителей 
Югры — наш округ объединил-
ся, каждый вносит свой вклад в 
приближение победы.

— Какие запросы поступают 
от семей военнослужащих?

— Прежде всего, меры под-
держки для детей в части об- 
разования. В Югре уже дей-

ти обследования и получить 
необходимую медицинскую и 
социальную восстановитель-
ную помощь. Для демобили-
зованных действует широкий 
комплекс мероприятий на базе 
системы здравоохранения и 
учреждений соцзащиты.

Отдельная наша гордость, 
отмеченная на федеральном 
уровне, — Центр адаптивного 
спорта Югры. Разветвленная 
сеть учреждений позволяет не 
только восстанавливаться, но и 
находить новый смысл жизни. 
Многие ребята откликнулись 
на Кубок защитников Отече-
ства по зимним видам спорта, 
показали достойные резуль-
таты, продолжили занятия и 
даже пополнили состав нашей 
профессиональной команды 
следж хоккея, которая являет-
ся многократным чемпионом 
России. Для многих адаптив-
ный спорт — это уже путь в 
большой спорт.

ДО ВСТРЕЧИ НА ТРИБУНАХ!
— К слову, про спорт. Перед 

началом нового сезона состо-
ялась презентация следж хок-
кейной команды и игроков ХК 
«Югра». Болельщики инте-
ресуются: увидят ли они вас 
на трибунах, в том числе на 
первой игре сезона?

— Насколько помню, пер-
вая игра — 8 сентября. Я ярый 
болельщик нашей команды. И 
хоккей, и следж-хоккей — оди-
наково эмоциональны, когда 
болеешь за своих. Планирую 

В этом году более 26 тысяч ребят пошли в первый класс.В этом году более 26 тысяч ребят пошли в первый класс.
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ствуют бесплатное двух-
разовое горячее питание для 
школьников 1–11-х классов, 
компенсация родительской 
платы за детский сад, гаранти-
рованное устройство в любые 
кружки и спортивные секции 
дополнительного образования, 
финансовая поддержка при 
поступлении на первый курс 
вуза или колледжа. Перечень 
мер широк, жители ими ак-
тивно пользуются. Программы 
постоянно донастраиваем под 
запрос семей и самих ребят. 
Эти расходы — одна из наибо-
лее защищенных статей про-
екта бюджета.

— Отдельное внимание — ре-
абилитации ребят, возвраща-
ющихся из зоны СВО...

— Наши медучреждения зна-
ют: приоритет — военнослужа-
щие. Даже находясь в кратко-
срочном отпуске, ребята могут 
воспользоваться «зеленым 
коридором»: бесплатно прой-

посещать игры, насколько по-
зволит график. Линейку мат-
чей уже занес себе в календарь. 
Если не возникнет накладок, 
постараюсь быть на первой 
игре.

— Вас ждут и в Сургуте: ми-
ни-футбольный клуб «Факел» 
вышел в Суперлигу. Тоже рас-
считывают на вашу поддерж-
ку на домашних играх.

— Югра — спортивный ре-
гион. Мы развиваем многие 
виды спорта с заметными 
победами на федеральных и 
международных площадках, 
создаем условия для разви-
тия зимних видов, футбола, 
мини-футбола. Всегда призы-
ваю и свою управленческую 
команду, и жителей городов: 
приходите, поддерживай-
те наших ребят. Это класс-
ные эмоции, а для детей — 
возможность увидеть игру 
профессионалов и сделать 
первый шаг в большой спорт.

Власти Югры постоянно донастраивают меры поддержки по Власти Югры постоянно донастраивают меры поддержки по 
запросу бойцов и их родных.запросу бойцов и их родных.
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НА КОНТРАКТ — С УМЕНИЯМИ И НАВЫКАМИНА КОНТРАКТ — С УМЕНИЯМИ И НАВЫКАМИ
Виктория ШКЛЯР

Новый день — и новые претенденты на заключение контракта с Минобороны РФ приходят в Центр патриотов Ханты-Мансийска. У большинства этих 
мужчин за плечами — долгие годы профессиональной карьеры, высокая зарплата, уважение коллег, большие дружные семьи. А кто-то рвется на фронт сразу 

после школьной скамьи — воспитанная родителями-патриотами молодежь не считает для себя приемлемым ждать победы в тылу, задача этих парней 
и мужчин — приблизить ее своими руками.

ТОНКАЯ РАБОТА, 
СЕРЬЕЗНЫЕ ЦЕЛИ

Военнослужащий «Греф» 
из Челябинска заключил 
контракт с Минобороны РФ 
в Ханты-Мансийске. По его 
словам, условия здесь более 
привлекательны, чем в других 
регионах — этот момент он 
прорабатывал особо. И дело 
даже не в выплатах, а больше 
в социальных гарантиях, в том 
обмундировании и оборудо-
вании, которым регион обе-
спечивает военнослужащего: 
есть все необходимое и даже 
больше, чтобы первое время 
чувствовать себя в полном  
порядке.

На гражданке боец был со-
трудником судебно-медицин-
ской экспертизы. На передо-
вой он тоже выполняет очень 
тонкую работу, но теперь с 
пинцетом и паяльником: под 
микроскопом восстанавливает 
цифровую технику, занимает-
ся ремонтом и модификацией 
дронов и другого точного обо-
рудования.

— Чаще всего работа связана 
с необходимостью или приве-
сти в порядок поврежденный 
беспилотник, или из граж-
данского аппарата с помощью 
ряда манипуляций создать во-
енный. Как это сделать? Ну 

Ранее «Греф» был по воен-
но-учетной специальности 
обычным пулеметчиком, вы-
полнял общие для своей про-
фессии задачи.

— Как-то проходил мимо 
БПЛАшников, увидел, что у них 
там происходит дискуссия. В 
процессе выяснилось, что я 
могу помочь. Раз так получи-
лось, два, три, и потом, в кон-
це концов, втянулся именно в 
эту индустрию. Разобрать, вы-
тащить осколок, припаять ку-
сочек так, чтобы нигде ничего 
не замкнуло. И это не только 
дроны, это и РЭБ, и БПЛА на оп-
тике, которые стали настоящим 
прорывом в свое время: знаете 

вации и куется наша победа: 
тем и сильна была Россия во 
все периоды своей истории, 
когда каждый колосок был 
вкладом в разгром врага.

В НЕБЕ — «ЯСТРЕБ»
Боец Ильгиз с позывным 

«Ястреб» из Нефтеюганска, он 
служит в 36-м полку танкового 
батальона командиром взвода 
БПЛА. Перед тем, как офор-
мить давнее желание помогать 
Родине на передовой, работал 
в нефтяной отрасли.

9 мая 2024 года, когда вся 
страна праздновала День По-
беды, Ильгиз подписал кон-
тракт с Минобороны Рос-
сийской Федерации. Чтобы 
помочь своей стране. Тихо. Без 
лишних слов. Семье и друзьям 
сообщил об этом, уже когда 
отправился в зону специаль-
ной военной операции.

По словам бойца, несмотря 
на то, что наши войска уве-
ренно продвигаются вперед, 
на линии фронта сейчас очень 
напряженно. Старается сде-
лать все, что от него возможно, 
чтобы приблизить Победу и 
вернуться домой живым и здо-
ровым. Ведь дома очень ждут 
родители, жена и трое детей.

— Никогда не надо жалеть о 
том, что сделано. Поэтому я не 
жалею о своем решении пойти 
на передовую, как бы ни было 
нам тяжело, какие бы моменты 
ни вспоминались. Ни о чем не 
жалею, хотя было у меня два 
ранения: одно тяжелое, одно 
легкое. Главное, что меня ждут 
дома жена, две дочки и сын. 
Семья узнала о моем решении 
после того, как я все подписал. 
Поддержали меня полностью.

По словам Ильгиза, на фрон-
те вся работа — очень трудная, 
но российская армия неуклон-
но движется вперед:

«Ястреб»: «Главное, что меня ждут дома жена, две дочки  «Ястреб»: «Главное, что меня ждут дома жена, две дочки  
и сын».и сын».

— У нас два подразделения: 
одно коптерного типа — раз-
ведка «Мавиками», передача 
координат противника, а по-
том работа ударными дронами 
на поражение.

Боец уверен: каждый из тех, 
кто сегодня принял решение 
помогать Родине и отдает все 
свои силы и умения на пере-
довой, уже герой. Даже если 
его фронтовая работа не впол-
не заметна для окружающих, 
она эффективна и полезна. 
Потому что бесполезной ра-
боты на фронте не бывает, и 
каждый боец делает все, чтобы 
завершить спецоперацию в 
соответствии с задачами, по-
ставленными верховным глав-
нокомандующим.

ФРОНТОВОЙ РАЗВЕДЧИК
Военнослужащий Илья с 

позывным «Геодез» из Хан-
ты-Мансийска заключил кон-
тракт с Минобороны России в  

2023 году. Сначала был раз-
ведчиком-гранатометчиком, 
а сейчас командует разведро-
той, несмотря на то, что парню 
всего 24 года.

— Очень хотел приехать 
сюда, чтобы помочь Родине. 
Страшно было, конечно, но 
здесь страх — это нормально, 
тем более что его можно кон-
тролировать, — говорит «Гео-
дез», подчеркивая важность 
и нужность своей боевой ра-
боты, рассказывая о том, ка-
ким должен быть настоящий 
разведчик, какими качествами 
обладать.

— Разведчик — это, во-
первых, физическое развитие, 
потому что наша работа — это 
очень большие дистанции, по 
15–20 километров. Причем это 
не идти прогулочным шагом, 
а где-то бежать, где-то ползти, 
и все время думать о том, что 
наверху могут быть дроны. С 
собой у нас обычно рюкзак ки-
лограммов 20, бронежилет — у 
меня это 16 килограммов, — го-
ворит ротный.

Он с самого начала специаль-
ной военной операции смотрел 
новости, общался со знакомы-
ми ребятами, которые были на 
передовой с первых дней, и у 
него появилось огромное же-
лание помочь стране.

— Почти год собирался, род-
ным все уши прожужжал про 
то, что хочу попасть сюда. Они 
понимают мой выбор, спаси-
бо за это родителям, которые 
поддержали меня. Спасибо 
старшим товарищам, которые 

объясняли все, когда только 
прибыл: изначально я был раз-
ведчиком-гранатометчиком, 
более опытные всегда были со 
мной рядом. Вот это и помогает 
тебе преодолевать страх при 
выполнении любой сложности 
боевых задач. Всем, кто сюда 
приходит, советую не сомне-
ваться в своем выборе, своем 
решении, потому что, как ми-
нимум, нами движет то, что мы 
защищаем Родину, и, как бы ни 
было страшно, мы должны по-
нимать, что все это делаем для 
своей Родины. А это свято! — 
говорит «Геодез».

«Греф»: «Вот из таких маленьких осколочков и огромной  «Греф»: «Вот из таких маленьких осколочков и огромной  
мотивации и куется наша победа».мотивации и куется наша победа».

вот сейчас, например, я чипую 
планшет, который станет еди-
ным устройством для БПЛА-
разведки, позволит в полуав-
томатическом режиме вести 
трансляции и наблюдать за 
происходящим у противника, — 
говорит «Греф».

Его задача — внедрять в 
обычные приборы не пред-
назначенные для них платы, 
чипы, что позволяет менять 
их назначение, функционал, 
и тогда они становятся воен-
ными.

же, они могут долго стоять в за-
саде, не тратить батарейки, ус-
ловно, в кустах поджидать цель. 
Конечно, приходится много ра-
ботать под микроскопом, по-
тому что компоненты эти очень 
тонкие: маленький-маленький 
осколочек, и он, например, 
разбил конденсатор. Мелочь, 
а выбрасывать жалко, можно 
впаять, но так, что соседний 
нельзя затрагивать, иначе зам-
кнет, — говорит боец.

Вот из таких маленьких 
осколочков и огромной моти-

«Геодез»: «Как бы ни было страшно, мы должны понимать, «Геодез»: «Как бы ни было страшно, мы должны понимать, 
что все это делаем для Родины своей. А это свято!»что все это делаем для Родины своей. А это свято!»

Напомним, в Ханты-Мансийском автономном округе пред-
лагаются лучшие условия при заключении контракта на служ-
бу в ВС РФ в стране. При заключении контракта в Югре боец 
получает единовременно 3 млн 200 тыс. рублей. Денежное 
довольствие военнослужащих за 12 месяцев службы составит 
от 5 млн 720 тыс. рублей. Подробнее о службе по контракту в 
Югре — на сайте voin86.ru.
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ДОЖИТЬ ДО ДОЖИТЬ ДО ста и дольшеста и дольше
К пожилому возрасту человек при-

ходит с внушительным багажом болез-
ней. Насчитывается более 60 гериатри-
ческих проблем. Прогрессируют или 
начинают появляться хронические за-
болевания. Выделяют четыре основные 
группы хронических неинфекционных 
заболеваний:

– сердечно-сосудистые;
– онкологические;
– бронхолегочные;
– сахарный диабет.
Возрастными пациентами занима-

ется врач-гериатр. Он проводит ком-
плексную гериатрическую оценку, 
разрабатывает персонифицирован-
ный и терапевтический план ведения. 
Но первый шаг — прийти в поликли-
нику, чтобы проверить здоровье и 
оценить риски развития хронических 
неинфекционных заболеваний. Для 
этого разработана программа дис-
пансеризации.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 
НЕ ДЛЯ ГАЛОЧКИ

Люди пожилого возраста имеют 
право проходить диспансеризацию 
каждый год. Ее цель — раннее выяв-
ление хронических неинфекционных 
заболеваний, таких как стенокардия, 
транзиторная ишемическая атака, на-
рушение мозгового кровообращения, 
заболевания желудочно-кишечного 
тракта, хроническая обструктивная 
болезнь легких. Среди факторов риска 
в пожилом возрасте выделяют:

– курение;
– употребление алкоголя;
– нерациональное, не соответствую-

щее возрасту питание;
– нарушение физической активно-

сти;
– неконтролируемый прием лекар-

ственных препаратов;
– небезопасная организация быта (к

примеру, провоцирующая падения).
Особое внимание уделяется жало-

бам, характерным для остеопороза, и 
выявлению риска падений. Диспан-
серизация людей старшего возраста 
включает также необходимые базовые 
исследования, которые проводятся в 
любом возрасте:

– анализ крови натощак;
– уровень холестерина в крови;
– определение риска по шкале

SCORE (позволяет оценить риск смерти 
от сердечно-сосудистых заболеваний в 
течение ближайших 10 лет);

– исследование сердечно-сосуди-
стого риска;

– флюорография (или рентгеногра-
фия легких);

– электрокардиография (ЭКГ);
– внутриглазное давление и т. д.
Диспансеризация проводится в два 

этапа: скрининг и углубленное изуче-
ние состояния человека. Не пренебре-
гайте возможностью пройти комплекс-
ное обследование!

САМЫЙ ЭФФЕКТИВНЫЙ 
СПОСОБ ПРОФИЛАКТИКИ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ

Для всех людей путь к цели сохра-
нения здоровья сердечно-сосудистой 
системы одинаковый — это изменение 
образа жизни через отказ от курения и 

Профилактика хронических неинфекционных заболеваний в пожилом возрасте имеет свои особенности и существенно отличается 
от традиционных профилактических мер, которые с успехом применяются в отношении людей молодого и среднего возраста.

жесткий контроль уровня артериаль-
ного давления.

Курение имеет прямую и сильную 
связь с развитием атеросклероза и 
сердечно-сосудистыми заболевани-
ями, поэтому чем раньше вы бросите 
курить (разумнее было бы и вовсе не 
начинать), тем лучше. 

В народе сложился такой стерео-
тип: отказ от курения — это стресс для 
организма, поэтому «безопаснее про-
должить курить». Не безопаснее! Нет 
ни одного клинического исследования, 
результаты которого подтвердили бы, 
что отказ от табака вреднее, чем про-
должение курения. Для профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний от-
каз от курения в пять раз эффективнее, 
чем снижение холестерина, и в 3,5 раза 
эффективнее снижения уровня арте-
риального давления.

Многие боятся, что на фоне отказа от 
курения у них будет увеличиваться вес, 
что тоже является неблагоприятным 
фактором. Но вне зависимости от того, 
сохранится ли вес, увеличится ли на 
пять, десять или более килограммов, 
риск развития сердечно-сосудистых 
осложнений все равно будет ниже, чем у 
тех людей, которые продолжают курить.

БЕЗОПАСНОЕ ВЫСОКОЕ 
ДАВЛЕНИЕ?

Уровень артериального давления — 
величина, на которую всегда обраща-
ют внимание гериатры. Показания к 
началу антигипертензивной терапии 
в зависимости от возраста меняются. 
Так, в 80 лет лечение начинают при 
показателях 160 мм рт. ст. и выше. По-
тому что чем старше и хрупче человек, 
тем безопаснее для него высокое ар-
териальное давление. Между прочим, 
гериатры боятся гипотонии (пони-
женного давления) даже больше, чем 
гипертонии (повышенное давление). 
Цель врача-гериатра — забота не о 
цифрах и достижении целевых уров-
ней, а сохранное функционирование, 
поддержание автономности и неза-
висимости пациента. Именно поэтому 
тщательно изучаются риски и польза 
от назначения и продолжения той или 
иной гипотензивной терапии. Орто-
статическая гипотония (состояние, при 
котором происходит резкое снижение 
артериального давления при переходе 
из положения лежа или сидя в вер- 
тикальное положение) — бич для по-
жилого человека. Это повод задуматься 
о том, стоит ли продолжать агрессив-

ную гипотензивную терапию, которая 
была назначена.

ПИТАНИЕ: РАЗРЫВ ШАБЛОНОВ

Правила питания пожилого человека 
отличаются от традиционного пред-
ставления о здоровом питании.

Первое правило: не отказываемся 
от соли.

Доказано, что снижение потребления 
поваренной соли позволит снизить 
уровень систолического артериально-
го давления как минимум на 8 мм рт. 
ст. Однако низкое потребление соли 
должно быть стратегией питания с 
детства. Просто отобрать соль у пожи-
лого человека — это обречь его на про-
грессирование застойной сердечной 
недостаточности, повышение риска ги-
понатриемии (снижения уровня натрия 
в плазме крови, что может привести к 
головокружениям, рвоте и головной 
боли), ухудшение функций почек и т.д.

Второе правило: употребляем до-
статочное количество белка.

Структура организма с возрастом 
меняется: жировой массы становится 
больше, мышечной — меньше. Поэто-
му необходимо ежедневно применять 
пищу, богатую белком — строительным 
материалом для восстановления тка-
ней, синтеза клеток и обмена веществ. 
Правильное питание, богатое белком, 
без переедания — это снижение риска 
смерти от сахарного диабета и рака.

Третье правило: не худеем.
Небольшая избыточная масса тела 

для пожилого человека — это не про-
блема, а защита от различных неже-
лательных факторов. Было проведено  
31 исследование с оценкой ассоциации 
избыточного веса и риска смерти, 27 из 
них (87,1 %) показали, что индекс массы 
тела 28-35 кг/кв. м является защитным 
фактором для людей пожилого воз-
раста, тогда как норма для молодого 
и среднего возраста — индекс массы 
тела от 18 до 25 кг/кв. м. Избыточный 
вес в пожилом возрасте ассоциируется 
со снижением риска смерти.

ВОЗРАСТ НЕ ПОМЕХА

Российским геронтологическим на-
учно-клиническим центром РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
был разработан опросник «Возраст — 
не помеха», предназначенный для па-
циентов 60 лет и старше. Он направлен 
на выявление проблем, характерных 
для пожилого возраста, и содержит 
всего семь вопросов. Если человек по-
ложительно отвечает на пять из них, 
ему требуется помощь врача-гериатра.

Опросник «Возраст не помеха»
Похудели ли вы на 5 кг и более за по-

следние 6 месяцев?
Испытываете ли вы какие-либо огра-

ничения в повседневной жизни из-за 
снижения зрения или слуха?

Были ли у вас в течение последнего 
года травмы, связанные с падением, 
или падения без травм?

Чувствуете ли вы себя подавленным, 
грустным или встревоженным на про-
тяжении последних недель?

Есть ли у вас проблемы с памятью, 
ориентацией или планированием?

Страдаете ли вы недержаниеммочи?
Испытываете ли вы трудности в пе-

ремещении по дому или на улице? 
(Ходьба до 100 метров или подъем на  
1 лестничный пролет).

Всегда обращайтесь к врачу. Помни-
те, что ваших знаний о здоровье может 
быть недостаточно, а распространен-
ные стереотипы о лечении могут не 
соответствовать вашему возрасту и 
рискуют привести к непоправимым 
последствиям. Доверяйте свое здоро-
вье только специалистам!

ru.freepik.comru.freepik.com
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Домашний

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.    
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны    
          следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская» (16+)
23.30 «Вечер с Владимиром    
          Соловьевым» (12+)

Вторник  9  сентябряПонедельник  8  сентября
Первый

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.10 «Модный приговор» (0+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 11.25, 01.00, 03.05   
          «Подкаст.Лаб» (16+)
12.35 «Что? Где? Когда?» (16+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 «Время покажет» (16+)
15.05 «Давай поженимся!»    
          (16+)
15.55 «Мужское / Женское»    
          (16+)
18.45 «Большая игра» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Спросите    
          медсестру» (16+)
00.00 «Время героев» (16+)

04.50, 08.25, 10.35 Х/ф    
          «Морские дьяволы.    
          Дальние рубежи» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»    
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
23.15, 00.00 Х/ф «Северная    
          звезда» (16+)
01.50 Х/ф «Акула» (16+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.40, 05.40 «По делам» (16+)
07.40, 04.50 «Давай    
          разведемся!» (16+)
08.45, 02.20 «Тест на    
          отцовство» (16+)
10.55, 22.55 Д/ф «Понять.    
          Простить» (16+)
12.00, 00.00 Д/ф «Порча» (16+)
13.05, 01.00 Д/ф «Знахарка»    
          (16+)
13.40, 01.25 Д/ф «Верну    
          любимого» (16+)
14.15, 01.55 Д/ф «Голоса    
          ушедших душ» (16+)
14.50 Х/ф «Все средства    
          хороши» (16+)
19.00 Х/ф «Сестры по любви»    
          (16+)
04.00 Д/ф «Знать будущее» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.    
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны    
          следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская» (16+)
23.30 «Вечер с Владимиром    
          Соловьевым» (12+)

Первый
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Время    
          покажет» (16+)
11.35, 18.45 «Большая игра»    
          (16+)
15.05 «Давай поженимся!»    
          (16+)
15.55 «Мужское / Женское»    
          (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Спросите    
          медсестру» (16+)
00.00 Д/с «Обыкновенный    
          фашизм-2» (16+)
01.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф    
          «Морские дьяволы.    
          Дальние рубежи» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»    
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
23.15, 00.00 Х/ф «Северная    
          звезда» (16+)
01.50 Х/ф «Акула» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

Домашний

Среда  10  сентября Четверг  11  сентября

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.    
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны    
          следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская» (16+)
23.30 «Вечер с Владимиром    
          Соловьевым» (12+)

Первый
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Время    
          покажет» (16+)
11.35, 18.45 «Большая игра»    
          (16+)
15.05 «Давай поженимся!» (16+)
15.55 «Мужское / Женское»    
          (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Спросите    
          медсестру» (16+)
00.00 Д/с «Обыкновенный    
          фашизм-2» (16+)
01.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

08.00 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 «Вы это видели» (12+)
09.00, 14.55 «Новости» (12+)
09.05, 23.30, 02.30 «Все на    
          Матч!» (12+)
10.55 «Команда мечты» (12+)
12.00, 14.35, 03.35    
          «Специальный    
          репортаж» (12+)
12.20 «Смешанные    
          единоборства. АСА.    
          Артем Резников против    
          Дауда Шайхаева» (16+)
13.30 Д/ф «Конор Макгрегор-   
          ирландец» (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой    
          эфир» (12+)
16.25 «Футбол. Fonbet Кубок    
          России. «Космос» -    
          «Велес» (12+)
18.30 «Матч! Парад» (16+)
18.55 «Хоккей. Olimpbet    
          Чемпионат МХЛ.    
          «Красная Армия» -    
          «СКА-1946» (12+)
21.25 «Футбол. Fonbet Кубок    
          России. «Кристалл-   
          МЭЗТ» - «Спартак» (12+)
00.30 «Смешанные    
          единоборства. UFC»    
          (16+)
03.55 «Стрельба из лука» (12+)
06.00 «Новости» (0+)
06.05 «Автоспорт» (12+)

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф    
          «Морские дьяволы.    
          Дальние рубежи» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»    
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
11.00 Х/ф «Морские дьяволы.    
          Вектор атаки» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
23.15, 00.00 Х/ф «Северная    
          звезда» (16+)
01.50 Х/ф «Акула» (16+)

06.30, 05.40 «По делам» (16+)
07.15, 04.50 «Давай    
          разведемся!» (16+)
08.15, 02.20 «Тест на    
          отцовство» (16+)
10.30, 22.55 Д/ф «Понять.    
          Простить» (16+)
11.30, 00.00 Д/ф «Порча» (16+)
12.40, 01.00 Д/ф «Знахарка»    
          (16+)
13.15, 01.25 Д/ф «Верну    
          любимого» (16+)
13.50, 01.55 Д/ф «Голоса    
          ушедших душ» (16+)
14.25 «Гармоничная    
          женщина» (16+)
14.40 Х/ф «Арина» (16+)
19.00 Х/ф «Одна ночь и вся    
          жизнь» (16+)
04.00 Д/ф «Знать будущее» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.    
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны    
          следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская» (16+)
23.30 «Вечер с Владимиром    
          Соловьевым» (12+)

Первый
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 «Новости» (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Время    
          покажет» (16+)
11.35, 18.45 «Большая игра»    
          (16+)
15.05 «Давай поженимся!» (16+)
15.55 «Мужское / Женское»    
          (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Спросите    
          медсестру» (16+)
00.00 Д/с «Обыкновенный    
          фашизм-2» (16+)
01.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

08.00 «Лучшие из лучших»    
          (12+)
08.30 «Третий тайм» (12+)
09.00, 14.25, 17.25 «Новости»    
          (12+)
09.05, 17.30, 21.00, 23.30, 
02.30 «Все на Матч!» (12+)
09.55 «Стрельба из лука» (12+)
12.00 «Летний Биатлон» (12+)
14.05, 03.35 «Специальный    
          репортаж» (12+)
14.30 «Летний Биатлон.    
          Альфа-Банк    
          Чемпионат России.    
          Индивидуальная гонка.    
          Мужчины» (12+)
16.25 Д/ф «Неймар. Номер    
          один в Бразилии» (12+)
18.55 «Футбол. Fonbet Кубок    
          России. «Амкал» -    
          «Салют» (12+)
21.25 «Футбол. Fonbet Кубок    
          России. «Леон Сатурн» -    
          «Broke Boys» (12+)
00.30 «Смешанные    
          единоборства. UFC»    
          (16+)
03.55 «Стрельба из лука.    
          Чемпионат мира.    
          Классический лук.    
          Женщины» (12+)
06.00 «Новости» (0+)
06.05 «Вы это видели» (12+)
07.00 «Век нашего    
          спорта» (12+)

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф    
          «Морские дьяволы.    
          Вектор атаки» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»    
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
23.15, 00.15 Х/ф «Северная    
          звезда» (16+)
00.00 «Поздняков» (16+)
02.05 Х/ф «Взрыв из    
          прошлого» (16+)

06.30, 05.40 «По делам» (16+)
07.30, 04.50 «Давай    
          разведемся!» (16+)
08.35, 02.20 «Тест на    
          отцовство» (16+)
10.45, 22.55 Д/ф «Понять.    
          Простить» (16+)
11.55, 00.00 Д/ф «Порча» (16+)
13.00, 01.00 Д/ф «Знахарка»    
          (16+)
13.35, 01.25 Д/ф «Верну    
          любимого» (16+)
14.10, 01.55 Д/ф «Голоса    
          ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Первый день    
          счастливой жизни» (16+)
19.00 Х/ф «Отчаянные меры»    
          (16+)
04.00 Д/ф «Знать    
          будущее» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

Домашний

НТВ

НТВ

НТВ

НТВ

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00    
          «Известия» (16+)
05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 
08.15, 09.30 Т/с «Свои-6»    
          (16+)
09.35, 10.25, 11.15, 12.05 Т/с    
          «Свои-5» (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.45, 21.30, 03.10, 
03.50, 04.30 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Великолепная    
          пятерка-7» (16+)
23.10, 00.30, 02.35 Т/с    
          «Великолепная    
          пятерка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый    
          выпуск» (16+)
01.55 Т/с «Великолепная    
          пятерка-5» (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «Психология    
          преступления. Жажда    
          счастья» (16+)
10.40, 04.20 Д/ф «Актерские    
          драмы. Вредные    
          родители» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Таежный    
          детектив. Пришелец»    
          (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Заложники» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады.    
          Кино и барды» (16+)
18.15 Х/ф «Кочевница.    
          Хрустальные слезы»    
          (16+)
20.05 Х/ф «Кочевница.    
          Ростовская царевна»    
          (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Прощание» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Хроники московского    
          быта» (16+)
01.30 «Знак качества» (16+)
02.10 «Мифы о еде» (16+) Пятый

ТВ Центр

05.00, 09.00, 13.00, 17.00    
          «Известия» (16+)
05.45, 06.25, 07.15 Т/с    
          «Свои-6» (16+)
08.00 «Ваше здоровье!» (12+)
08.35 «День ангела» (0+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с    
          «Свои-5» (16+)
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 
16.45, 17.30, 18.05, 19.00, 
20.00, 20.45, 21.30, 03.10, 
03.50, 04.25 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Великолепная    
          пятерка-7» (16+)
23.10, 00.30, 02.35 Т/с    
          «Великолепная    
          пятерка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый    
          выпуск» (16+)
01.55 Т/с «Великолепная    
          пятерка-5» (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «Психология    
          преступления» (16+)
10.35, 04.20 Д/ф «Актерские    
          драмы. Предательское    
          лицо» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Таежный    
          детектив. Последняя    
          песня» (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Опасный круиз»    
          (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады»    
          (16+)
18.15 Х/ф «Кочевница. Серая    
          мышка» (16+)
20.05 Х/ф «Кочевница» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 Д/ф «Актерские драмы.    
          Кино на экспорт» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Русские тайны.    
          Старцы» (16+)
01.25 Д/ф «Обманутые    
          красавицы» (16+)
02.05 Д/ф «Тайная    
          комната» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00    
          «Известия» (16+)
05.25, 06.00 Т/с «Свои-6» (16+)
06.40, 07.05, 07.40, 08.05    
          «Страна советов» (16+)
08.40 «Знание-сила» (12+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с    
          «Свои-5» (16+)
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 
16.45, 17.30, 18.05, 19.10, 
20.00, 20.45, 21.30, 03.10, 
03.50, 04.20 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Великолепная    
          пятерка-7» (16+)
23.10, 00.30, 02.35 Т/с    
          «Великолепная    
          пятерка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый    
          выпуск» (16+)
01.55 Т/с «Великолепная    
          пятерка-5» (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «Психология    
          преступления» (16+)
10.40, 04.20 Д/ф «Актерские    
          драмы. Бьет - значит    
          любит?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Таежный    
          детектив. Живая вода»    
          (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Звоните в    
          полицию! Ловушка для    
          простака» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады.    
          Замуж за поклонника»    
          (16+)
18.15 Х/ф «Кочевница. Орфей    
          из Рыбинска» (16+)
20.05 Х/ф «Кочевница» (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.10 Д/ф «Брачный нокаут»    
          (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Настоящий    
          детектив. Загадка    
          мумии» (16+)
01.25 «Хроники московского    
          быта» (16+)
02.10 Д/ф «Тайная комната.    
          Протокол позора» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00    
          «Известия» (16+)
05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 
09.30 Т/с «Свои-6» (16+)
08.05 «Фирменный рецепт»    
          (12+)
08.40 «Знание-сила» (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с    
          «Свои-5» (16+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.55, 17.30, 18.10, 19.00, 
19.50, 20.40, 21.30, 03.15, 
03.50, 04.25 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Великолепная    
          пятерка-7» (16+)
23.10, 00.30, 02.35 Т/с    
          «Великолепная    
          пятерка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый    
          выпуск» (16+)
01.55 Т/с «Великолепная    
          пятерка-5» (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.10 «Смех, дрожь и видео»    
          (16+)
08.40 Х/ф «Психология    
          преступления. Дуэль»    
          (16+)
10.40, 04.15 Д/ф «Актерские    
          драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События» (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Таежный    
          детектив. Живая вода»    
          (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Звоните в    
          полицию! Ловушка для    
          простака» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады.    
          Поющие дети» (16+)
18.15 Х/ф «Кочевница» (16+)
22.35 «Специальный   
          репортаж» (16+)
23.10 «Знак качества» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Война с Японией.    
          Халхин-Гол» (16+)
01.25 Д/ф «Война с Японией.    
          На сопках Маньчжурии»    
          (16+)
02.10 Д/ф «Русские тайны.    
          Двойники вождей» (16+)

06.30, 05.25 «По делам» (16+)
07.35, 04.35 «Давай    
          разведемся!» (16+)
08.35, 02.25 «Тест на    
          отцовство» (16+)
10.45, 23.00 Д/ф «Понять.    
          Простить» (16+)
11.55, 00.05 Д/ф «Порча»    
          (16+)
13.00, 01.05 Д/ф «Знахарка»    
          (16+)
13.35, 01.30 Д/ф «Верну    
          любимого» (16+)
14.10, 02.00 Д/ф «Голоса    
          ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Жена пациента    
          Потапова» (16+)
19.00 Х/ф «Взятка» (16+)
04.05 «6 кадров» (16+)

08.00 «Лучшие из лучших»    
          (12+)
08.30 «Наши иностранцы»    
          (12+)
09.00, 14.55, 17.20 «Новости»    
          (12+)
09.05, 13.30, 19.30, 23.55, 
02.50 «Все на Матч!» (12+)
09.55 «Стрельба из лука»    
          (12+)
12.00, 14.35 «Специальный    
          репортаж» (12+)
12.20 «Профессиональный    
          бокс. Султан    
          Ибрагимов против    
          Эвандера Холифилда»    
          (16+)
15.00 «Есть тема! Прямой    
          эфир» (12+)
16.25 Д/ф «Инал Тасоев.    
          Петербургский вайб»    
          (12+)
17.25 «Футбол. Fonbet Кубок    
          России. «Астрахань» -    
          «Легион» (12+)
20.15 «Смешанные    
          единоборства. UFC» (16+)
21.15 «Хоккей. Фонбет    
          Чемпионат КХЛ.    
          «Спартак» - «Динамо»    
          (12+)
01.00 Х/ф «Воин» (12+)
03.55 «Футбол. Чемпионат    
          мира-2026 г.    
          Отборочный турнир.    
          Эквадор - Аргентина»    
          (12+)
06.00 «Новости» (0+)

 

08.00 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 «Все о главном» (12+)
09.00, 14.55, 17.25 «Новости»    
          (12+)
09.05, 13.30, 17.30, 20.55, 
02.30 «Все на Матч!» (12+)
09.55 «Стрельба из лука»    
          (12+)
12.00 «Лица страны» (12+)
12.20 «Смешанные    
          единоборства. UFC»    
          (16+)
14.35, 03.35 «Специальный    
          репортаж» (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой    
          эфир» (12+)
16.25 Д/ф «Мондиаль 2020.    
          Сильнейшая сборная    
          мира» (12+)
18.15 «Хоккей. Фонбет    
          Чемпионат КХЛ.    
          «Авангард» - «Ак Барс»    
          (12+)
21.25 «Футбол. Лига Пари.    
          «Факел» - «Арсенал» 
23.30 «Громко. Прямой эфир»    
          (12+)
00.30 «Смешанные    
          единоборства. UFC»    
          (16+)
03.55 «Стрельба из лука.    
          Чемпионат мира» (12+)
06.00 «Новости» (0+)
06.05 «Регби. Pari Кубок    
          России. Финал.    
          «Локомотив-Пенза» -    
          «Стрела-Ак Барс» (12+)

Домашний
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05.00 «Утро России» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 «Вести» (16+)
09.30, 11.30, 21.10 «Вести.  
          Местное время» (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия»  
          (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23.55 «Истории Большой  
          Страны» (12+)
00.55 Х/ф «Напрасные  
          надежды» (16+)

Суббота  13  сентябряПятница  12  сентября
Первый

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 «Новости» 
          (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 17.00 «Большая  
          игра» (16+)
13.10, 14.15 «Время покажет»  
          (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское»  
          (16+)
18.00 «Вечерние новости» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Дети. Новый  
          сезон» (0+)
23.20 Т/с «Шерлок и дочь» (16+)
00.15 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00, 11.05 Х/ф «Морские  
          дьяволы. Вектор атаки»  
          (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»  
          (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Мои университеты.  
          Будущее за настоящим»  
          (6+)
09.25, 10.35 Х/ф «Морские  
          дьяволы» (16+)
13.25 «ЧП» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)

06.00 «Настроение» (16+)
08.10, 11.50 Х/ф «Моя  
          звезда» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 «События»  
          (16+)
12.35, 15.05 Х/ф «Призраки  
          Замоскворечья» (16+)
14.50 «Город новостей» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады.  
          Хит по наследству»  
          (16+)
18.15 Х/ф «Что он сказал?»  
          (16+)
20.05 Х/ф «Дедушка без  
          адреса» (16+)
22.00 «В центре событий» (12+)
23.05 «Хорошие песни» (12+)
00.15 Х/ф «Самая обаятельная  
          и привлекательная» (16+)
01.35 «Петровка, 38» (16+)
01.50 «Закон и порядок» (16+)
02.15 Х/ф «Шахматная  
          королева» (16+)
05.25 Д/ф «Большие деньги  
          советского кино» (16+)
06.00 Д/ф «Голубой  
          огонек» (16+) 

06.30 «По делам» (16+)
07.20, 04.40 «Давай  
          разведемся!» (16+)
08.20, 02.45 «Тест на  
          отцовство» (16+)
10.35, 23.15 Д/ф «Понять.  
          Простить» (16+)
11.35, 00.30 Д/ф «Порча» (16+)
12.45, 01.25 Д/ф «Знахарка»  
          (16+)
13.20, 01.50 Д/ф «Верну  
          любимого» (16+)
13.55, 02.20 Д/ф «Голоса  
          ушедших душ» (16+)
14.30 Х/ф «Чужие люди» (16+)
19.00 Х/ф «Без вины  
          виноватая» (16+)
23.00 «Гармоничная  
          женщина» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)
05.30 Х/ф «Безотцовщина» (16+)

Россия 1

МАТЧ - ТВ

Домашний

05.00 «Утро России» (12+)
08.00 «Вести. Местное время»  
          (16+) 
08.35 «По секрету всему  
          свету» (12+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  
          «Вести» (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены»  
          (12+)
14.30, 20.50 «Вести. Местное  
          время» (16+)
14.50 «Юмор!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Похищенная» (16+)
00.40 «Концерт «Посвящение  
          Москве» (16+) 
02.10 Х/ф «Одиночка» (16+)

Первый
06.00 «Доброе утро» (0+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости» (16+)
10.15, 23.55 Д/ф «Александр  
          Масляков» (16+)
11.05 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.05 Х/ф «Я шагаю по  
          Москве» (16+)
14.35 Х/ф «Большая  
          перемена» (16+)
17.05 «Кто хочет стать  
          миллионером?» (12+)
18.00 «Вечерние новости» (16+)
18.20 «Концерт «Юбилей в  
          кругу друзей» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «КВН» (16+) 
00.45 «Подкаст.Лаб» (16+)

04.55 Х/ф «Ловушка» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»  
          (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»  
          (0+)
13.00 «Основано на реальных  
          событиях» (16+)

Россия 1

НТВ

МАТЧ - ТВ

Домашний

Воскресенье  14  сентября

05.25, 02.30 Х/ф «Два  
          мгновения любви» (16+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00, 14.30 «Вести. Местное  
          время» (16+) 
08.35 «Когда все дома» (12+)
09.25 «Утренняя почта» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00, 14.00, 17.00 «Вести»  
          (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00, 01.30 «Путь» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
15.00 «Аншлаг» (16+)
17.50 «Песни от всей души»  
          (12+)
20.00 «Вести» (16+) 
22.30 «Москва. Кремль.  
          Путин» (12+)
23.00 «Вечер с Владимиром  
          Соловьевым» (12+)

Первый
06.00, 10.00, 12.00 «Новости»  
          (16+)
06.10 «Играй, гармонь  
          любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Союзмультфильм» (0+)
09.10 «Непутевые заметки»  
          (12+)
09.30 «Мечталлион» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «Повара на колесах»  
          (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.30 Д/ф «Светлана  
          Крючкова» (16+)
14.20 Х/ф «Большая  
          перемена» (16+)
16.50 Д/ф «Уроки забвения»  
          (16+)
18.00 «Вечерние новости» (16+)
19.00 «Две звезды» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 Т/с «Триггер» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.05 Х/ф «Отцы» (16+)
06.50 «Центральное  
          телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»  
          (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)

Россия 1

НТВ

МАТЧ - ТВ

Домашний

  с 8 по 14 сентября

06.00 М/ф «Машкины  
         страшилки» (6+)
06.05 М/ф «Маша и медведь»  
         (6+)
08.20 Т/с «Тетя Марта» (16+)
10.25 Т/с «Папины дочки.  
         Новые» (16+)
13.40 Х/ф «Море на двоих»  
         (16+)
15.25 Х/ф «Говорит земля!»  
         (16+)
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
         «Осторожно, люди!» (16+)
20.00 Х/ф «Астерикс и  
         Обеликс. Поднебесная»  
         (16+)
22.15 Х/ф «Билл и Тед» (16+)
00.00 Х/ф «Как выжить без  
         смартфона» (16+)
01.45 Х/ф «Пышка» (16+)
03.15 «Сеня-Федя» (16+)
04.50 М/ф «Три кота» (6+)

Понедельник
06.00 М/ф «Машкины 
         страшилки» (6+)
06.05 М/ф «Маша и медведь»  
         (6+)
08.20 Т/с «Тетя Марта» (16+)
10.35 Т/с «Папины дочки.  
         Новые» (16+)
12.45 «Прятки» (16+)
13.50 «Остров сокровищ.  
         Знаки судьбы» (16+)
16.00 Х/ф «Дыши!» (16+)
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
         «Осторожно, люди!» (16+)
20.00 Х/ф «Шпион по  
         соседству» (16+)
21.55 Х/ф «Маленький  
         большой солдат» (16+)
23.55 Х/ф «Великолепный»  
         (16+)
01.50 Х/ф «Как отмыть  
         миллион» (16+)
03.45 «Импровизаторы» (16+)
05.20 М/ф «Три кота» (6+)

06.00 М/ф «Маша и медведь»  
         (6+)
08.25 Т/с «Тетя Марта» (16+)
10.40 Т/с «Папины дочки.  
         Новые» (16+)
13.55 Х/ф «Блондинка в  
         эфире» (16+)
15.50 Х/ф «Ищу друга на  
         конец Света» (16+)
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
         «Осторожно, люди!»  
         (16+)
20.00 Х/ф «Дальний космос»  
         (16+)
22.20 Х/ф «Космос между  
         нами» (16+)
00.50 Х/ф «Нежданный  
         принц» (16+)
02.15 Х/ф «Любовь без  
         памяти» (16+)
03.45 Т/с «Мафия - дело  
         семейное» (16+)
04.55 М/ф «Три кота» (6+)

06.00 М/ф «Маша и медведь»   
         (6+)
07.15 М/ф «Ариэтти из страны   
         лилипутов» (6+)
09.10 М/ф «Охотники на   
         драконов» (6+)
10.55 М/ф «Кощей. Похититель   
         невест» (6+)
12.25 Х/ф «Мара и бог огня» (6+)
14.25 Х/ф «Последний   
         богатырь. Корень зла» (6+)
17.00 «Прятки» (16+)
18.00 «Остров сокровищ. Знаки   
         судьбы» (16+)
20.05 Х/ф «Круиз по джунглям.   
         Тайна Валь-Верде» (16+)
22.25 Х/ф «Шпион по   
         соседству» (16+)
00.15 Х/ф «Маленький большой   
         солдат» (16+)
02.00 Х/ф «Игра в переговоры»   
         (16+)
03.45 Х/ф «Блондинка в эфире»   
         (16+)
05.10 Т/с «Ухожу красиво» (16+)
05.50 М/ф «Три кота» (6+)

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

06.00 М/ф «Машкины  
         страшилки» (6+)
06.05 М/ф «Маша и медведь»  
         (6+)
08.20 Т/с «Тетя Марта» (16+)
10.25 Т/с «Папины дочки.  
         Новые» (16+)
13.40, 21.00 «Уральские  
         пельмени» (16+)
19.30 «Уральские пельмени.  
         География пельменей.  
         Гондурас» (16+)
05.05 М/ф «Три кота» (6+)

НТВ

ТВ Центр

Пятый
05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
          «Известия» (16+)
05.25, 06.05, 06.50, 07.35, 
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с  
          «Наш спецназ-3» (16+)
08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
17.30, 18.20, 19.25, 20.25, 
21.30, 22.20 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника»  
          (16+)
00.10, 01.00 «Они потрясли  
          мир» (16+)
01.40, 02.20, 03.00, 03.40, 
04.20 Т/с «Условный  
          мент-2» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00 М/ф «Маша и Медведь»  
          (6+)
05.20, 06.00, 06.40, 07.25, , 
13.20, 14.15, 15.05, 16.00, 
18.45, 19.40, 20.30, 21.20 Т/с  
          «Условный мент-2» (16+)
09.00 «Страна советов» (16+)
09.40, 10.35, 16.55, 17.50 Т/с  
          «Условный мент-6» (16+)
22.15, 23.05, 01.55, 02.35 Т/с  
          «Филин-4» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)

06.40 «Православная  
          энциклопедия» (6+)
07.05 Х/ф «Московский  
          романс» (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.35 «Смех, дрожь и видео»  
          (16+)
10.05 «Мифы о еде» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «События»  
          (16+)
11.55 «Смешите меня  
          семеро» (16+)
12.45 «Нехмурые люди» (16+) 
13.15, 14.50 Х/ф «Отель  
          последней надежды»  
          (16+)
17.20 Х/ф «Селфи с судьбой»  
          (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.10 «Право знать!» (16+)
00.00 Д/ф «Тайная комната»  
          (16+)
00.45 Д/ф «Русские тайны»  
          (16+)
01.25 «Специальный  
          репортаж» (16+)
01.55 «Хватит слухов!» (16+)
02.20 Д/ф «Легенды  
          эстрады» (16+)

ТВ Центр

Пятый
05.00 Т/с «Филин» (16+)
05.20, 06.10, 07.00, 08.00 Т/с  
          «Призрак» (16+)
09.00 «Фирменный рецепт» (12+)
09.30, 10.25, 11.20, 12.15, 
16.45, 17.40, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.15, 22.05 Т/с  
          «Следопыт» (16+)
23.00, 23.40, 00.05, 00.40 Т/с  
          «Разворот» (16+)
01.10, 01.50, 02.25, 03.05, 03.45, 
04.20 Т/с «48 часов» (16+)

05.45 Х/ф «Опасный круиз»  
          (16+)
07.20 Х/ф «Высота» (16+)
09.05 Х/ф «Дедушка без  
          адреса» (16+)
10.55 «Полезная программа»  
          (6+)
11.30, 00.20 «События» (16+)
11.55 «Наша смешная жизнь»  
          (16+)
12.45 Х/ф «Самая  
          обаятельная и  
          привлекательная» (16+)
14.30, 05.30 «Московская  
          неделя» (12+)
15.00 «Хроники московского  
          быта» (12+)
15.55 Д/ф «Настоящий  
          детектив» (16+)
16.40 Д/ф «Словарь шпиона»  
          (16+)
17.30 Т/с «Сразу после  
          сотворения мира» (16+)
21.40, 00.35 Х/ф «Где-то на  
          краю Света» (16+)
01.20 «Петровка, 38» (16+)
01.30 Х/ф «Призраки  
          Замоскворечья» (16+)
04.30 Д/ф «Союзмультфильм»  
          (16+)
05.10 «Смех, дрожь и  
          видео» (16+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «По следу монстра» (16+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Новые русские  
          сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Ты супер!» (16+)
23.40 «Звезды сошлись» (16+)
01.15 «Основано на реальных  
          событиях» (16+)
04.20 «ЧП. Расследование» (16+)

14.00 «Секрет на миллион» (16+)
16.20 «ЧП. Расследование»  
          (16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное  
          телевидение» (16+)
20.10 «ВИА Суперстар!» (16+)
00.00 «Ты не поверишь!» (16+)
01.00 «Ч.T.Д» (16+) 
01.30 «Квартирник НТВ» (16+)
02.35 «Дачный ответ» (0+)
03.30 Х/ф «Все просто» (16+)

08.00 «Матч! Парад» (16+)
09.00 «Новости» (12+)
09.05, 18.25, 03.05 «Все на  
          Матч!» (12+)
10.30 «Летний Биатлон.  
          Альфа-Банк Чемпионат  
          России. Эстафета.  
          Женщины» (12+)
12.50 «Летний Биатлон.  
          Альфа-Банк Чемпионат  
          России. Эстафета.  
          Мужчины» (12+)
14.45 «Автоспорт. Чемпионат  
          России. Казань Ринг.  
          SMP Formula 4» (12+)
15.45, 03.55 «Легкая атлетика.  
          Чемпионат мира» (12+)
18.45 «Футбол. МИР  
          Российская Премьер- 
          Лига. «Балтика» -  
          «Зенит» (12+)
21.00 «Борьба. Чемпионат  
          мира» (12+)
22.40 «Смешанные  
          единоборства. ACA.  
          Евгений Ерохин против  
          Асылжана  
          Бакытжанулы» (12+)
23.55 «Футбол. Чемпионат  
          Испании. «Барселона» -  
          «Валенсия» (12+)
02.00 «После Футбола» (16+)
03.00 «Новости» (0+)
06.15 «Борьба. Чемпионат  
          мира» (12+)

06.30 Х/ф «Вместе с  
          Верой» (16+)
07.40 Т/с «Условия  
          контракта» (16+)
13.15 Т/с «Условия  
          контракта-2» (16+)
19.00 Т/с «Камень желаний»  
          (16+)
22.30 Х/ф «Мужчина в моей  
          голове» (16+)
00.45 Х/ф «Безотцовщина»  
          (16+)
02.20 «6 кадров» (16+)
02.35 Т/с «Улыбка  
          пересмешника» (16+)

06.00 М/ф «Маша и медведь»  
         (6+)
08.30 Т/с «Тетя Марта» (16+)
10.55 Т/с «Папины дочки.  
         Новые» (16+)
14.00 Х/ф «Мара и бог  
         огня» (16+)

06.30 Х/ф «Безотцовщина»  
          (16+)
07.00 Х/ф «Не могу сказать  
          «Прощай» (16+)
08.45 «Пять ужинов» (16+)
09.00, 01.50 Т/с «Улыбка  
          пересмешника» (16+)
19.00 Т/с «Камень желаний»  
          (16+)
22.25, 22.55 Метод Рогова  
          (16+)
23.25, 05.50 Х/ф «Вместе с  
         Верой» (16+)
01.20 «6 кадров» (16+)

08.00 «Матч! Парад» (16+)
09.00, 14.20 «Новости» (12+)
09.05, 23.00, 01.45 «Все на  
          Матч!» (12+)
10.30 «Летний Биатлон.  
          Альфа-Банк Чемпионат  
          России. Спринт.  
          Женщины» (12+)
12.25 «Летний Биатлон.  
          Альфа-Банк Чемпионат  
          России. Спринт. 
           Мужчины» (12+)
14.25 «Регби. Pari Чемпионат  
          России. «Красный  
          Яр» - «ВВА- 
          Подмосковье» (12+)
16.30 «Автоспорт.  
          Российская серия  
          кольцевых гонок.  
          Казань Ринг. SMP TCR»  
          (12+)
17.30 «Футбол. МИР  
          Российская Премьер- 
          Лига. «Динамо» -  
          «Спартак» (12+)
20.55 «Футбол. Чемпионат  
          Италии. «Ювентус» -  
          «Интер» (12+)
23.35 «Футбол. Чемпионат  
          Италии. «Фиорентина» -  
          «Наполи» (12+)
03.00 «Смешанные  
          единоборства. UFC.  
          Диего Лопес против  
          Жана Силвы» (12+)
06.00 «Новости» (0+)
06.05 «Борьба. Чемпионат  
          мира» (12+)

08.00 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 Формула-1. Гаснут огни  
          (12+)
09.00, 14.55, 17.25 «Новости»  
          (12+)
09.05, 13.30, 23.20, 02.50 «Все  
          на Матч!» (12+)
09.55 «Стрельба из лука» (12+)
12.00 «Небесная грация» (12+)
12.20 «Бокс. Bare Knuckle FC.  
          Леонардо Пердомо  
          против Арнольда  
          Адамса» (16+)
14.35 «Лица страны» (12+)
15.00 «Есть тема! Прямой  
          эфир» (12+)
16.25, 06.05 «Автоспорт.  
          Дрифт. RDS OPEN» (12+)
17.30 «Смешанные  
          единоборства. One FC»  
          (12+)
21.30 Х/ф «Воин» (12+)
23.55 «Футбол. Чемпионат  
          Испании. «Севилья» -  
          «Эльче» (12+)
02.00 «Евротур» (12+)
03.55 «Стрельба из лука.  
          Чемпионат мира» (12+)
06.00 «Новости» (0+)
07.00 Д/ф «Конек  
          Чайковской» (12+)

06.00 М/ф «Машкины   
         страшилки» (6+)
06.05 М/ф «Маша и медведь»   
         (6+)
06.10 Х/ф «Ищу друга на   
         конец Света» (16+)
07.55, 09.00 «Просто кухня»   
         (12+)
10.00 «100 мест, где поесть»   
         (16+)
11.05 М/ф «Побег из   
         лабиринта времени» (6+)
13.20 М/ф «Повелитель   
         драконов» (6+)
15.10 М/ф «Охотники на   
         драконов» (6+)
16.55 М/ф «Кощей» (6+)
18.25 Х/ф «Баба яга спасает   
         мир» (6+)
20.20 Х/ф «Последний   
         богатырь. Корень зла»   
         (6+)
22.55 Х/ф «Дикая» (16+)
01.05 Х/ф «Мистер нокаут»   
         (16+)
03.00 Х/ф «Трезвый водитель»   
         (16+)
04.30 Т/с «Метод Лавровой-2»   
         (16+)
05.20 М/ф «Три кота» (16+)

00.20 «Своя правда» (16+)
02.10 «Захар Прилепин.  
          Уроки русского» (12+)
02.40 «Квартирный вопрос»  
          (0+)
03.35 Х/ф «Удачный  
          обмен» (16+)

16.00 Х/ф «Русалка и дочь  
         короля» (16+)
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
         «Осторожно, люди!» (16+)
20.00 Х/ф «Притяжение» (16+)
22.40 Х/ф «Вторжение» (16+)
01.20 «Кино в деталях» (18+)
02.05 Х/ф «Тайное влечение»  
         (16+)
03.35 Т/с «Сестры» (16+)
05.10 М/ф «Три кота» (6+)
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Сообщение о возгорании в СОТ «Уж 
и Еж» поступило на пульт диспетчера 
27 августа в 22:27. На момент прибытия 
пожарных расчетов на место происше-
ствия наблюдалось горение неэксплуа-
тируемого строения, существовала угро-
за распространения огня на соседний 
дачный дом.

Сотрудники МЧС незамедлительно 
приступили к тушению пожара. В 22:38 
он был локализован, в 00:13 полностью 
ликвидирован. В результате возгорания 
строение повреждено по всей площади, 

распространения огня на соседний дом 
не допущено, но из-за воздействия вы-
соких температур повреждена отделка. 
Гибели и травм людей нет.

В ликвидации пожара были задейство-
ваны 10 человек личного состава и 3 еди-
ницы основной и специальной техники.

По факту возгорания проводится про-
верка. Предположительно, оно связано 
с попаданием разряда молнии.

В случае возникновения пожара неза-
медлительно звоните в пожарно-спаса-
тельную службу по телефону 101.

ПОЖАР НА ЗЕЛЕНОЙ ЗОНЕ 

ЗАЩИТИ СЕБЯ ОТ ГРИППА!
Сентябрь и октябрь — оптимальное время для им-
мунизации против гриппа и возможность сформи-

ровать защитный иммунитет к началу эпидсезона.
Югорской городской больнице в наличии есть 

вакцины «Совигрипп» и «Флю-М» для взрослых, 
«Ультрикс Квадри» — для детей и беременных 
женщин.

Жителей города ждут в прививочных кабине-
тах взрослой и детской поликлиник.
Также запланирована вакцинация детей в об-

разовательных учреждениях, в организованные 
коллективы будут выезжать бригады медицинских 

работников при достаточном количестве желающих.
Для маломобильных групп населения возможна вакцинация на дому.
Помните! Вакцинация снижает риск заболевания гриппом в среднем на 50–60 %, 

а у лиц моложе 65 лет — на 70–90 %!

МЕРОПРИЯТИЯ 
ДАТА 

ПРОВЕДЕНИЯ, 
ВРЕМЯ

ВОЗ-
РАСТ

МЕСТО 
ПРОВЕДЕНИЯ

ТОРЖЕСТВЕННОЕ 
СОБРАНИЕ, 

посвященное Дню работников 
нефтяной и газовой 
промышленности

04 сентября
14:00

6+
Киноконцертный зал 

ИКТЦ «Норд»

Спектакль 
«ПРОСТОЕ СЧАСТЬЕ»

05 сентября
18:30

12+
Театральный центр

«Норд»

Ночной легкоатлетический 
забег 

«БЕГУЩИЙ ФОНАРИК»

05 сентября
20:00

16+

Улицы города, старт 
на фонтанной 

площади 
им. Р.З. Салахова

Акция
«ЮГОРСКАЯ ЗВОННИЦА»

06 сентября
10:00

0+

Территория
кафедрального 

собора преподобного 
Сергия 

Радонежского

ТУРНИР ПО ПЕЙНТБОЛУ, 
посвященный Дню работников 

нефтяной и газовой 
промышленности

06-07 
сентября

10:00
6+

Лыжная база 
КСК «Норд»

Спектакль 
«АЗБУКА ГАЗОВИКА»

06 сентября
14:00

6+
Театральный центр

«Норд»

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПЕРСОНАЛЬНОЙ 
ВЫСТАВКИ 

Приходько Валерия 
Михайловича (Казахстан)

06 сентября
15:00-18:00

6+
Музей истории
и этнографии, 
ул. Мира, д. 9

ТЕРРИТОРИЯ СПОРТА
06 сентября
09:00-18:00

0+
«Умная» спортивная

площадка, 
ул. Попова

ТЕРРИТОРИЯ ДЕТСТВА
 «ЭКОГРАД»

06 сентября
12:00-18:00

0+
Площадь 

им. Р.З. Салахова

ТЕРРИТОРИЯ «ЮГРА»
06 сентября
14:00-18:00

0+
Начало улицы
40 лет Победы

ТЕРРИТОРИЯ «АРТ-УЛИЦА»
06 сентября
14:00-18:00

0+
ул. 40 лет Победы 
(от ул. Буряка до 

фонтанной площади)

АВТО-ТЕРРИТОРИЯ
06 сентября
14:00-17:00

6+
Парковка за 

«Газпромбанком», 
за почтой

ГОСТЕВАЯ ТЕРРИТОРИЯ
06 сентября
14:00-18:00

0+
Площадь перед 

почтой

ТЕРРИТОРИЯ РОКА
06 сентября
14:00-19:00

16+
Площадь 

ЦК «Югра-презент»,
ул. Спортивная, д. 6

DJ’S ТЕРРИТОРИЯ
06 сентября
19:00-23:00

16+
Площадь 

ЦК «Югра-презент»,
ул. Спортивная, д. 6

ТЕРРИТОРИЯ ЦИРКА
06 сентября
15:00-18:00

0+ 
Парковка на

ул. Спортивной 
напротив сквера

ФОЛК-ТЕРРИТОРИЯ
06 сентября
14:00-18:00

0+
ул. Ленина, 

перекресток 
с ул. Мира

ТЕРРИТОРИЯ «ПАТРИОТ»
06 сентября
14:00-18:00

6+ 
ул. Мира 

(от ул. Ленина 
до ул. Попова)

ТЕРРИТОРИЯ 
ПРАЗДНИЧНОЙ ТОРГОВЛИ

06 сентября
10:00-22:00

0+
ул. Ленина

(от ул. Спортивной 
до ул. Мира)

Вечерняя программа
«С ДНЕМ ГАЗОВИКА, ЮГОРСК!»

06 сентября
19:00-23:00

6+
Площадь 

им. Р. З. Салахова

ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА, 
посвященная Дню работников 
леса и лесоперерабатывающей 

промышленности

15 сентября
13:00

18+
ЦК «Югра-презент»,
ул. Спортивная, д. 6

Всероссийский день бега 
«КРОСС НАЦИИ»

20 сентября
11:00

0+
СНТ «Три сосны», 
ул. Цветочная, д. 2

ЮГОРСКИЙ TRAIL 
2025

20 сентября 
11:00

16+
СНТ «Три сосны», 
ул. Цветочная, д. 2

ПРОГРАММА ПРАЗДНОВАНИЯ 
63-летия Дня города Югорска  
и Дня работников 
нефтяной и газовой 
промышленности 
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актуально    

По иску Югорского межрайонного 
прокурора с дроппера в пользу мест-
ного жителя взысканы денежные 
средства.

Югорская межрайонная прокуратура 
провела проверку по обращению граж-
данина, ставшего жертвой мошенника. 

Установлено, что 47-летний мест-
ный житель, являющий инвалидом  
2 группы, пострадал от противоправ-
ных действий злоумышленников, кото-

рые преступным путем завладели при-
надлежащими ему деньгами в сумме  
900 тыс. рублей. Ранее возбуждено 
уголовное дело по ч. 3 ст. 159 УК РФ 
(мошенничество). 

Выяснилось, что похищенные денеж-
ные средства перечислены для после-
дующего обналичивания на расчетный 
счет подставного лица, проживающего 
во Владимирской области.

В силу гражданского законодатель-
ства лицо, которое без установленных 
на то законом оснований приобрело 
имущество за счет другого лица, обя-
зано возвратить последнему неосно-
вательно приобретенное имущество.

Межрайонный прокурор направил 
во Фрунзенский районный суд Влади-
мирской области исковое заявление о 
взыскании с указанного физического 
лица в пользу пенсионера суммы не-
основательного обогащения.

Суд удовлетворил требования про-
куратуры, взыскав сумму в полном 
объеме.

Фактическое исполнение судебного 
решения прокуратура проконтролиру-
ет в установленном порядке.

ЗАЩИТИЛИ ПРАВА 
ПЕНСИОНЕРА

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
по социокультурной и досуговой деятельности

для граждан старшего поколения с 06.09.2025 по 12.09.2025
Срок 

проведения 
Наименование мероприятия

Место проведения 
(подробно)

Воз-
раст

04.09.2025–
30.09.2025

Выставка «По улочкам родного 
города». Презентация проекта 

«История улицы N» и коллекции 
моделек ретроавтомобилей 

 Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
0+

06.09.2025
11:00

Акция «Югорская звонница»

Территория 
кафедрального собора 
преподобного Сергия 

Радонежского

0+

06.09.2025
10:00–22:00

«Пешеходный город: Семейный 
променад» в рамках празднования 

Дня города Югорска и Дня 
нефтяной и газовой 
промышленности

Центральные улицы и 
локации города

0+

06.09.2025
15:00–18:00

Презентация выставки Приходько 
Валерия Михайловича
(Республика Казахстан)

Музей истории и 
этнографии, ул. Мира, 

д. 9
0+

11.09.2025

Социальный кинопоказ: 
 «Лучшим игрокам приготовиться», 

Нидерланды, 2024, 87 мин., 
комедия, приключения

ЦК «Югра-презент», 
мкр. Югорск-2, д. 11

12+

ОНЛАЙН-ПОКУПКИ: БУДЬТЕ 
ОСТОРОЖНЫ!

С каждым годом покупки онлайн ста-
новятся все популярнее, а вместе с этим 
растет и число мошенников, готовых 
воспользоваться доверием людей.

Чаще всего обман происходит:
99 на сайтах-двойниках популярных 

интернет-магазинов;
99 в фейковых аккаунтах на онлайн-

площадках и в соцсетях;
99 при оплате товара заранее, который 

так и не доставляют.
Как не стать жертвой интернет-мо-

шенников:
hh проверяйте сайт — обращайте вни-

мание на адрес страницы и наличие за-
щищенного соединения (https://);

hh изучайте отзывы, особенно на сто-
ронних ресурсах;

hh не переводите деньги на личные 
карты незнакомым людям;

hh используйте только проверенные 
площадки и официальные приложения 
магазинов.

Помните: слишком низкая цена — это 
сигнал для проверки, а не повод для 
радости. Если вы все-таки стали жерт-
вой мошенников, незамедлительно об-
ратитесь в полицию или позвоните по 
телефону 102.

Берегите свои деньги и будьте бди-
тельны при совершении интернет-по-
купок!

Сообщаем о возможности прохождения бесплатного курса государ-
ственной медико-социальной реабилитации в центре, расположенном 
по адресу: Ханты-Мансийский автономный округ — Югра, Нефтеюган-
ский район, п. Лемпино.

Для госпитализации в учреждение необходимо:
1. Трезвость в течение 7-10 дней.
2. Добровольное согласие на лечение.
3. Паспорт, с регистрацией пациента в ХМАО — Югре.
4. СНИЛС.
5. Медицинский полис ОМС.
6. Флюорография.
7. Анализ на сифилис (RW).
8. ЭКГ с консультацией терапевта (для лиц старше 40 лет).
9. Консультация инфекциониста для лиц страдающих ВИЧ-инфекцией, хрониче-

скими вирусными гепатитами В и С.
Подробно о деятельности центра можно узнать в социальных сетях, на офи-

циальном сайте или по телефону. Сайт: lnrc.ru, эл. почта: onre@mail.ru. Телефоны: 
8-34632-59-7-65, 8-34632-59-7-52. 

Изменения и дополнения в
Общий список

кандидатов в присяжные заседатели г. Югорск
___________________________________________________________________________

(наименование муниципального образования)
для Югорского городского суда на 2025 год

(наименование суда)
1. Граждане, исключенные из списка (запасного списка) кандидатов в 

присяжные заседатели:

№ п.п. Фамилия, имя, отчество

1 Соснина Ирина Яковлевна

2. Граждане, включенные в список (запасной список) кандидатов в присяжные 
заседатели:

№ п.п. Фамилия, имя, отчество

1 Абзалов Вадим Мударисович
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платное  объявление

  Срочно продается участок на Зеленой 
зоне, СНТ «Арантурская 46», улица Тупиковая 
15, площадью 12 соток. Цена 140 тыс. руб.  
Тел. 8-922-651-14-74.

ПРОДАМ
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В связи с утерей считать недействительным 
аттестат № 08624007163255, выданный СОШ  
№ 5 г. Югорска на имя Перепелкина Пе-
тра Алексеевича 29.10.2003 года рождения.  
Тел. 8-922-248-78-24.

УТЕРЯНО платное  объявление
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