Продукты питания:
1) Крупы (гречка, рис, перловка, пшено, геркулес)
2) Макароны
3) Мука 
4) Тушенка
5) Консервы рыбные 
6) Сахар рассыпной  
7) Чай листовой/пакетированый 
8) Масло подсолнечное 
9) Печенье 
10) Сахар кусковой
11) Конфеты (леденцы) 
12) Ореховый микс 
13) Сгущенное молоко  
14) Кофе растворимый в мягкой упаковке 
15) Конфеты шоколадные 
16) Торт вафельный в шоколаде 
17) Мясные консервы
18) Картофель
19) Морковь
20) Репчатый лук
21) Соль пищевая

Средства личной гигиены:
1) Туалетная бумага
2)  Мыло кусковое 
3) Зубная паста 
4) Зубная щетка 
5) Шампунь  
6) Влажные салфетки 
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Другое:
1) Поливитаминный комплекс 
2) Витамин С (растворимый) 
3) Сувенир или письмо солдату 
4) Носки мужские черные (по сезону)
5) Майки нательные
6) Трусы
7) Маскировочные сети


